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ONSOZ

“Kainatta imandan sonra en buytk hakikat olan namaz,” maalesef hak ettigi
kiymet ve ehemmiyeti gormiyor. Yasachgimiz asirda iman zayifligiyla birlikte
ibadete de gereken hassasiyet gosterilmiyor.

Mirag'ta namaz emrini alan ve nasil kilinacagini bize gosteren Peygamber
Efendimiz (a.s.m.) ve sahabeleri, savasta bile cemaatle namaz kilmaktan geri
durmuyorlardi. Gunumizde ise, hicbir ciddi mazereti olmayan nice Musliman,
basit bir tembellik yliziinden namaz: ihmal edebiliyor.

Namaza kars1 gosterilen bu duyarsizlik, bu ilgisizlik ve bu kiymet bilmezlik,
mutlaka iman zayifligindan, namazin paha bicilmez degerini bilmemekten kay-
naklanyor.

Bu probleme karsi, namazin Allah katinda nasil en vazgecilmez bir ibadet ol-
dugunu anlatmak, Peygamberimizin (a.s.m.) ne derece 6nemsedigini gostermek
gerekiyor.

Iste Cemil Tokpinar'in hazirladig, “ Sabah Namazina Nasil Kalkilir?” isimli
bu kitap, hem namazin, hem de sabah namazinin ehemmiyet ve kiymetini dini
kaynaklarin 15181 altinda agikliyor.

Sabah namazi, birgok bakimdan 6zel nitelikler tasidigi icin, maalesef en ¢ok
kazaya birakilan namaz. Uyku, yorgunluk, vaktinin dar olusu gibi sebepler, sa-
bah namazina 6zel bir 6nem verilmesi gerektigini gosteriyor.

Bu agidan bakildiginda sunu rahatlikla soyleyebiliriz: Bir kimse sabah nama-
zint kilabiliyorsa, ingaallah bitin vakit namazlarim kilabilir. Ctnka, en zoru ba-
saran, digerlerini de basarir.

Elinizdeki Kitap, umumi manada namazi inceleyerek sabah namazinin ehem-
miyetini, bahanelerini asma usullerini, her tirlt sartta kilabilme formullerini an-
latiyor. Bunlar: islerken, bol miktarda yasanmus ornekler ve pratik formller su-
nuyor.

Kitabin, namaza layik oldugu kiymetin verilmesine vesile olmasini ve Rab-
bimizin tesir halk etmesini niyaz ediyoruz.

Mehmed Emin Birinci



NAMAZ iCIN AGLANIR M1?

Y aklasik on bes sene 6nce, bir arkadasimizi ziyarete gidiyorduk.

Arkadaslarimizla birlikte otobtstimiizde yol alirken sabah namazimn vakiti
girmisti. Acikcasi, yolun ne kadar slrecegini, sabah namazina yetisip yetisme-
yecegimizi bilmiyordum. Her yolculukta yasacigim “namaz sancis’” Oylesine
kaplamusti ki her yanimi, uyuyamiyordum.

Bu guizergahta ilk defa seyahat ettigimden, nerede mola verilecegini ve gide-
cegimiz yere ne zaman varilacagini bilmiyordum. Tecrlbeli arkadaslarimdan bi-
rine yaklastim:

“Namazi ne zaman kilacagiz? Ben buralar1 bilmiyorum, namazi kilacagimiz
yere geldigimizde bana haber ver” dedim.

Uykulu gozlerle cevap verdi:

“Tamam kilariz, merak etme.” Sonra da gozlerini kapayip uyumaya devam et-
ti.

Hem de namazin kilan, ¢ok dindar bir arkadasimizdi 0. “Merak etme” dedi,
ama merak etmemem mimkin mi?

Ne zaman uyanacak, nasil uyanacak, belli degil. Hani dese ki, “Seni uyku
tutmuyorsa, beni su saatte uyandir ki hazirlik yapalim.” Tamam. Ama yok.

Dakikalar birbirini kovaliyor, sabirsizlik icerisinde sayiyorum saniyeleri. Gu-
nes 15181 dogmak i¢in saniyede 300 bin kilometre hizla kosuyor. Etrafta hicbir
caba yok.

Keske, guzergahin nasil oldugunu bilip abdestli olsaydim, hi¢ degilse arabada
kilardim. Simdi bu da mimkuin degil.

Caresiz, bir diger arkadasimiza yoneldim: “Namaz gecmek Uizere. Ben sofore
namaz ic¢in ricada bulunacagim. Durmazsa inecegim” dedim. Kaslarinm catti,
alayci bir ifadeyle:

“Yasen aklint mi kagirdin?’ dedi.

Sasirdim, Uzdldim, kirildim. Namazlarim kildigim bildigim bir kimseydi o.
Gercgekten ben aklimi mi kagirmistim? Otobuste misil musil uyuyup, uslu uslu,
ses ¢ikarmadan, Rabbimi distinmeden oturmali miydim?

Kendimi sorguladim. Sabah namazim bu kadar distnmekte haksiz miydim?
Cevabini, merhum babamdan dinledigim su hatirada bulabilirsiniz:

Babam, 1950’ lerde Emirdag’ da, dayisina misafir oluyor. Onlarin is yeri, bi-
yUk Islam aimi Beditizzaman Hazretlerinin kaldig: evin tam karsisinda.



Geceyi dayisigilde geciren babam, sabahleyin bir aglama sesiyle uyanyor.

Soyle anlatiyor babam: “Baktim ki, dayimin oglu higkira hickira agliyor. Ko-
caman delikanli, ama ¢ocuk gibi gbzyasi dokiyor.”

Bu durum karsisinda, basina kétti bir olay geldigini veya aci bir haber aldigim
sanyor.

“Hayrola Ceylan, neyin var, ni¢in agliyorsun?’ diye soruyor. Aldig1 cevap il-
ginc:

“Sabah namazina kalkamadik. Baksana, gines dogmus. Onun igin agliyo-
rum.”

Isteikinci bir 6rnek:
Olay, Mehmed Paksu Hocanmin dedesinin basindan gegiyor. Dedesi tarlaya
ekin bicmeye gidiyor. Tabii, uzun yaz gunlerinde ge¢ saatlere kadar calisiyor.

Y orgun ve bitkin bir sekilde uyuyor. Sabah kalktiginda bir de ne gorsiin? Giines
dogmus ve sabah namazi kagnus.

Namaz: kagirdigina o kadar Uztlmus ki, higkiriklara bogulmus. Beyaz sakali-
i kirmizi topraga stirerek, agliyor ve stirekli sOyle diyormus:

“Ben ne yaptim, ben ne yaptim da sabah namazim kagirdim?”’
O kadar aglamus ki, beyaz sakal1, topraga stirmekten dolay: kirmizilasmus.

Evet, namaz icin aglanir, namaz i¢in akil kagirilir, ona can ve canan feda edi-
lir.

Amasimdi bu gercek tam anlasilmiyor.

Oyle bir ¢agda yasiyoruz ki, sabah namazim disiinmek “delilik”, kalkama-
yinca aglamak “ gariplik” olabiliyor!

Gercgekten sabah namazim kagirinca Uziulmemiz gerekmez mi?

“Imandan sonra en bilyik ve en mithim mesele olan namaz” 1n bir vakti gegiri-
lince hicbir sey olmamus gibi normal mi karsilamaliy1z?

Bir vakit namazi kagirmak siradan bir hadise mi?

Sabaha kadar diinya kupast maglarim izlemek mantikli, ama sabah namazinm
disiinmek gereksiz mi?

Oysa, uykusundan uyanamadig: i¢in Universite imtihamm kagiran bir genc,
UzUnttstnden, kahrindan, yeri gogt yikabiliyor.

Peki, Peygamberimizin (a.s.m.), iki ayr1 hadiste, “Dinya ve icindekilerden
hayirlidir” dedigi sabah namazinin stinneti ve farzi, bir mag kadar 6nemli degil
mi?

Dunya ve igindeki tim hazinelerden daha degerli olan sabah namazi, bir tni-
versite imtiham kadar ehemmiyet tasimnyor mu?



Namaz icin aglamak, tzulmek gerekmiyor mu?

Bilylk velilerden Beyazid-1 Bestami Hazretleri bir giin sabah namazina uya-
namaz. Sabah oldugunda o kadar GzUltr, o kadar aglar, nefsini suclayip yuregi
yanarak oylesine bir istigfar eder ki, bu ytzden sabah namazinin sevabindan da-
ha fazla ecir kazanir.

Bunu goéren seytan ertesi giin o zat1 erkenden sabah namazina uyarir. Cunkd,
mU’' minler sevap kazandiklarinda seytan kahrolur. Madem ki, o zatin namaz ki-
lamamast Allah’a daha ¢ok yalvarmasina sebep olmustur; seytana disen onun
ikinci kez gbzyas1 dokp yalvarmasini engellemektir.

Acaba bu zamanda, sabah namazini kagirdiginda aglayan, pisman olan, tévbe
ve istigfar eden, nasil kalkabilirim diye ¢irpinan ne kadar mi’ min var dersiniz?

Elimizde cok saglikli bir istatistik yok. Ama su kadarim soyleyebiliriz: Ug
buyuk ilimizdeki Universiteli gencler arasinda yapilan bir ankete gore, bes vakit
muntazam namaz kilanlarin oram ylzde 10. Bunlarin da en ¢ok kagirdiklar: na-
maz, hi¢ stphesiz sabah namazi.

Bes vakit namaz kilan mi’ minler icinde, haftada, ayda veya birkag ayda bir
sabah namaz1 kagiranlarin sayisi oldukca fazla. isterseniz, basta kendi nefsiniz-
de, sonra gevrenizde kicuk bir arastirma yapin. Bu ac1 gercegi bitin ciplakligiy-
la goreceksiniz.

Oysa sabah namazi ve tim farz namazlar, basta Peygamberimiz (a.s.m.) ve
onun glizide ashabinin Gzerinde titredigi muhtesem bir ibadettir. Bir mi’ min sa-
bah namazin kagirdiginda “ aklini kagirmus gibi” deli divane olmali, tepesi atma-
l1, diinyas: kararmali, kahvalt: yapacak bir istah bulamamali, aksama kadar ken-
dini cezalandirmalidhr.

Sabah namazi kagtigi gin, yer yerinden oynamali, akli basindan gitmeli, tov-
be veistigfar icin Allah’a el agmal1, yalvarmali, af dilemelidir.

Ve hepsinden dnemlisi, sabah namazim kagirma isini kesinlikle “siradan”
gbrmemeli, “olabilir’ kabul etmemeli; nefsine, gafletine, uykusuna isyan etme-
lidir. Hemen, “Nerede hata ettim? Hangi tedbiri almaliyim ki, bir daha bu acikl:
azaba dismeyeyim?’ diyerek ¢ozim arayisina girmeli, ¢c6zUmi bulmal: ve der-
hal uygulamalidr.

Cunkd, sbz konusu olan cocuk oyuncag: degil, siradan bir olay degil, t¢ gun-
|Gk dinya hayatini ilgilendiren bir mesele degil.

S6zunw ettigimiz; bizim, kainatin ve her seyin Sahibi, Sultan, Y araticisi olan
Allah’in huzuruna girme; Onun dergadhinda secdeye kapanma; caniniz, canan-
muz, biricik varligimiz, sevenimiz, sevgilimiz olan Zat-1 Zilcelale ibadet etme
meselesidir.

Dunyada hicbir sey bundan daha muhim, daha |izumlu, daha sevimli, daha
vazgecilmez olamaz.



Eger burada bir eksigimiz varsa, hata bizdedir.

Bir mi’ min, haftada bir, ayda bir sabah namazi kagirmay: normal géremez,
kabullenemez!

Namazlarimizi kagiriyorsak, bu gidise dur demek, silkinmek, titremek, ihma-
limize isyan etmek, “ Artik yeter” demek durumundayiz.

Kulu olmaklaiftihar ettigimiz Rabbimiz bizden boyle bir umursamazlik, boy-
le bir vurdumduymazlik istemiyor.

Ummeti olmakla sereflendigimiz Sevgili Peygamberimiz (a.s.m.), bize ihmal-
karlig1 ders vermiyor. Onun bittin 6mrinde kagirdigi sabah namazi sadece bir
tanedir. O da, savas donusd, asir1 yorgun ve uykusuz oldugu bir zamanda, n6-
betcinin uyumas: yuzinden ve belki de immetine bodyle durumlarda nasil dav-
ranmasi gerektigini ders vermek hikmetiyle olmustur.

Gercek bu iken sabah namazina duyarsiz kalamayiz.

Sabah namazi i¢in nasil bir durumda olursak olalim, ister onu haftada bir, ister
yilda bir, hatta birkag yilda bir kagiriyor olalim; yeni bir ubudiyet suuruyla do-
nanmak, yeni bir cehd ve gayret kilicim kusanmak, yeni bir teblig ve ikaz hare-
kat1 baslatmak durumundayiz.

Elinizdeki kitap, “namaz” miicadelesinin acili-sevingli, kederli-mutlu bir se-
ravenidir. “Namaz icin ne yapabilirim?’ diye ¢irpinan bir ruhun, zonklayan bir
beynin ¢ozim arayislaridir. Allah’a kars1 hicbir hasenesini géremeyen, “giinah
hamal1” olmaktan baska elinde bir sermayesi bulunmayan, ama Allah'1 sevdigi-
ne inanip, Ona hakkiyla ibadet edemedigine yanan bir kardesinizin ¢ézim Oneri-
leridir.

Kitabin, “namaz” davasinda hi¢ degilse zihinleri distinmeye sevk etmesini ve
cok daha kapsamli tesebblslere vesile olmasini Cenab-1 Hak’tan niyaz ediyo-
rum.

Cemil Tokpinar
Haziran 2002

EN BUYUK IBADET: NAMAZ

1. Namaz En Vazgegilmez ibadet



Rabbimizin bize emrettigi en blylk ve en vazgecilmez “namaz ibadeti” ni
hakkiyla ve eksiksiz yerine getirebilmemiz icin ilk sart, “namazin énemini ¢ok
lyi kavramak”tir.

Her sey 6nemi derecesinde vazgecilmezdir. Islam biiyikleri, 61Um doseginde
bile namazlarini kilmaktan vazgecmemistir. Ama biz, ahir zaman M UslUmanlari,
hicbir gercek mazeretimiz olmadig: halde namazlarimizi terk edebiliyoruz.

Gereken 6nemi verseydik boyle durumlara diser miydik? Y emekten, sudan,
havadan vazgectiginiz oldu mu hi¢? Daha fazla imkana kavusabilmek icin yapi-
lan “aclik grevi” disinda hicbir insan, yeyip icmeyi terk etmez, unutmaz, vaz-
gecmez.

Maddi hayatimizin devami bu ihtiyaglarimizin karsilanmasina baglidir. Onla-
rin 6nemi ve degeri, onlar1 vazgegilmez kilmistir.

Méanevi hayatimizin canliliginin devami da, basta namaz olmak Uzere tim
ibadetlerimizi hakkiyla yerine getirmemize bagli olacaktir.

Sevgili Peygamberimiz (a.s.m.) ve ytice sahabeleri, Bedir Savasinin en siddet-
li @ninda bile namaz kilmayi ihmal etmemislerdi. Canlarim kurtarmayi degil, so-
nu 6ltm de olsa namazi tercih etmislerdi.

Nicin?
Cunkd biliyorlard: ki, cam korumak, cam bagislayamn elinde. Namaz ise, ca-

Nt verenin emri. Canlar cananimin emrini hige sayan candan hayir gelir mi? Hem
butdn canlar: elinde tutamn emri hige sayilarak o can korunabilir mi?

Ahmed Ziyaeddin GUmushanevi (k.s.) Hazretleri, en siddetli hastalik aninda
dahi ibadetlerini ihmal etmemis, hatta rahatlamasi icin ayagimn uzatilmas: tze-
rine hemen ayagini geri cekmis, “ Rabbime saygisizlik yapamam” demisti.

Blyik Islam alimi Bediilizzaman Hazretleri, bir Ramazan ayinda, ¢cok siddetli
bir hastalik doneminde, bes giin boyunca, neredeyse yeyip icmeden yasamus,
ama namazin ve orucunu asla ihmal etmemisti.

Onlar namazi1 nasil gortyorlardh ki, onun 6ninde hichir engel tanimadilar?
Ginimiz M Uslimamnin eksigi ne ki, en basit bir engelde namazdan kolayca
vazgegiyor?

Iste burada Rabbimize ve Onun Y lice Resuliine (a.s.m.) yonelmemiz gereki-
yor. Cunkl, namazi bize emreden, 6greten, anlatan onlardhr.

Namazi biz icat etmedik. Durup durduk yerde, “Bizi Yaratam nasil hosnut
edebiliriz? Gelin soyle yatip kalkalim ve dua edelim” diyerek namazi biz uy-
durmadhik.

Namaz: Allah emrettigine gore, namazin 6nemi konusunda da Ona basvur-
mamiz gerekiyor. Yoksa, hem “Muslimamm” deyip, hem de namaz konusunda
dilimizle veya fiilimizle akil yuritemeyiz.



“Musliman”, Allah’a teslim olan, her meselede Ona basvuran, Onun rizasin
gOzeten demek, degil mi?

Oysa namaz konusundaki ihmaller, kusurlar, tembellikler ve 6ne sirtlen ba-
haneler, “Allah’ a teslim olunmadigim” goésteriyor. Bu ise, blyUk bir celiskidir,
buyuk bir hatadir.

Bunun i¢in namaz konusunda nefsimizi konusturmak yerine Allah’ in kitabina,
Onun Y tice Resuliine (a.s.m.) ve bu iki kaynaktan beslenen islam alimlerine yo-
nelmek gerekir.

Acaba onlar, namazi nasil gérmsler, nasil bir 6Gnem ve deger vermisler, nasil
anlatmiglar, nasil kilmiglar?

Bunlar1 dgrenirsek, namaza verdigimiz onem artar ve namaz higbir zaman
vazgecemedigimiz bir eylem olur.

Namazi, hayatinin en vazgecilmez bir parcast yapmak isteyen M tslimanin ilk
kazanmasi gereken, “saglam ve guclt bir Tman” dir.

Emirler ve yasaklar; geldikleri makama olan inang, saygi, gliven ve bagliligin
derecesine gbre 6nem ve deger kazanirlar. Bir ¢ocuk, kardesinin emrine kulak
asmayabilir. Ama babasina itiraz edemez.

Eger bir kimse, “Muslimamm” dedigi halde namazim kilmiyor veya ihmaller
gosteriyorsailk problemi bellidir: Allah’a olan inanci saglam degildir.

Cunki insan bir agac veya bina gibidir. Onun kokt ve temeli, imandir. Dallar
ve duvarlar ise, ibadetlerdir.

Kok hastalanmis bir agaci dallarini iléglayarak kurtaramadigimiz gibi, temel-
leri sarsilmis bir binay1 da odalarim boyayarak tamir edemeyiz.

Bu drneklerde oldugu gibi, namazinda ihmali olan bir mi’ min de 6nce Tmani-
m kuvvetlendirmelidir ki, namaza dort elle sarilsin.

Her yerde hazir ve nazir olan Allah’in, her an kendisini gorip gozettigini cok
lyi bilmelidir ki, hareketlerine ¢ekidiizen versin ve namazin hi¢ birakmasin.

Hepimiz, “ Acaba gucli ve sarsiimaz bir Tmana nasil sahip olabiliriz? Dinya-
miz1 ve ahiretimizi aydinlatacak bu muhtesem gtict nasil kazanabiliriz?’ diye
distinmeliyiz.

Kendimizi, bile bile tehlikeye atamayiz. Namazi ihmal etmenin dinyada ve
ahirette bizi ugratacag: acikli hali bilmeyerek vurdumduymaz olamayiz. Boyle
bir umursamazlik bize yakismaz. Insan varliklarin en akillisi, sonunu en iyi di-
sUneni ve ¢ikarini en fazla kollayam degil mi?

Namaz, kilindiginda en fazla sevap kazandiran, ihmal edildiginde ise en bi-
yuk azaba sebep olan bir ibadet olduguna gore, her giin namazi disinmemiz, her
gun bir adim daha ilerlememiz gerekmez mi?



2. Glclu iman Nedir?
Iman ve ibadetle ilgili birbirine yakin tic kavram vardir.
Bunlar, “huzur-u daimi”, “hakka’ I-yakin” ve “ihsan” dir.

Hakka' I-yakin, kendisinden 6nce gelen iman mertebelerinden ilme’ I-yakin ve
ayne’ [-yakinin Gglncusl ve en Gstinidr.

Ihsan, iman ve Islam’ dan sonra gelir ve ibadette en kemal mertebedir.

Huzur-u daimi ise, her an Allah’in huzurunda oldugunu hissetme halidir ve
marifetullahta pek mihim ve faziletli bir yeri vardir.

Bunlarin hepsi de, tahkiki imanla ilgilidir. Cok kuvvetli ve sarsiimaz bir ima-
nin ifadesidir.

Hakka [-yakin, iman hakikatini tam hissetmek, zevk etmek ve yasamaktir.
Nasil ki, mutfaktaki yemegin varligi U¢ yolla bilinir. Birisi onun kokusunu du-
yunca ne oldugunu anlamaktir ki, buna ilme’l-yakin denir. Digeri, gidip gozle
gormektir ki, ayne’I-yakindir. Uglinclsl ise, bizzat yemek, onun tacina bakmak
ve Ozelliklerini hissetmektir. Nasil ki, sonuncusu en kuvvetli bilgi ise, hakka I-
yakin de, en kuvvetli iman mertebesidir.

Ihsan ise, Allah’1 gorir gibi ibadet etmektir. Peygamberimiz bir hadislerinde
bunu anlatirken, “Ihsan, Allah'1 gorir gibi ibadet etmektir. Her ne kadar sen
Onu gérmtyorsan da, O seni goriyor” buyurmustur. Bu durumda ihsan, “Al-
lah' 1n seni gorduiglini bilme suuru” dur bir bakima.

Bir giin Allah dostlarindan birisi, namaz kilarken evine hirsiz girmis ve ne var
ne yok her seyi toplayip gitmis. “Nasil olur, sen evde iken her seyi alir gider.
Hicbir sey duymadin mi?” diye sormuslar.

“Ben 0 anda namaz kiliyordum. Rabbimle beraberdim. Hicgbir sey ne gordim,
ne duydum” demis. Iste ihsan budur. Tipki Hz. Ali Efendimizin (r.a) ayagina
batan oku, namaza durdugu zaman c¢ikarmalarini istemesi gibi. Clnki o anda
kendinden geciyor ve namaz ona, ameliyat aninda kullanilan bir anestezi gorevi
goriyor. Dis demden kopup, ulvi dlemlere daliyor.

Huzur-u daimi, “Ve Hive meakim eynema kintim” ayetinin sirrina mazhar
olmaktir. Yani “ Siz nerede olursamz olun, Allah sizinle beraberdir.” (Hadid: 4)

Ginln 24 saatinde, ne kadar mekan degistiriyorsak degistirelim, nereye gi-
dersek gidelim, her yerde isim ve sifatlariyla hazir ve nazir olan Rabbimiz bi-
zimle beraberdir.

“Imanin en milkemmeli, nerede olursan ol, Allah’ in seninle beraber oldugunu
bilmendir” buyuran Peygamberimiz (a.s.m.), hem bu ayeti, hem de huzur-u dai-
miyi agiklamis oluyor.



Huzur-u daimi, Allah’in varligin, isimlerini ve sifatlarin 6yle bir hissetmek-
tir ki, her amnin Onun bir ihsam ve her davranisinin Onun kontrolt ve gozeti-
minde oldugunu bilmektir. Ayetlerde belirtilen, “Onun izni olmadan bir yaprak
bile dismez”, “O gondllerinizdekini bilir”, “O, kisi ve kalbi arasina girer” gibi
manalar, inandigimiz, kabul ettigimiz gergeklerdir. Her mi’ min bunu kabul ve
tasdik eder. Ancak huzur-u daimi, “her an bu gergeklerin farkinda oldugunu bi-
lerek yasamak”tir.

Allah'in kendisini gbrip gozettigini, bitin isim ve sifatlariyla her yerde tecel-
li ettigini, her seyiyle Ona teslim oldugunu bilen ve her an bu gercekleri hisse-
den bir insan, glnah isleyebilir mi? Haksizlik yapip, yalan soyleyebilir mi? Hu-
zur-u daimiyi bitin zerreleriyle hisseden bir mir min, ezanlar asumam ¢inlatir-
ken namaza kosmak disinda bir baska isle mesgul olabilir mi? Hele ibadetlerini
ihmal edebilir mi”? Sabah namazi vakti geldiginde uyumaya devam eder mi?

MUmkun degil.

Onun varligina yurekten inanan, her yerde hazir ve nazir oldugunu bilen, ha-
yatinin ve 6lUmunin, sevincinin ve Uzuntlsinidn ancak ve ancak Onun kudret ve
iradesinde bulundugunu tam kabul eden bir mi' min, Allah’in emir ve yasaklari
disina ¢cikamaz.

Iste bu makama ulasan maneviyat buyuiklerinden Gumushaneli Ahmed
Ziyaeddin Efendi (k.s.), hasta iken bile ayagini uzatmaktan kacinir. Clnki o, Al-
lah’ 1in huzurundadir. Sultanlar Sultanimin huzurunda ayak uzatilir mi? Etrafinda-
kiler onu rahatlatmak igin ayagim uzatirlar, hemen geri ¢eker. “Beni gunaha
sokmayin” der.

Bu ylce makamin yucelerinde olan Bedilizzaman Hazretleri, bir saniyesini bi-
le bos gecirmeden ibadet eder, diz cokmekten ayaklar: yara olur. Talebesi Molla
Resul boylesi takvay: aklina sigistiramaz ve nazi gectigi icin sunlar: soylemek-
ten kendini alamaz:

“Biz de Allah’tan korkuyoruz ama, senin 6duin patliyor.”

Beditizzaman Hazretleri, huzur-u daimiyi anlatirken sik sik, bir Arap sairine
ait olan su ifadeyi zikreder: “Her seyde Allah’in birligine delélet eden bir ayet
vardir.”

Evet, huzur-u daimi aym zamanda her seyle Allah’1 bulmak ve bilmektir. Ha-
va, su, dag, tas, orman, deniz, nehir hep Allah’1 anlatir. Atom, hiicre, ¢ekirdek,
ar1, yumurta, cicek, balik, meyve, agac Onun isim ve sifatlarina ayna olur.

Iste huzur-u daimi, butiin varliklara bakip Allah't hatirlamak, Onun isim ve
sifatlarim kavramaktir.

3. Gucli iman Nasil Kazanihr ?



Daha 0nce de kisaca belirttigimiz gibi, iman, bir binamn temeli veya bir aga-
cin koku gibidir. Nasil ki, agacin kokindeki degisim ve gelisim dallarinda ve
meyvelerinde etkisini gosterir; imandaki terakki de insanin ibadetlerinde duyar-
l1l1iga, devama ve gelisime sebep olur.

Bu iman, teknolojik alet ve makinelere hareket veren elektrik veya bedene
canlilik kazandiran ruh gibi, fonksiyonel ve etkilidir.

Hic slphesiz bahsini ettigimiz, basmakalip, Ustinkoérd, ruhsuz, cansiz, etkisiz,
kuru bir iman degildir.

Kast ettigimiz, Kur’an’ da ve hadislerde anlatilan, basta Resultllahin (a.s.m.),
ashabimin ve maneviyat buytklerinin yasadigi coskun, hareketli, muhtesem
imandir.

Iste bu imam Y tice Rabbimiz, binlerce ayetle anlatiyor. Belki diyebiliriz ki,
Kur’an’in yarisi bu imani anlatan ibret dolu ayetlerle doludur.

Y ogun bir bicimde Kur’an’ in imani ayetlerini agiklayan Risale-i Nur’ da anla-
tilan iman ise, Kur’an'in istedigi o coskun ve fonksiyonel imandir.

Bu iman, Rabbimizin sadece varligini degil, ayni zamanda isim ve sifatlarin,
hatta suunatim ve tecellilerini bilmekle elde edilir. Cunkt, Muhyiddin-i Ara-
bi’ nin dedigi gibi, “ Allah’1 bilmek, varligint bilmenin gayrichr.”

“Allah bilgisi” diyebilecegimiz, marifetullah, Onun sadece varligina inanmak-
la meydana gelmez. Onun bitdn isimlerini, sifatlarini, suunatinm ve bunlarin zer-
reden kurelere kadar her seyde, her varlikta tecellilerini anbean, glinbegiin gor-
mekle, bilmekle, inanmakla elde edilir.

Insan kendi viicudunda, duygularinda, alemdeki biitiin varliklarda bu tecellile-
ri defalarca gormeli, her firsatta tefekktr etmeli, Rabbine olan bagliligim her an
tazelemelidir.

Zaten Peygamberimizin (a.s.m.) bir hadislerinde, “Bir saat tefekkdir, bir sene
nafile ibadetten hayirlidir” (Aclani, Kesfl' I-Hafa, 1:310) demesi, bu sirra isaret-
tir.

Ancak “tefekklr”, u¢suz bucaksiz, simirsiz, kuralsiz bir kavramdir. Onu yapa-
bilmek icin bir kurallar silsilesi, bir program, bir rehber [&zimdir.

Iste Risale-i Nur, Kur’ an’in imanfi ayetlerini anlatan muazzam bir programdir.
Yoksa plansiz, programsiz, kuralsiz, hangi varligin, hangi cihetle Rabbimizin
hangi isim ve sifatina delalet ettigini bilemeyiz. Onu ne kadar ¢cok okuyup anlar-
sak, 0 derece imammz ziyadelesir.

Bu eseri suurlu, planli, dikkatli okumann ve ondan hakkiyla istifade edebil-
menin bir dizi kural: vardir. Bu kurallara uyuldugu takdirde istifade artar. (Bu
konuyu, “Risale-i Nur’u Okuma ve Anlama Teknikleri” isimli kitabinizda ge-
nisge isledigimiz icin ona havale ediyoruz.)



Iman, nazarimizi, zihnimizi, dikkatlerimizi, Allah'tan baskasindan
(mésivadan) alip Ona yoneltmektir. Ne kadar zihnimizi dagitan méasivadan yu-
zUmUzu cevirip, ilgimizi Rabbimize yoneltirsek o kadar imammuz parlar.

Bunun icin de Kur’an’in imani ayetlerini derinlemesine aciklayan eserleri yo-
gun okumak gerekir. Y Uzeysel, Ustinkorl, gostermelik mesguliyet, istedigimiz
istifadeyi saglamaz.

Imanin bittin hasmetiyle hayatimiza hikmetmesini istiyorsak, her giin ve yo-
gun bir sekilde mesguliyetten baska secenek yoktur.



NAMAZIN ONEMI

1. Namaz,
Kur’an’da en ¢cok emredilen ibadettir

Namazi emreden Rabbimiz olduguna gore, bu ibadetin 6nemini de ancak
Onun kitabi1 Kur’ an’ dan 6grenebiliriz. Namaz Kur’ an’ da tam 70 kez emredilmis-
tir. Bunun kadar ¢ok zikredilen, Uzerinde israrla durulan baska bir ibadet yoktur.

Her seyi yaratan, her seyin varligint kudret elinde tutan, her seyi idare eden
Allah'tir.

En basit bir amirin emri karsisinda hemen boyun egen biz insanlarin, Kainatin
Y araticisinin bunca emir ve 1srar1 karsisindad tir tir titrememiz gerekmez mi?

Okulda 6gretmenimiz, isyerinde mudirimuiz, askerde komutanimiz bir is em-
rettiginde derhal yapip, onlarin sevgisini ve hosnutlugunu kazanmak isterken,
nasil olur da Rabbimizin bu emirlerine kars1 ilgisiz kalabiliriz? Nasil olur da, her
seyi elinde tutan Zét-1 Zilceldle sanki kafa tutar gibi, sanki meydan okur gibi,
sanki “Sen ne emredersen emret, benim daha 6nemli islerim var” dercesine, na-
maz kilmadan durabiliriz?

Peygamberimize (a.s.m.), “Allah’in en ¢ok sevdigi amel hangisidir?’ diye so-
rulunca, “Vakti gelince kilinan namazdir” buyurdu. (Buhari, Namaz V akitleri: 6)
Bu hadis gosteriyor ki, namazdan daha Ustin bir ibadet yoktur ve olamaz.

Ayrica namaz, imandan sonra en 6nemli ibadettir. Kéinatta ve Islamda, iman-
dan sonra en biyik hakikat, namazdir.

Bakin Rabbimiz bu konuda ne buyuruyor:
“Iman eden kullarima sdyle: Namaz: dosdogru kilsinlar...” (ibrahim: 31)
Emredersin Rabbimiz! Isittik ve can U gontlden itaat ediyoruz.

2. Namaz, mU’minin miracidir

Namaz, Mirag'ta perdesiz ve dogrudan emredilmistir. Biz MuslUmanlar,
“Namaz, mi’ minin miracichr” hadisinin hakikatini tam anlayanmiyoruz. Namazin
binler glizelliginden sadece bu 6zelligi bile tek basina ona sarilmamiz ve onu
vazgecilmez kabul etmemize yeter.



Cunkd, okunan her ezan, Allah’in namaz emrini hatirlatan, bizi Onun huzuru-
na cagiran ilahi bir davettir. Her cagri, runumuzun derinliklerine kadar bizi sar-
san, seving ve heyecana bogan, coskuya sevk eden bir ilandir.

DusUndn bir kere:

Bizi cok sevdigimiz bir arkadasimiz veya bir biytgimiz veya bir devlet bas-
kam huzuruna cagirsa, gitmez miyiz? Devlet baskanimn sarayinda bir ziyafet ol-
sa hi¢ geri durur muyuz?

Bir insan dustiniin ki, “ Sevketli sultarum, seni sarayina ¢agiryor. Ikram ve iz-
zette bulunacak, takdir edip hazinesinden ¢ok degerli hediyeler verecek” seklin-
de bir ¢agri alsa ve buna karsilik, “Benim isim var gelemem” dese, buna akill1
diyebilir miyiz?

Hatta bir arkadasinin telefonuna cevap vermeyen kimse var midir?

Diyelim ki, bizi Peygamberimiz (a.s.m.) huzuruna ¢agiriyor. O tatl hatiralari-
it okudugumuz sahabeler gibi, biz de onu goérecegiz, sohbet edecegiz. Kosarak
gitmez miyiz? Inanin ben stiriine stiriine de olsa gider, o Y tice Nebinin elini 6pe-
rim. Birakin canlisini, mibarek kabrini ziyaret icin haccetmeye gile oynaya
gitmiyor muyuz?

Oysa hize namazi emreden Y tice Rabbimiz, bizim en vefakér dostumuz, en
cok derdimizi dinleyen ve caresini veren sevgilimiz, her saniye bizi ikram ve
hediyelere bogan sultanimizdr.

O dyle yuceler yicesidir ki, Gzerimizdeki ikram ve ihsanim bir an kesse, bir
saniye bile yasayamayiz.

Iste namaz, O Sultanlar Sultamyla bulusmak, gortsmek, konusmak gibidir
mU’ min igin. Ezam her dinledigimizde hig ertelemeden, sevk ve heyecanla Onun
huzuruna kosmak gerekir.

3. Namaz, en buyuk suktrdar

Rabbimizin bize ihsan ettigi sonsuz nimetlere kars1 en gizel sukir, namaz
kilmaktir. Cunkd, sayisim bile bilmedigimiz ve ardi arkasi kesilmeyen nimetle-
re, 6lUnceye kadar hi¢ bitmeyen ve giinde bes vakit yaptigimiz namazla karsilik
verehiliriz.

Rabbimiz bize dyle nimetler vermistir ki, onlarin gercek degerinden bile ha-
bersiziz. Kimse kendisine verilen vicut organlarinin, ne kadar mihim ve ne de-
rece degerli oldugunu tam bilemez. Ancak hasta oldugunda veya onlar1 kaybet-
tigi zaman degerini anlar.

Acaba, gbzlerimiz gormese, sihhate kavusmak icin, olsayd: trilyonlarimizi
bagislamaz miyi1z? Acaba iki elimizi veya iki ayagimizi, bitiin kéinat verseler
degisir miyiz?



Y a aklimiz1? Y a rhumuzu? Y a her biri birbirinden giizel duygularinuzi her-
hangi bir diinya mal1 karsiliginda satar niy1z?

Iste bize namaz: emreden Rabbimiz, tim bunlari, Ustelik sayisiz nimet ve
riziklarla birlikte bize bagislamstir. Zaten Kur’ an’ da mealen, “ Allah’ in nimetle-
rini saymaya kalksaniz, gruplandiramazsiniz bile” (Nahl: 18) buyruluyor.

Bizler bu sayisiz nimetlerin stkrini bile eda edemeyiz bes vakit namaz kil-
makla.

Ama o sefkati sonsuz Rabbimiz ne yapiyor? Bir de bize Cenneti veriyor. Ce-
hennemden kurtariyor.

Onu raz1 etmek icin, ebedi azaptan kurtulup, tim dostlarimizla Cennette son-
suz bir hayat yasamak icin namaza dort elle sarilmak, ezan okununca camiye
kosarak gitmek gerekmez mi?

Bize verilen vicut nimetinin degerini anlamak icin su ilging habere bakin:

“ABD’ de, metro ¢ikisindaki yUrtyen merdivenlerde sikisan ayagim kaybeden
7 yasindaki bir ¢cocuga mahkeme, 53 milyon dolar (2002 rakamlariyla yaklasik
75 trilyon lira) tazminat verilmesini kararlastirnus.”

Bir cocuk ayagim kaybediyor ve sorumlusu 75 trilyon lira 6demeye mahkim
oluyor.

Dustnun ki, bir ayagimzi 75 trilyon liraya satin alacaksiniz. 25 yil calisarak,
ayda 250 milyar, yilda 3 trilyon lira kazanmaniz gerekecek.

Bir ayagin sadece fani demde yok edilmesi, bir kimsenin tam 25 yil ¢calisma-
sint gerektirirse, acaba bitin bir vicudu, hatta akil, kalp, ruh, sir ve duygular
ebediyen mahvetmenin cezasi ne olmalidir?

Rabbimiz, sonsuz nimetler vermesine karsilik bizden cok az, cok hafif, cok
kolay ve ¢ok rahat bir ibadet olan namaz kilmamuzi istiyor.

Bes vakit namaz sadece bir saatimizi aliyor. Ustelik Rabbimiz namaz kilana
sonsuz bir saadet yurdu olan Cennette yasama mikafat: veriyor.

Oysa ki, bizim yaptiklarimiz, bir ayagin bile tazminatina kéfi degil.

Isterseniz birakalim ayda 250 milyar lira gibi hayal? hesaplar: da gercegi anla-
talim.

Ulkemizde (2005 de) ayda bir milyar lira kazanmak ¢ok iyi paracir. Bu he-
sapla yilda 12 milyar kazanan bir kimsenin, 75 trilyon liray1 kazanabilmesi icin
tam 6250 sene calismast gerekir. Bir bakima tek bir ayak icin, Adem
Aleyhisselamdan bu yana ¢calismak icap eder.

Bununla sadece bir ayagin beseri hukuka goére, dinyevi ve maddi karsiligi ka-
zanmlmis olacak.



Kabaca 25 alet ve organimiz icin 156 bin yil ¢alismak gerekecek. Tabii buna
ruhumuz, hayal yetenegimiz, duygularimiz dahil degil. Ayrica vicudumuza ih-
san edilen ayr1 ayr1 sayisiz maddi ve manevi nimetleri de saymiyoruz.

Bu durumda Allah’ in verdigi nimetlerin beseri adaletle bile karsiligim vermek
icin duinyadaki hicbir zenginin parast kafi gelmez.

Sunu da unutmayalim: Bir g0z, bir ayaktan cok daha gerekli ve 6énemli. Bir
kalp ve beyin ise, gozden ve kulaktan degerli. Akil ve ruh ise hepsinin tzerinde.
Hele ebedi hayat1 bize kazandiran iman nimetinin degerini higbir seyle olcebilir
miyiz?

Iste biz boylesine muhtesem nimetlerle kusatilmisiz. Cocuklugumda bir kis-
sadan hisse dinlemistim. Butin hayatim ibadetle gegiren bir zat vefat edince
Cenab-1 Hak soyle sormus: “Ey kulum, sana merhametimle mi muamele ede-
yim, yoksa yaptigin ibadetlerle mi?” Adam bdttn hayatini ibadetle gecirdigi
icin, “Ibadetlerimle Ya Rabbi” cevabim vermis.

Melekler yaptig: ibadetleri bir bir hesaplamislar. Bir de ne gorsiinler? Adamin
ibadetleri bir gbéztnun sikrd icin bile yeterli degil ve Cehenneme gitmesi gere-
kiyor. Fakat pisman olup yalvariyor ve Cenab-1 Hak affederek Cennete gotirme-
lerini emrediyor.

Allah bizi béyle ucubdan, yani kendi ibadetlerine giivenmekten korusun.

Rabbimizin verdigi viicut ve saglik nimetiyle ilgili birkag 6rnek daha aktara-
yim.

Boy ve ayak Allah'in bir nimeti. Askerde iken bir ayag: ti¢ santim kisa olan
bir arkadasa tic ameliyat uygulachlar. Her ameliyattan sonra ¢ ay yatiyordu ve 6
ayda bir ameliyat oluyordu. Boylece her ameliyat ancak bir santim uzatabiliyor-
du. Boyumuzun her santimi icin ameliyat masasina yatsak, omrimuiz kafi gelir
mi dersiniz? Soz gelisi, 1.70 santim boyu olan bir kimsenin, tam 170 kez ameli-
yat olmasi ve 42 y1l yatakta yatmasi gerekirdi.

Yine hormon bozuklugu ylzinden kisa olanlar gen teknolojisiyle Uretilen bir
hormonla 30 santim kadar uzayabiliyormus. Ancak bunun icin 120 bin dolar ge-
rekiyormus. Ayda 500 dolar kazansak, tam 20 yil ¢alismamiz gerekir.

Bir tanichgimin 24 yasindaki oglunun beyin ameliyat:1 Tirkiye de yapilamiyor
ve ABD’ye gitmesi i¢in yogun bakim donanimli ugak gerekiyordu. Ailesi varlik-
liych ve her tirlG masrafi yapti. Yaklasik bir milyon dolarlik masrafin sonucu
maalesef 6ltm oldu.

Boyu posu yerinde, organlar1 saglikli, bitin hormonlar1 ve enzimleri dogru
calisan insanlar ne buytk bir nimet icindeler ve bunun i¢in gece gindiiz sikret-
meleri gerekmez mi?



Bir de bu glizel organlarimizin riziklari var. Midemiz igin binlerce ¢esit yiye-
cek ve igecek, dilimiz igin binlerce tat, kulagimiz igin birbirinden guizel sesler,
burnumuz i¢in sayi1siz koku, gézimiz icin simirsiz glizel manzara yaratil mistir.

Verdigimiz ornekler sadece maddi varligimizla ilgili. Oysa bu organlar, in-
sandaki kadar gelismemis de olsa, hayvanlarda da var. Bizim asil zenginligimiz,
aklt, ruhi, kalbi ve hissi derinligimizde gizli. Bunlarin her birini sayfalarca an-
latmak gerekir.

Ozetle, icinde bulundugumuz sartlar ve sahip oldugumuz nimetler “ mikteseb
haklar”, yani kendi kazanglarimiz degildir.

Bunlar bize ihsan edilmistir ve devam etmesi i¢in her an o nimet elinin Uzeri-
mizde olmasi gerekir. Yani bir kere ihsan ettigi icin “ Artik bunlar bizimdir” di-
yemeyiz. O nimetlerin Allah tarafindan her an korunmas: ve devam ettirilmesi
gerekir. Bu ylUzden her zaman siddetle duaya, sikre ve ibadete ihtiyacimiz var.
Su ayet meallerine bakin:

“Beni zikredin ki, Ben de sizi rahmetimle anayim. Bana sukredin; sakin nan-
korltk etmeyin. Ey iman edenler! Sabir ve namazla Allah’tan yardim isteyin.
SuUphesiz ki Allah, sabredenlerle beraberdir.” (Bakara:152-153)

Bir baska ayette ise yine sabir ve namazla yardim istemek emredilir ve “ Fakat
bu, Allah'tan korkanlardan baskasina pek agir gelir” buyrulur. (Bakara:45) De-
mek ki, “namaz kilmamak” bir bakima Allah’tan korkmamak demektir. Hangi
mU’ min, her seyin yaraticisi ve sonsuz gug sahibi Allah’tan korkmaz? Eger bU-
tin zerreleriniz bu ifadeden Urperiyorsa, hemen namaza ciddiyetle ve coskuyla
sarilin.

Iste namaz, ayetlerde emredilen sikriin en glizel ifadesidir. Bize verilen ni-
metleri hatirlayip, ahiretteki hesap vermeye isaret eden, “O gin bdttn nimetler-
den sorgulanacaksiniz” (Tekasur: 8) anlamindaki ayeti aklimizdan hi¢ ¢ikarma-
mak gerekir.

Bilhassa namazi, isteksiz ve bastan savma degil, severek ve blyuk bir itinayla
kilmalyiz.

4. Namaz, en kapsamh ibadettir

Namaz en cami, yani biitin ibadetleri ve zikirleri, 6zet olarak icinde toplayan,
en kapsamli bir ibadettir.

Namazin manasi, Rabbimizin celéline kars: “Sibhanellah” deyip tesbih et-
mek, cemaline karsi “Elhamdulillah” diyerek hamdetmek, kemaline karsi
“Allahtiekber” deyip tazim etmektir. (Sozler, s.40)

Rabbimiz, sonsuz blyUklUk sahibidir, ylcedir, esi benzeri yoktur. Teshih,
Onun her turlt acz, kusur ve eksikten miinezzeh oldugunu ifade etmektir.



O, her bakimdan eksiksizdir, mikemmeldir. Tazim, Onun ytceligini ve bi-
yUklGgund belirtir.

Son derece guzeldir ve bitin guzellikler Onun sonsuz guizelliginin bir tecelli-
sidir. iste hamd etmek, Onu 6vmek ve minnettarligimiz: bildirmektir.

Tekbir, teshih ve hamd namazin her yerinde bulunur. Namaza tekbirle bagla-
riz ve bitin rikinler arasinda “Allahtekber” deriz. Arkasindan “ Slbhaneke”
duasiyla teshih baslar, rikd ve secdelerde Ucer defa teshih ederek Rabbimizin
munezzehligini dile getiririz. BitUn rekatlarda okudugumuz “ Fatiha” mn basinda
Allah’a hamd vardir. Rikddan kalkinca yine hamd ederiz.

Namaz adeta tesbih, tekbir ve tahmid cicekleriyle sislenmis, rengarenk 1sik-
larla nurlanmus essiz bir ibadettir.

Ayrica namazdaki her hareket de aym manay: ifade eder. Ayakta durmak,
OnUnde el baglamak sayginin ifadesidir. RikOya egilmek yine saygidandir. Diz
¢cokmek, yuce bir varligin karsisinda acizligin gostergesidir. Secdeye kapanmak
ise, sevgi ve sayginin, Allah karsisinda her seyini feda etmenin zirvesidir. Secde
etmek, “Rabbim, maddi ve manevi bana ne emanet etmissen, hepsini Senin yo-
luna serdim, Sana feda ettim, her seyimle Sana teslim oldum” demektir.

Namaz ayn zamanda bitki, hayvan, melek gibi varliklarin yaptiklar: ibadetle-
rin tumond icine alir. Cunkd, onlarin bir kism siirekli secdede, bir kismi stirekli
rikada, bazisi da devamli ayaktadir. Ayrica meleklerin kimi tehlil (Lailahe illal-
lah) ile, kimi tesbih (Stbhanellah) ile, kimi tahmid (Elhamdulillah) ile, kimi tek-
bir (Allahtekber) ile Allah'1 zikretmektedir. Namaz onlarin hem hareketlerini,
hem zikirlerini igine alr.

Namazda orug, zekédt ve hac gibi ibadetlerin 6zi ve ruhu vardir. Namazda
yeyip icmemek orucu, kibleye yonelmek hacci hatirlatir. Namaz aym zamanda
bedenimizin zekatidir.

Eger namaz Ustinkort kilimr, siradan bir fiilmis gibi agilanir ve sanki bir
aliskanlikmiscasina gegistirilirse, ondaki derin sirlar anlasilmaz, ne muhtesem
bir ibadet oldugu fark edilmez.

Bu agcidan namazi hakkiyla anlayip hakkiyla kilmay bir ideal haline getirmek
gerekir.

5. Namaz, dinin diregidir

Peygamber Efendimiz (a.s.m.), “Namaz dinin diregidir. Onu terk eden, stiphe-
siz dini yikmus olur” (Thy4, c.1, s. 399) buyurmustur. Bir binay: ayakta tutan di-
rekleridir, sttunlaridir. Eger siitun yoksa, bina ayakta duramaz. BlyUk ve muh-
tesem bir binanin, blyUklUgi ve ihtisami nispetinde sttunlar: da buyik ve sag-
lam olmalidhr.



SOz gelisi, buyUk camileri ziyaret etmisseniz, bu buytk situnlar: gormisst-
nuizdur. Koskoca Sultanahmed Camisini ayakta tutan dort dev sttundur.

Iste namaz hem ytice islam binasinin diregidir, hem de herkesin kendi dini
yasayisimin diregidir. Bir MUslimanin sahsi diinyasindaki ibadetlerin dayandigi
en temel farz namazdir.

Dustnun ki, bir kimse, sevinerek, évinerek, “Ben M Uslimanim” diyor. Na-
maz disinda bazi ibadetlerini de yapiyor. Orug tutuyor, Cuma'ya gidiyor, dua
ediyor, sadaka veriyor. Tabii ki bunlari, Allah emrettigi icin yapiyor. Ancak Al-
lah' 1in en fazla 6nem verdigi, en cok emrettigi, “dinin diregi” olan namazi ihmal

edip diger ibadetlerle yetinmek bir ¢eliski olmuyor mu?

Hadisten anliyoruz ki, bir mi’ min namaz1 hakkiyla kilmadiktan sonra ne ya-
parsa yapsin, kendi dinini ayakta tutamaz. Cunkd, dinin diregi orug, zekat veya
bir bagka ibadet degildir; ancak namazdir.

6. Basit sebepler
namazin mazer eti olamaz

Bazi Muslimanlar, “Nicin namaz kilmiyorsunuz?’ sorusuna ¢ok basit maze-
retler gosteriyorlar. ileriki boltimlerde daha genis isleyecegimiz gibi, “Isim cok,
zamamm yok, hastayim” gibi, hicbir gegerliligi olmayan bahaneler Uretiyorlar.

Oysa namazin bir vakit boyu stiren bayilmadan, koma hélinden, hi¢ nefes al-
dirmayan savastan, ameliyat sonrasi bayginligindan baska hicbir ciddi mazereti
yoktur. Hatta namaz, savasta, yogun is aninda, hasta iken, yolculuk esnasinda da
kilinir. Namaz bu tir basit bahanelerle aksatilamaz. Sadece bazi kolaylastiric
yontemler vardir. Savasta korku namazi, hastayken oturarak, yolcuyken iki rekat
kilmak gibi.

Cunki, namaz Rabbimizle bulusmaktir. Bizi yaratanla bulusmaya hicbir sey
engel olamaz, olmamalidir. Namazin vakti girdi mi, uygun zaman, uygun ortam
ve uygun yer yok diye namaz kazaya birakilamaz.

Bir yolculuk sirasinda sabah namazinin vakti girmisti. Otobusimuiz bir cami-
nin oniinde durdu. Hava siddetli soguktu ve her taraf karla kapliydi. Caminin av-
lusunda bir tulumbadan baska abdest alacagimiz cesme yoktu. Hemen tulumba-
dan su ¢cekerek sirayla abdest aldik. Cami heniiz agilmamisti. Kibleyi camiye go6-
re belirleyerek karlar Ustinde namazimizi kildik. Soguktu, Usiyorduk. Ama,
icimiz simsicakti. GOrevimizi yapmis, huzur icinde yola devam etmistik.

7. Namaz
ahireteimanla gitmeye vesiledir



Namazlailgili dinimizin emir ve yasaklari, tesvik ve tehditleri tam bilinmiyor.
Ayet ve hadislerde, islam ulemasinin kitaplarinda ve uygulamalarinda oyle il-
ginc ve etkili bilgiler vardir ki, bunlar: bilen bir kimsenin namaza ilgisiz kalmasi
zordur.

Iste bircok mir mini sorumluluga sevk edecek Asr-1 Saadette yasanmus bir
olay:

Abdullah bin Ebi Evfa (r.a.) anlatiyor:

Resul-i EKremin (a.s.m.) huzurunda bulundugumuz bir sirada ona birisi gele-
rek:

“Ya Resllédlah, 6lim doseginde yatan bir genc var. Kendisine,
‘Lailaheilldllah, de’ dendigi halde bunu sdyleyemiyor” dedi.

Resul-i Ekrem (a.s.m.):

“Namaz kilar mydi?” diye sordu.
Adam:

“Evet, (kilardi)” dedi.

Bunun Uzerine Resul-i Ekrem (a.s.m.) kalkti. Biz de onunla kalktik. Resul-i
Ekrem gencin yanina girdi ve ona:

“Lailaheillallah, de” buyurdu.

“ Syleyemiyorum.”

Resul-i Ekrem (a.s.m.), “Nicin?’ diye sorunca, gelen adam:
“Annesine asi idi” dedi.

Resul-i Ekrem:

“Annesi sag mi?’ diye sordu. Oradakiler:

“Evet sagdir” dediler. Resul-i Ekrem:

“Cagirin gelsin” buyurdu. Onlar da kadim ¢agirdilar, kadin da geldi. Resul-i
Ekrem kadina:

“Bak surada buyutk bir ates (olsa) ve ‘Ogluna sefaat edersen onu bu ateste
yakmayiz; fakat sefaat etmezsen bu ateste yakariz’ deseler ne yapardin? Sefaat
eder miydin?’ diye sordu.

Kadin:
“Onun sefaatcisi ben olurdum” dedi. Resul-i Ekrem:

“O halde ondan raz1 olduguna, Allah-u Tedlay: ve beni sahit goster” buyurdu.
Kadin:

“Allah’im! Seni ve Resul-i Ekremi sahit tutuyorum. Oglumdan rézi oldum
(hakkimi ona heldl ettim)” dedi.



Bunun Uzerine Resul-i Ekrem (a.s.m.) hasta gence:

“Lailaheillallahu vahdeh( 1a serikeleh ve eshedli enne M uhammeden abdiiha
ve Resultih, de” diye buyurdu. Hasta hemen sehadet getirdi.

Bunun lzerine Resul-i Ekrem (a.s.m.):

“Allah’a hamdolsun ki, benim vasitam ile bu genci Cehennem atesinden kur-
tardi” dedi. (Hadisi Taberani ve 6zet olarak Ahmed bin Hanbel rivayet etmistir.)

Bu mithis hadisteki ibretli noktalar sizin de dikkatinizi gekmistir.

Oncelikle, karstmizda hayatinin son deminde imansiz giderek, sonsuz azaba
mustehak olmak Uzere olan bir “Msliman geng” var. Ve bu geng, Asr-1 Saadet-
te yasayan, o altin ¢agin mutluluk ortaminda yetisen, o atmosferin havasiyla bu-
ylyUp serpilen bir geng. Hadisin baska rivayetlerinden anliyoruz ki, bu éyle co-
cuk yaslarda bir genc degildir; evlenmis, yuva kurmus bir genctir.

Iste iman ve Islamin zirvelestigi bir donemde ruhunu Allah’a teslim etmek
Uzere olan bu geng, imansiz gitmek Uzere. Ustelik bu bir sahabedir. Ciinkii o
asirda yasamis ve Peygamberimizi (a.s.m.) gormistir. Son amna kadar
mU’ mindir, inanclidir. Clnkd, “Inanmiyorum” veya “Soylemeyecegim” demi-
yor; “ S0yleyemiyorum” diyor.

Bu durumdaki bir gencin problemi kendisine iletildiginde Peygamberimizin
ilk sorusuna bakin: “Namaz kilar miydi?’

Bu ilk soru, ahirete imanla gitmek, o ebedi davay: kazanmak isteyen bizleri
beynimizden vuruyor, ruhumuzu sarsiyor, adeta titretiyor. Demek, bdyle bir
problemin ilk sebebi, “namaz kilmamak” olabilir; baska bir sey olamaz ki, Pey-
gamberimizin ilk sorusu bu oluyor.

Simdi distnin: Hangimiz bu sonsuz hayat1 kaybetmek isteriz? M sliman ol-
dugunu sdyleyen hangi insan, “Ben son nefeste imansiz gitsem de olur” diyebi-
lir? Aksine, bitiin dualarimizda hiisn-t hatime, yani iyi son icin, imanla 6lmek
icin dua etmiyor muyuz?

Iste o muthis imtihamn ilk sorusu iman, ikincisi namazdir. Hadisten, ana baba
hakkinin, hiisn-0 hétime Uzerinde ne derece etkili oldugunu da anliyoruz.

Hi¢ stphesiz bu hadisten, namaz kilmayan veya anne babasina isyan eden
herkesin mutlaka imansiz gidecegi anlaminmi ¢ikaramayiz. Cunki, son nefeste
kimin nasil gidecegini ancak Allah bilir. Fakat bu hadis, 6nemli bir ipucu veri-
yor, ¢cok ciddi bir bicimde bizi uyanik ve tetikte olmaya ¢agiriyor.

8. Namaz, mi’'minin ilk hesaba
cekilecegi amelidir



Namaz, aym zamanda md’ minin ilk hesaba cekilecegi ameldir. CUnku Pey-
gamberimiz (a.s.m.) sOyle buyurmustur: “Kulun ilk hesaba ¢ekilecegi ameli na-
mazdir.” Yine demis ki, “Kabir ahiret duraklarindan bir duraktir. Kim orada he-
sabini kolay verirse, digerleri de kolay olur.”

Namaz kilmazsak, kabirde ilk basiniza gelecek azap ondan olacak. Oras: zor
olursa, mahser de, Sirat da zor olacak. Glinesin tepemize bir mil kadar yaklasti-
g1, herkesin kendi derdine distp annesinden, babasindan, esinden ve ¢ocukla-
rindan kactig1 hasir meydaninda halimiz nice olur?

Gelmesi kesin olan “o gun” heniz gelmeden Once tedbirimizi alalim.
Ahiretteki pismanlik fayda vermez. O giin dmdrlerini bosa tikettiklerini apacik
goren bazi insanlar, “Ne olur, bizi tekrar dinyaya gonder de hayirli isler isleye-
lim” diye Rabbimize yalvaracaklar. Ama bu imkan verilmeyecek. Cunku, dinya
imtihan bir keredir ve tekrar1 yoktur.

9. Namaz ter k etmenin azab
cok siddetlidir

Namazi hichir mazeret olmadan kazaya birakmamin cezasi ¢ok buyuktir. Na-
maz1 kilmamak, Cehennem azabim hice saymak demektir. Bir kibriti yaksak,
sadece ¢Op soninceye kadar elimizi atesine tutmaya kalksak, acisina dayanam-
yoruz. Y Uz derecede kaynayan suya elimizi sokamyoruz.

Allah'in azabina kars1 umursamaz olabilir miyiz?

Namaz kilmamanin karsiligint 6grenmek icin ilk firsatta M uddessir SOresinin
aciklamasinm okuyun. Biz sadece birkag ayetin mealini verelim:

“Herkes kendi kazandiginin karsiligint gorur. Ancak defteri sagindan verilen-
ler mustesnadir; onlar kazandiklarindan kat kat fazlasiyla mukéfatlandirilir. On-
lar Cennetlerdedir. Mucrimlere, * Sizi Sakar Cehennemine sokan nedir? diye so-
rarlar. Onlar da, ‘ Biz namaz kilanlardan degildik’ derler.” (Middessir: 38-43)

Su ayet meali ise, Allah’in azabina kars1 kendini gtivende hissetmenin blyik
bir hata oldugunu gosteriyor:

“Yoksa onlar, nimetler icinde ytzerken Allah’ in azabinin ansizin gel meyece-
ginden mi emin oldular? Hisrana dismus bir topluluktan baskasi ise Allah’in
azabindan emin olmaz.” (A’raf Suresi: 99)

Hic kimse, Allah' in azabina kars1 korkusuz ve ilgisiz olamaz. Ustelik namaz
gibi bir ibadet stz konusu oldugunda, kendimizi rahat hissedemeyiz.

Bazi kimseler, “Ben yanmayacagim, ruhum yanacak” gibi gercekle ilgisiz
sbzler sarf ediyorlar. Cehennem azabi, bedene ve ruha uygulanacaktir. Hem ruha



bile uygulansa, ruh bizim degil mi? Ustelik Cennete gidip sonsuza dek mutlu
olmak varken, niye azal isteyelim?

10. Namaz kotultiklerden alikor

Namaz, “ her yerde ve her zaman Allah’ la birlikte oldugunu bilme suuru” olan
huzur-u daiminin yerlesmesine vesile olur. Namaz, Rabbe teslim olma, Ona bo-
yun egme, Ona yalvarip ihtiyaclarini isteme ve ayni zamanda Ona hesap verme
zamamdir.

Dustntn ki, gtinde bes kez ebedi sevgilinizin huzuruna ¢ikacaksiniz. Her se-
yin sahibi, bittn evreni sonsuz kudretiyle idare eden Y tceler Y Uicesinin derga-
hinda boyun bikeceksiniz. Glnah isleyebilir misiniz?

Inandiginiz, givendiginiz, yardim istediginiz Rabbinize olan bagliligimz:
gunde bes vakit tazeleyeceksiniz. Emirlerine karsi gelebilir misiniz? Koskoca
Cehennem ve kabir, azalinin kiigik bir tecellisi olan Kahhar-1 Zilcelél’ e gtinde
bes defa hesap vermek icin yemin etmissiniz. isyan edebilir misiniz?

Iste namazin bu azametli etkisinden dolay: Rabbimiz Kur’ an’da bize su ger-
cegi hatirlatiyor:

“(Habibim) Sen vahyedilen kitalbi1 oku ve namaz kil. Muhakkak ki, namaz ha-
yasizliktan ve kotultkten alikor.” (Ankebut: 45)

Evet, kim namazi dosdogru kilarsa nefsini, kétulikten, hayasizliktan, isyan-
dan, gunahtan korur. Yazik ki, namaz kildigi halde kendilerini kétlikten, gi-
nahtan ve haramdan ¢ekemeyen M Uslimanlar var. Demek ki, namazi gercek an-
lamiyla kilmiyor, ondaki manevi derinligi kavrayamiyor, onu siradan bir alis-
kanlik gibi gecistiriyorlar. Cozim, namazin hakikatini anlamak icin okumak,
arastirmak ve ¢aba harcamaktir.

Namaz gunahlardan korumakla birlikte manevi derecelere de yukseltir. Bir
gun Peygamberimiz (a.s.m.) sahabelere:

— Size, Allah'in kendisiyle giinahlar1 yok edip, dereceleri yikseltecegi hayir-
lar1 haber vereyim mi, buyurdular. Sahabeler de:
— Evet, ya Resllellah, dediler. Resiil-i Ekrem:

— Guclikler de olsa abdesti guizelce almak, mescitlere dogru ¢cok adim atmak,
bir namaz: kildiktan sonra 6teki namazi beklemek. Iste ribatiniz, iste baglanma-
niz gereken budur, buyurdular. (M islim, Taharet: 41)

11. Namaz kilamn
batin yaptiklar: ibadettir



Eger namaz kilarsaniz, bitin 6mriniizt ibadetle gegirebilirsiniz. Bundan daha
buytk mijde olabilir mi?

Rabbimizin bize ihsan ettigi nimetler sayillamayacak kadar ¢cok. Buna karsilik
kisa bir dmirde yaptigimiz sinirli ibadetlerin, stkir icin ne kadar yetersiz oldu-
gu acik. Ayrica burada ibadetlerimizle ebedi bir Cenneti kazanacagiz.

Iste say1s1iz nimetlere siikretmek ve sonsuz Cenneti kazanmak icin ibadetimi-
zin ne kadar yetersiz oldugunu bilen Rabbimiz, bize muhtesem bir firsat sun-
mustur. Eger namazinizi dosdogru kilarsaniz, diger dinyevi mibah amelleriniz
guzel bir niyetle ibadet hikmine gegebilir.

Evet, blttin hayatinizi ibadetle doldurmaya giciniz yetmez. Ama Rabbimiz
bunun icin altin firsatlar sunuyor. Bunun U¢ sarti var:

1- Namaz: hi¢ ihmal etmeden dosdogru kilmak,
2- Dinen yasaklanmamis muibah ameller islemek,
3- Bu dunyevi amelleri iyi bir niyetle yapmak.

Diyelim ki, bes vakit namazi kilan birisiniz. Yemek yemeniz, temizlik yap-
maniz, rizkiniz ig¢in calismanmz, mesru konusmalariniz, tebessimiiniiz, uyumaniz
bir ¢esit ibadettir. Clnku, bunlarin hepsi hayatimiz icin gereklidir ve yasantimizi
strdirmemiz icin bunlar: yapmak zorundayiz. Y aptiginuz her davranisimizi ayet
ve hadislere dayandirmamiz mimkanddr.

SOz gelisi, asiriya gitmeden, tam ihtiyaciniz kadar uyusaniz, uykunun Rabbi-
mizin bir nimeti oldugunu distinerek, Besmeleyle ve siinnet olan dualar1 okuya-
rak yatip, yine Besmeleyle uyansaniz ibadet etmis olursunuz. Tabii namaz kil-
mak sartiyla...

Bu agidan baktigimizda namaz essiz bir ibadet hazinesidir.

12. Namazaizlik,
sirk ve kiifre goturebilir

Namaz, Allah’a itaattir, boyun egmektir, Onunla birlikte olmak, Ona yalvar-
mak, Ona derdini arz etmektir. Namaz, insamn Allah’ a olan imanini, bagliligin,
sevgisini arttirir.

Namazi terk etmek ise, Allah’a isyandir, Ondan uzaklasmak, Ona sirt cevir-
mek, Ondan kopmaktir. Namaz kilmamak, insanin imanim zayiflastirir, dini du-
yarlihigim azaltir, ginahlara kars1 daha istekli ve korumasiz héle getirir.

Cunkd, her bir giinah icinde kifre giden bir yol vardir. Glnah isleyen bir in-
san, onun azabim duisinince rahatsiz olur. Vicdam sizlar. Azabin ve hesabin
olmamasin arzu eder. Biraz ileri giderse, meleklerin ve Allah’ in varligindan bile



rahatsiz olabilir. Iste bu ytizden her bir giinah insam kiifre yaklastirir. Care, he-
men istigfar etmek ve Allah’ a siginip namaza dort elle sarilmaktir.

Peygamber Efendimiz (a.s.m.), namazi terk etmenin kisiyi yuvarlayacag: kor-
kunc noktaya isaret etmek icin, “Kisi ile sirk ve kUfir arasinda namazin terki
vardir” (Muslim, Iman: 134) buyurmustur. Bu hadis, mithis bir tehlikeye isaret
etmekte, namazdan uzak kalmanin nasil sonsuz bir 1ztiraba sebep olacagin gos-
termektedir.

Dikkat edin kardeslerim! Namaz, sizi sirk ve kifirden, yani Allah’a ortak
kosmaktan ve Onu inkér etmekten korur. Ancak onu terk ederseniz, sirke ve kif-
re yaklasmis olursunuz. Cunkd, namazi terk etmenin bir adim otesi, sirk ve Ki-
farddr.

Sirk ve kufur ise, Rabbimizin kesinlikle affetmeyecegi bir glnahtir; Allah’in
rizasint kazanmaya ve Cennete girmeye engeldir. Sirk ve kifrin neticesi, ebedi
Cehennemdir.

Belki bes vakit namazinizi hi¢ kilmiyorsunuz. Nefsinizi sorgulayin, kendinize
gelin. Namazsizlik sizi nereye goéturdyor, uyanin, hemen namaza baslayin. El-
bette kafirlere benzemek istemezsiniz. Ama, namaz: terk eden onlara benzemis
oluyor.

Eger namazinizi kiliyor, ama ara sira kagiriyorsaniz, yine sarsilin, yine hicbir
vakti kagirmamak icin planlar yapin, gayrete girin.

Tedbirinizi simdiden alin. Olum vakti gelip cattiginda ya da bu imtihan: kay-
bettiginiz zaman hicbir pismanlik fayda vermez.

Bakin namazi terk edenlerin &kibeti Kur’ an’ da nasil belirtiliyor:

“Sonra arkalarindan 6yle kot bir nesil geldi ki, namazi biraktilar, sehvetleri-
ne uydular. Iste bunlar da azginliklarinin cezasina ugrayacaklardir.” (Meryem:
59)

13. Namaz en buyuk koruyucudur

Namaz mU’ minleri korkulardan, tehlikelerden korur. Namaz kilanin génlt hu-
zur ve sevingle dolar. Bilhassa namaz kilarken karsilasilan birgok tehlike insana
hichir zarar veremez. Cunkd, Allah huzuruna gelen, boyun egen, secdeye kapa-
nan kulunu korur. iste bununlailgili yasanmus bir 6rnek:

Bir Universite 6grencisi, bir yolculukta, vakti gegcmekte olan aksam namazini
kilmak icin careler dustnir. Tam bu sirada otobiis mazot almak igin bir akarya-
kit istasyonunda durur. Ogrenci muavinden izin alarak birisine kibleyi sorup,
cimlerin Uzerinde namaza durur.

icinde tarifsiz bir mutluluk vardir. Artik sikintisi kaybolmus, Alemlerin Rab-
binin huzurunda, gorevini yerine getirmenin doyumsuz lezzetini yasamaktadir.



Uclincti rekat: kilarken, émir boyu unutamayacag: bir sey olur. Fatiha yi
okumus, tam rikd’ a egilecekken, ileride kultibesinde duran istasyonun kopegi,
havlayarak Uzerine gelir.

Ogrenci saniyelik bir tereddit gegirir. Simdi ne yapmalicir? Namazi birakip
kagcmali mi, yoksa devam mi etmelidir? Allah’ in huzurundan ayrilmay: bir tirlG
distinemez ve “ Allahtiekber” diyerek rikaya gider.

Iste tam o anda, ne olduysa olur. Kendisine saldirmak (izere havlayarak gelen
kopek, sanki birisi arkasindan ¢gekmiscesine, tam yanina gelmisken frenine basi-
lan bir otobis gibi durur. Havlamasim kesmis, hafif bir hiriltiyla namaz kilan
gence bakakalmis, o secdeye gidince de kulUbesinin yolunu tutmustur. (Y Urek-
ten Hikayeler, s.53, Cengiz Tan, Nesil Yayinlari)

Evet, her seyin sahibi, Kendisine secde eden bir genci, agik bir tehlikeden ko-
rumustu.

Kim namaz kilma yolunda istekli ve gayretli olursa, Allah ona kolayliklar ya-
ratir ve tehlikelerden korur. Bunun 6rnekleri binlercedir.

14. Namaz, M tslimanin alametidir

Bir Muslimanin en blytk aldmeti namaz kilmasidir. Kéinatta en biyik haki-
kat imandir, imandan sonra namazdir. Namaz ayn: zamanda gozle goremedigi-
miz imanin en biyudk belirtisidir.

“Onlarla bizim aramizda aldmet-i féarika (ayirici isaret) namazdir. Binaenaleyh
namazi terk eden kafirlere benzemistir” (Tirmizi, 2623) buyuran Peygamber
Efendimiz (a.s.m.), bu gercegi anlathuyor mu?

Bir Turk genci Islam kabul eden bir Almanla evlenmis. Tabit ki Alman ka-
cin, Islami 6grenmis, dualar: ezberlemis ve namaz kilmaya baslamis. Kocasina
bakmis. Gorms ki, ne namaz var, ne niyaz. Bir giin, “ Sen ne bicim M tsliman-
sin? Hi¢ namaz kildigim gérmiyorum. Ne camiye gidiyorsun, ne kiliseye. Din-
siz misin nesin?’ diyerek fena halde azarlamus.

Gergekten de, islam kabul eden nice insan, yillardir Muisliman olan Kisiler-
den daha fazla dinini yasiyor, namazin: kiliyor. Demek ki, sarsiimak, kendimize
gelmek durumunday:z.

Cunkd, namazsiz bir mi’ min distinilemez. Blyuk aim ve evliyalardan Ha-
san Basri’'nin su sozl ne kadar anlamlidir: “ Siz sahabeleri gorseydiniz deli sa-
nirdinmiz. Onlar sizi gorseydi kéfir derlerdi.”

Evet, MUsliman olan, bununla iftihar eden ve aksini bir an bile distinemeyen
nice insan var ki, dinin diregi olan namazla ya hi¢ ilgisi yok ya da gereken 6zeni
gostermiyor. islamla sereflenen, islamin disinda olmay: en korkung beladan da-
ha beter goren bir M tisliiman, namazsiz bir dmir disinememeli.



15. Namaz insam mutlu eder,
kor kulary yok olur

Namaz 6luim korkusuna, giinahin manevi azabina karsi1 en guzel iléctir. Na-
maz kilan ve glinahlardan kaginan kisi 6ltimden korkmaz. “Nasil olsa namazi ki-
liyorum, guinahlardan kagiyorum. Elbette hatalarim, eksiklerim coktur, yaptikla-
rim yetersizdir. Rabbimin azabindan korkarim, ama Onun rahmetini Umit ede-
rim” diye dusundr, rahatlar.

Namaz Allah’in rahmet kapisint calmak, Ona el agmaktir. O bize davette bu-
lunmus, hazinesini agmis, sanki “Kulum huzuruma gel, ne istersen iste, vere-
yim” diyor. Bu cagriyailgisiz kalmak akil kar1 micir?

Hem Ona dua etmek, Onun istedigi tarzda olmalidir. Bir taraftan problemle-
rimizi gzmesi icin yalvarmak, diger taraftan Onun emirlerini yapmamak biyuk
bir celiskidir.

Acaba bir kimse sizden kuglk bir ricada bulunsa. Siz de imkanimz oldugu
halde onun ihtiyacim gérmeseniz. Kisa bir zaman sonra o kisiye muhtag olsanz.
Bir sey isteyebilir misiniz? Y Gziniz kizarmaz mi?

Iste her seyin sahibi olan ve her saniye sayisiz ihtiyaglarimizi géren Rabbimi-
zin “namaz”’ emrini yerine getirmezsek... Bu ¢ok kolay, ¢cok rahat ve ¢ok zevkli,
ustelik tamamen bizim menfaatimize olan ibadeti yapmayip Allah’tan yeni yeni
isteklerde bulunabilir miyiz?

Hem emirlerine isyan edip, hem de “Ya Rabbi, su hastaliklarima sifa ver!
Borglarimi 6demeyi nasip et! imtihanda basaril: kil! Alacagim evin ve arabanin
parasin |(tfet!” gibi bir dizi istekte bulunmak, yakisik almaz.

Zaten Rabbimiz, Kendisinden namaz kilarak yardim istememizi emrediyor.
(Bakara:153)

Su ayetteki hikiim ne kadar agik:

“Siz Allah’in dinine yardim ederseniz O da size yardim eder ve size sebat ve-
rir.” (Muhammed: 7)

Demek ki yardim istemek |afla olmaz. Allah'in istegini yerine getirerek yar-
dim istenmelidir.

16. Namaz kainatin meyves,
insanin aslt goérevidir



Diyehiliriz ki, Rabbimiz bittin kéinati bizim icin yaratmistir. Bundan 12 mil-
yar yil 6nce evren yaratilmaya baslamis, 100 milyar galaksi ve her galakside bu-
lunan ortalama 200 milyar yildiz, glines sistemini ve diinyay: netice vermistir. 5
milyar yil 6nce yaratilan dinya, asirlarca bir besik gibi stislenmis, milyonlarca
¢esit hayvan ve bitki yaratilmis, en sonunda kainatin en serefli misafiri olan in-
san gelmistir.

Neden Rabbimiz, insan icin bu kadar masraf etmistir? Nicin her seyi onun
emrine vermistir?

Soyle bir bakin: Bitin varliklarin bir gorevi var. Inekler siit veriyor, ar1 bal
yapiyor, tavuk yumurtluyor, balik bize et yetistiriyor. Hatta [lzumsuz sandigi-
miz bazi varliklar bile hizmet ediyor. Yilanin zehirinden ila¢ yapiliyor, karinca-
lar cikardiklar1 gazla giinesin zararli 1sinlarin stizen ozon tabakasini guclendiri-
yor, solucanlar fosforla toprag: besliyor. Gereksiz, hikmetsiz, bos ve zararli hig-
bir varlik yok.

Bunlarin hepsi insan icin calisiyorlar. Insan da bittn varliklardan yararlan-
yor, kullamyor, hatta sevdigi canliy1 yatirip kesiyor ve etini yiyor. Ama, hicbir
varliga insanin etini yeme, sitind icme veya sirtina binip gezme yetkisi veril-
memis. Insamin kullandig1 bazi haklar hicbir varlikta yok.

Peki bunca emek cekilen, masraf yapilan, 6zenilen, yetkilerle donatilan insan
nicin yaratilmis? Eti yenmez, st icilmez, derisi ise yaramaz, 6lUsu bir an evvel
topraga gémulir. Acaba Rabbimiz bir solucana bile bir yaratilis hikmeti taksin,
insan basibos biraksin ve 60-70 yil yeyip icip yatmas: ve sonunda 6lmesi igin
yaratsin. Bu, mimkuin mu?

Kesinlikle mimkin degil. Su ayet meallerine bakin, aklimiza gelen sorulara
ne guizel de cevap veriyorlar:

“GOgu, yeri ve bunlarin arasinda bulunan seyleri bos yere yaratmadik.” (Sa&d:
27)

“Bizim sizi, bos yere, bir oyun ve eglence olarak yarattigimzi ve sizin ger-
cekten bize dondurilmeyeceginizi mi sandimiz?’ (MU' mindn: 115)

“Insan kendisinin basibos birakilacagim mi samyor?’ (Kiyamet: 36)

Peki basibos degilsek, Rabbimiz bizi nigin yaratti? Calisip ¢abalamamiz,
yeyip icmemiz icin mi?

Iste Kur’ an ayetleri. Aklimiza gelen sorular: ne giizel cevapliyor:

“Ben cinleri ve insanlari, ancak Bana ibadet etsinler diye yarattim. Ben onlar-

dan rizik istemiyorum, beni beslemelerini de istemiyorum. SUphesiz rizik veren,
saglam kuvvet sahibi ancak Allah'tir.” (Zariyat: 56-58)

Bu ayet mealleri, bizim gorevimizi ¢ok kesin ve agik bir sekilde ortaya koyu-
yor. Aym zamanda, dinyaya calisip rizik kazanmak icin geldigini sananlara da
su mesgj1 veriyor: “Rezzak Cenab-1 Hak'tir. Rizki O verir. Onun verdigi rizki



elde etmek icin verdiginiz ugrasi, namaza bahane gOstermeyin.”



SABAH NAMAZININ ONEMI

Sabah namazi da diger vakit namazlar: gibi farz oldugu igin namazin 6nemine
dair onceki boltmlerde gegen tim 6zellikler onun icin de gegerlidir. Ancak onu
farkli kilan baz: nitelikler vardir.

1. Sabah namazin kilan,
Allah’in garantisindedir
Sabah namazi, giniin ilk imtihans, i1k ibadetidir. Dolayisiyla gline iyi baslayip

ilk imtihanm basarmalisiniz ki, diger imtihan ve tehlikelere kars: daha guclt ve
donaniml1 olasiniz.

Nitekim Peygamberimiz (a.s.m.), “Kim sabah namazin: kilarsa, Allah’in ga-
rantisi altindadir” (Kitub-i Sitte, ¢.17, s.541) buyurarak bu gercegi belirtmiyor
mu?

Sabah namazimi kilarak, gine “Allah’in garantisi” altinda baslayan bir
mU’ min, artik ertesi gline kadar karsilasacagi miicadele ve tehlikelerde buyuk bir
guiven ve gii¢ sahibidir.

Bir insan gune nasil baslarsa, genellikle geceye kadar 6yle devam eder. Giine
lyi baslayan, nefis ve seytana kars1 giristigi savasta zafer kazanan bir mi’ min
yatincaya kadar basaril1 olacaktir.

Rabbimiz sabah namazi hakkinda sOyle buyurur:

“GUnesin zevalinden (6gle vaktinde batiya kaymasindan) gecenin karanligina
kadar (belli vakitlerde) namazlarini dosdogru kil. Bir de sabah namazim Kil.
Cunku sabah namaz: sahitlidir.” (isra:78)

Goruldugt gibi dort vakti bir anda zikreden Rabbimiz, 6nemine binaen sabah
namazin ayrica emretmistir. Clnkt onun sahitleri, gece ve gindiz melekleridir.
Rivayete gore, bu melekler sabah namazinda imamun arkasinda birlesirler. Sonra
gunduz melekleri kalir, gece melekleri semaya yikselirler.

Ahirette bu meleklerin size sahitlik etmesini istemez misiniz?

2. Sabah namazinin stinneti bile
dinyadan hayirh

Sabah namazi o kadar 6nemlidir ki, onun iki rekat siinneti en kuvvetli stinnet-
tir. Hadiste, “ Sizi atlilar kovalayacak bile olsa sabah namazinin iki rekat stinne-
tini terk etmeyin”, “ 0O, dinyamn tamarmindan hayirlidir” buyrulmustur. (KGtib-i



Sitte, ¢.8, s.424) Yine bir hadiste sabah namazinin iki rekat stinnetinin, bir baska
hadiste de iki rekat farzinin diinya ve icindekilerden hayirli oldugu belirtilmistir.

Acaba sabah namazina engel gibi gosterilen hangi bahane, diinyanin timtn-
den daha degerli olabilir?

Namaza bahane gosterdigimiz hangi sikinti, hangi tehlike, bizi dismanlarin
kovalamasi kadar korkung olabilir?

Bu durumda bile sabah namazim kilmamiz emrediliyor. Clnka, her seyin sa-
hibi Allah’tir. Onun emri yapildiktan sonra hicbir tehlike bize zarar veremez.
Verse bile, goriniste dinyamiz yikilmis, ama ahiretimiz kurtulmus olur.

Faniyi verip bakiyi kazanan zarar eder mi?

3. Hz. Omer yarahyken bile
sabah namazin kildi

Peygamberimizin (a.s.m.) gizide sahabeleri namaza 6ylesine dnem verirlerdi
ki, onun ugrunda hicbir engel tammaz, savas, yaralanma, 6lUm bile viz gelirdi.

Dunyada iken Cennetle mujdelenenlerden Hz. Omer (r.a.), kanli bir suikaste
ugramisti. Y arasindan kanlar akarken sabah namazim kilmis, namazi terk etmeyi
aklindan bile gecirmemisti.

Yine Hendek Savasinda yaralanan Sa'd bin Rebi (r.a.) icin mescidin icinde
cadir kurulmus, kanlar1 akarken orada namazim kilmis ve bu hal Uzere vefat et-
misti.

Su mithis olaya bakin:

Peygamberimiz (a.s.m.) ve ashabi Zéturrik& Savasina ¢ikmuslardi. Bir yerde
mola verildi ve Peygamberimiz Abbad bin Bisr (r.a) ile Ammar bin Yasir'i
(r.a.) bir gecidin girisine nobetci tayin etti.

Bu iki zat gecidin agzina gelince Ammar 6nce arkadasimn nobet tutmasini is-

teyerek uyudu, Abbad ise ndbet tutmaya basladi. Hz. Abbéad, ortaligin sakin ol-
dugunu goriince namaza durdu.

Onlar1 izleyen bir misrik, namaz kilan Abbad’ 1n karaltisim gériince derhal bir
ok att1 ve ok eliyle koymuscasina hedefini buldu. Ancak Hz. Abbad, oku eliyle
cikarip namaz kilmaya devam etti. Misrik onun namaz kilmaya devam ettigini
gorince okun isabet etmedigini sanarak tekrar ok atti. Abbad namazim bozma-
dan ibadetine devam etti. Derken Uclncl kez ok atti. Bir middet sonra arkadasi
uyandi. MUsrik onlarin iki kisi olduklarini goriince kagti.

Ammar, arkadasindan akan kanlar: gortince:
“ Slibhanellah! Sanailk oku atinca beni niye uyandirmadin?’ diye sordu.
Abbad’ 1n verdigi cevaba dikkat edin kardeglerim:



“Qyle bir sure okuyordum ki, kesmek istemedim.” (K itub-i Sitte, ¢.10, 5.199)

Bir baska rivayette, “Eger Resullllahin verdigi ndbetcilik gorevini aksatma
korkum olmasaydi, 6ltinceye kadar namazdan ayrilmazdim” demistir.

Bu nasil imandir, bu ne muhtesem teslimiyettir ki, viicuduna saplanan oklari,
bir igneden farksiz goruyor?

Iste sahabenin dinyasinda namazdan daha 6nemli bir ibadet, ondan daha de-
gerli bir davrams yoktu. Onun ugruna canlarimi, mallarini, her seylerini feda et-
mekten ¢ekinmezlerdi. Demek ki, namaz en degerli varlik olan can bile hice sa-
yacak kadar degerli, 6nemli, lezzetli, saadetli bir ibadettir.

Sunu da unutmayin: Hz. Abbad’in kildig1 farz degil, nafile bir namazdir. Sa-
habeler, ginimiz Muslimamnin namaza gosterdigi bahaneleri duysaydilar,
herhalde ac1 ac1 gulerlerdi.

4. Sabah namazinin vakti
gunes dogunca cikar

Her namaz vakti, mihim bir inkildp bas1 oldugu gibi, Allah'in blyuk bir ta-
sarrufunun aynasi ve o tasarruf icindeki I1aht ihsamn mazharidir.

Sabah namazimn vakti de, cok muhim mesajlart hatirlatmaktadir. Bu husus
Sozler isimli eserde soyle anlatilir:

“Fecir (sabah) zamani, giinesin dogusuna kadar ilkbahar zamanina, hem insa-
nin anne karnina dusttigl ana, hem goklerin ve yerin alti giinde yaratilmasindan
birinci gliniine benzer ve hatirlatir ve onlardaki 11ahi suunat1 hatirlatir.”

Goruldugt gibi, sabah namazinin vakti, “insan, dinya ve kainat” ile ilgili ¢ok
Onemli anlar1 hatirlatmaktadir ki, bu vakitler hem mihim bir inkilép basi, hem
miihim bir icraatin ve 11&hi ihsanin mazharidirlar.

Her namaz vakti gibi, sabah namazinin vakti de cok muhimdir. Ne var ki, bazi
M UslUmanlar, sabah namazimn vaktini bilmiyor ve 6nemsemiyor. Santyorlar ki,
sabah namaz: 6gleye kadar kilinabilir. Oysa bu kesinlikle yanlistir. Sabah nama-
zinin vakti, orucun basladigi an olan imsak vaktinde baglar, giines dogunca biter.

Takvimlerde yazan imsak vakti, sabah namazinin basladig: ilk vakittir. Fakat
Hanefilerde faziletli olan, sabah namazint gines dogmadan 30-40 dakika Once
kilmaktir. Yine takvimlerde “gunes” diye belirtilen vakit, giinesin dogdugu ve
sabah namazinin vaktinin ¢iktigi ant gosterir.

Demek ki, sabah namazim mutlaka giines dogmadan dnce kilmak gerekir.
Gines dogduktan sonra sabah namazinin ancak kazasi kilimr. Bazi kimseler,
“Glnes dogduktan sonra kilarsak borcumuzu 6deriz, ama sevabi olmaz” diye
distntyorlar. Bunun gercekle bir ilgisi yoktur. Nasil ki, yatsi ezanm okundugun-



da aksam namazimn vakti ¢ikar; giines dogunca da sabah namazinin vakti ¢ik-
mus olur. Bu ylizden mutlaka giines dogmadan 6nce kalkip kilmak gerekir.

Bdyle olmasaydi, nicin Peygamberimiz (a.s.m.) ve arkasindan gelen milyar-
larca M Uisliman asirlardir sabahin karanliginda caminin yolunu tutuyor?

Kitabimizin ilerleyen bolimlerinde agiklayacagimiz, “kalkma tedbirlerini al-
madan” sabah namazini kagirinca, “Ne yapayim, uyanamadim” demekle sorum-
luluktan kurtulamazsimz. Dua, 6nemseme, erken yatma, uyarict ara¢ kullanma
gibi tim tedbirleri aldiktan sonra yine de namaza kalkamamissaniz, elbette 0g-
leden 6nce kazasini stinnetiyle birlikte kilmaniz gerekir. Yine de tovbe ve istig-
far etmek, “Allah’1m, bir daha sabah namazina kalkamama acisi yasatma’ diye
yalvarmaniz gereir.



NAMAZI TERK ETMENIN
BAHANEL ERI

Namazi hi¢ kilmayan veya sik sik kagiran insanlar, bircok bahane uydururlar.

Namaza engel gosterilen hichir seye “méazeret” gozlyle bile bakmadigim igin,
israrla® bahane” kelimesini kullantyorum. Clnkt, namazin mazereti ancak olim
riski, koma hali ve bayilma gibi asilamayacak engeller olabilir. Bunun disinda
bizim nefsimizin gosterdigi engeller, cok basit ve kolayca asilabilecek bahane-
lerden baska bir sey degildir.

Simdi bu bahaneleri tek tek isleyerek curitecegiz.

1. Onemini bilmemek

Namaz kilmamanin en blyUk sebebi, 6nemini bilmemektir. Namazin ne bi-
yUk bir ehemmiyet ve kiymet tasicigini bilmeyen nice Musliman, “Isin var, son-
rakilarsin”, “Neyse sonra kaza edersin” gibi cimleler kullanirlar.

Oysa namaz o kadar 6énemlidir ki, insanin yaratilis sebebinin en blyUgu bu-
dur.

DusUndn bir kere: Rabbimiz Kur’ an’ da meélen, “Ben cinleri ve insanlari, an-
cak Bana ibadet etsinler diye yarattim” buyuruyor. (Zariyat Slresi: 56)

Daha 6tesi var mi?

Hem Rabbimiz, hem Peygamberimiz (a.s.m.), en biyik ibadetin namaz oldu-
gunu belirtiyorlar. Bu kadar agik gercek ortada iken farkli bir sey distnmek
mUmkin mo?

Bizim ve her seyin yaraticisi, bizi dirilten ve 6lduren, ahirette bizi hesaba ce-
kerek sonsuz bir mikafat veya azap verecek olan Allah, cok acik ve net bir se-
kilde, bizi ibadet ve namaz icin yarattigini buyuruyor, 1srarla namazi emrediyor.
Bizim farkl: bahanelerle namazi terk etmemiz, kendi kendimizi aldatmak ve ba-
stmiz1 kuma sokmak olmuyor mu?

Evet, icinde bulundugumuz gafletten uyanalim. Namazi vaktinde, hi¢ kagir-
madan, ezan okunur okunmaz, dosdogru ve hakkini vererek kilalim. Eger hemen
uyanmazsak, bilelim ki, Cehennemde uyanmak ¢ok geg olacaktir.

2. “Allah Gafldr ve Rahim’dir, affeder”



dustincesi

Namaz kilmayan insanlardan bazilar1 ve en basta nefsimiz, “ Canim ne olacak,
Allah affeder” der. Namaz: terk eden nice insan, Rabbimizin af ve magfiretinin
sonsuz oldugunu, Onun her seyi affedecegini sdyler. Oysa bu, seytanin bir tuza-
gidr.

Elbette Rabbimiz sirkin disinda biittin gunahlar: affeder. Ama nasil?
Su ayet meali bizi bu konuda daima uyanik tutmalidr:

“Ey insanlar! Rabbinizin emir ve yasaklarina kars1 gelmekten sakinin. Ve oy-
le bir giinden korkun ki, ne babanin evladina, ne evladin babasina hichir faydasi
olmaz. Allah’in vaadi stphesiz haktir; sakin diinya hayat: sizi aldatmasin. O ¢ok
aldatici seytan da, Allah’in azabini unutturup sadece affina givendirerek sizi is-
yana surtklemesin.” (Lokman Suresi: 33)

Son cumle apacik bir sekilde “Nasil olsa Allah affeder” diyerek, namaza karsi
ilgisiz olmanin yanlisligini ortaya koyuyor.

“Gaflr ve Rahim” oldugu icin namaz konusundaki ihmalimizden dolay: bizi
affedecegini umdugumuz Rabbimiz, agik¢a bu konuda bizi uyariyor, aldanma-
mizi istemiyor.

Biz simdi, Rabbimizi Kendisinden daha mi iyi taniyoruz ki, “Affeder, affe-
der” diye namaz: terk ediyoruz? Sanki, “Allah her ne kadar Kur’an’da 70 defa
namazi emrediyorsa da, merak etmeyin O merhametlidir, affeder” diyoruz.

Oncelikle su gercegi unutmayin: Rabbimizin merhametine ve affina giivene-
rek gunah islenmez. Ancak gafletle giinah islenmis, ama sonunda pismanlik du-
yulup af dilenmisse, 0 baska. Su uyariya dikkat edin:

“Allah katinda makbul olan tévbe, o kimsenin tévbesidir ki, onlar bilmeyerek
kotuluk islerler de, cok gecmeden pisman olup tévbe ederler. Iste onlarin tévbe-
sini Allah kabul eder. ” (Nisa: 17)

Demek ki, tovbenin kabul olabilmesi icin gtinahin “bilmeyerek” islenmesi ve
cok gecmeden pisman olunmas: gerekir. Oysa namazim kilmayan nice insan,
hem bile bile bu gtinahi isliyor, hem de hi¢ pisman olmadan her giin ayn: giinah:
islemeye devam ediyor. Eger bilerek islese, arkasindan samimi bir tévbe edip bir
dahaislemese, insallah yine affedilir.

Evet, Rabbimizin giizel isimleri icinde en fazla olan, “sefkat, af ve merhamet”
manasin tasiyanlardir. Rahmetinin, gazabint gegtigini belirten de Odur. Kendi-
sine ortak kogmaktan baska her seyi affedecegini de belirtmistir.

O kadar ki, d6mrina gunahla gegirdigi halde samimi bir tovbe ettigi icin affina
mazhar ettigi ve Cennete koyacag: insanlar vardir. Ama, bitin émrana iyilikle
gecirdigi halde boburlenip, ibadetiyle 6vinlp, ayag: kayip Cehenneme yuvarla-
nanlar da bulunmaktadir.



Gafletle glnahi isleyip, sonradan ayilan, kendine gelen, suurlanan bir insan,
“Ben ne yaptim, ne bluyuk hata isledim” diye sarsilir, ciddi bir pismanlik duyar
ve affedilmesi i¢in yalvarirsa, Rabbimiz affedebilir.

Dikkat edin: “Affedebilir’ diyoruz. Cunkt, Allah'in af ve magfireti hig kim-
senin ipotegi altinda degildir. Hi¢ kimse Ona ait bir yetki hakkinda fikir yUrite-
mez, Onu etkileyemez.

Ve en blyUk gunahlardan birisi, “ Allah bana azap etmez” dislncesi, bir bas-
kasi, “Ben nasil olsa Cennetligim” anlayisidhr.

Tabil, “Allah beni affetmez”, “ Allah beni Cennetine sokmaz”, “Ben kesinlikle
Cehennemligim” gibi distnceler de yanlistir.

Cunkd, Allah’in ikramu, ihsan, aff1, bagisi, adaleti hi¢ kimsenin etkisi altinda
degildir. Rabbimiz, her hususta oldugu gibi, biitin fiillerinde de tek, bagimsiz ve
sorumsuzdur.

Bunun icin diyoruz ki, birakin giinah islemeden 6nce, samimiyetten uzak ve
celiski icinde, “Allah affeder” diye distinmek; glinahtan sonra icten ve yurekten
tovbe ve istigfar etsek bile neticeyi bilemeyiz. Ne, “ Affedildik” dememiz, ne de,
“ Affedilmedik” diye dustinmemiz dogrudur. Oliinceye kadar affim Umit eder,
azabindan korkariz.

Bu bakimdan namaz kilmayip, “Allah affeder” diye distinmek, biyik hatadir
ve namaz i¢in bir 6zir olamaz.

3. Daha gencsin, yaslaninca kilar sin

Namazin bahanelerinden birisi de, hentiz geng olmaktir. Gariptir ki, ibadete
ve namaza daha bir sevkle sarilmamizi saglamasi gereken genclik, bazen engel-
mis gibi gosterilir. Hatta nefsimiz ve gevremiz, “Daha gengsin, yaslaminca kilar-
sin” diyebilir.

Halbuki yaslanincaya kadar yasayacagimiza dair kimin garantisi var? Kim
Azrail’ le sbzlesme yapmus ki? Olum geng ihtiyar dinliyor mu?

Diyelim bize 6zel olarak garanti verildi, 100 sene yasayacagiz. Namaza ne
zaman baslayacagiz? Olcli nedir? 60 yasinda mi, 80 mi, 90 mi, yoksa 6lmeden
bir giin 6nce mi?

Peki ergenlik ¢cagindan itibaren yaptiklarimizin hesalbr sorulmayacak mi bize?
Allah, “Ey yaslilar, namaz kilin” mt diyor, yoksa “Ey iman edenler, namaz ki-
lin” mu diyor?

Islami yasamak yashilarin isi mi? Peygamberimiz (a.s.m.), her insanin Allah
huzurunda gencligini nerede gegirdiginden hesaba gekilecegini buyuruyor. Bu
gercekleri bildigimiz halde nasil olur da ezan okunurken ilgisiz kalabiliriz?



Evet genc olmak, bizi namaza dort elle sarilmaya sevk etmelidir. Clnkl geng-
lik, hayirl1 isler yapmaya en guzel vasitadir. Genclikteki enerji, faaliyet, gayret,
guc ve kudret, yaslamnca bulunamaz. Bu enerji ve heyecan, Allah yolunda de-
gerlendirmek gerekir.

4. *“Zamamm yok” iddiasi

Kimi insanlar, “Nicin namaz kilmiyorsun?’ dendiginde, “Zamamm yok” gibi
kargalar1 guldiren bir bahane uydururlar. Su sagcmaliga bakin: Her seye zaman
var, ama yaratilis gayemiz olan namaz kilmak i¢in zaman yok. Kim inanmr buna?

Bir giin taksiyle gidiyorduk. On yasindaki kardesim 6ne oturmus, sof6rle soh-
bete tutusmustu. Bir ara sz namazdan agildh.

Sofdr, “Biz kilmiyoruz” dedi.

Kardesim ¢ocuklugun verdigi safiyetle “Vakit mi bulamiyorsunuz?’ diye sor-
du.

Meger adam ¢ok mert birisiymis, “Ne vakit bulamamas: oglum” dedi. “Tem-
bellik ve ihmalkarlik.”

Bunun UGzerine ister istemez guldik. Sofér, saf gercegi cekinmeden, egip
bikmeden sdylemisti. Clnki, namaz kilmay: istedikten sonra zaman bulama-
mak gibi bir problem olamaz.

Hem sOyler misiniz, zaman dedigimiz seyi yaratan, bizim emrimize veren Al-
lah degil mi? Allah bizi yaratip, her seyi emrimize veriyor, namazi emrediyor ve
biz kalkip diyoruz ki, “Y a Rabbi, kilacagim, ama zamanim yok.” Ne kadar tuhaf
degil mi?

Rabbimiz bize koskoca bir 6mur bagislamis. Glinde 24 saatten birini namaza
vermemizi istiyor. O kadar sefkatli ve merhametli ki, 24 saatimizi ibadetle ge-
cirsek, Onu hakkiyla takdir etmis olamayacagimiz belli oldugu halde, O bizden
bir saat istiyor.

Acaba kudretli bir zat size 24 altin bagislasa, sonra onun birini isteyip, “Eger
bunu verirsen bir miiddet sonra sana bir cuval altin verecegim. Vermezsen hapse
attiracagim” dese, bu teklifi reddeder miyiz? Aslal Peki namaza nasil sirt cevi-
rebiliriz?

5. “Calismak da ibadettir”
ger cegini yanhs anlamak

Kimi Mslimanlar, namaz kilmamalarina bahane olarak, “ Calisiyoruz ya, ¢a-
lismak da bir ibadettir. Ailemizin rizkim kazaniyoruz” diyorlar.

Su bahanedeki mantiksizlik apagik ortada degil mi?



Her seyden 6nce “ibadet” kelimesi, dini bir kavram. Bir sz veya fiile “iba-
det” diyebilmemiz icin onun Allah ve Resulli (a.s.m.) tarafindan emredilmesi
gerekir.

Kur'an'in neresinde, “Namaza gerek yok, calismamz da ibadettir’ diyor?
Hangi hadis kitabinda, “ Calisirken namaz kilmayin, o da bir ibadettir” diyor?

Aksine Rabbimiz, hicbir alis verisin kendilerini namazdan alikoymayan
mU’ minleri bakin nasil éviyor:

“Onlar dyle kimselerdir ki, ne bir ticaret, ne bir alisveris, Allah’1 anmaktan,
namazlarim dosdogru kilmaktan ve zekétlarim vermekten onlar1 alikoymaz. On-
lar, kalplerin ve gozlerin dehsetten donlverecegi bir giinden korkarlar. Ta ki, Al-
lah onlar1 yaptiklarimn daha guizeliyle mikafatlandirsin ve |0tfuyla daha da faz-
lasini versin. Allah diledigi kulunu hesapsiz sekilde riziklandirir.” (Nur: 37-38)

Bu ayetler, gecim icin ¢alismanin ibadete engel olamayacagim kesin bir se-
kilde ortaya koyuyor. Hem disiinsenize: Namazi emreden Rabbimiz, bizim cali-
sacagimizi bilmiyor muydu? Evet, calismak ibadettir. Sadece calismak degil,
yaptigimiz her milbah is, ibadet olabilir. Ama bir sartla: Once namazi kilacaksi-
niz, sonra guizel bir niyet tasiyacaksimz.

Yani, “Asil mal sahibi Rabbimdir. Rizkimiz1 O veriyor. Ancak bu rizki ka-
zanmak icin bizim ¢alismamizi emrediyor. Biz de Onun emri ve rizasi dairesin-
de, held bir surette rizkimizi kazanmaya calisiyoruz” diyecek, bu niyetle calisa-
caksin. Iste bu niyet ve namazla her yaptigimz davrans ibadet olabilir.

Ama namaz kilmadan, mibah islerimiz ibadet olmaz.

Hem ibadet olsa bile, bir ibadet bir baska ibadete bahane olamaz. S6z gelisi,
“Namaz kilamam, orug tutuyorum veya zekat veriyorum” demek, yanlistir, ce-
liskidir. Clnk{, namaz: da, orucu da emreden aym zattir. Higbir ibadet bir baska
ibadete engel degildir. Her birinin yeri ve zaman: ayridir.

6. Hic bitmiyor, usanmyor uz

Belki nefsimiz sOyle diyebilir: “Bu namaz hi¢ bitmiyor. Surekli kildigimiz
Icin usamyoruz.”

Bu sozler nefsimizin bir oyunudur. Cinkd, her gin yemek yiyoruz, su i¢iyo-
ruz, havay: teneffis ediyoruz. Hic bikiyor muyuz? “ Artik yemek yemekten bik-
tim” diyen bir adam gordiniiz mi? M umkun degil. Cunkd, bunlardan lezzet ali-
yoruz.

Namazdan da lezzet almiyor muyuz? Her seyin yaraticisinin huzuruna ¢ik-
mak, Ona derdini arz etmek, Ondan yardim dilemek, Onun ihsan ettigi kalp ra-
hatligina, ruh siiklnetine kavusmak en by Uk lezzet degil midir?



Siz hi¢ namaz kilip da, sikayetci olan kimse gbrdiniz mi? “Aman ne kadar
yoruldum, icim sikildi, namaz kildim, k6t yollara distiim” diyen bir tek insan
gosterebilir miyiz? Tam aksine, kim namaz kilarsa rahat ve huzur icindedir.
Cunkid namaz, akil, kalp ve ruhumuzun gidasidir.

Bunun igin namaz kilmaktan hicbir zaman bikilmaz. Akil, kalp, ruh namazdan
memnundur. Sadece seytandan ders alan nefsimiz itiraz edebilir. Ona kars1 mi-
cadele etmek, nefsimizi egitmek, hatta zorlayip Allah’in huzuruna getirmek ge-
rekir.

7. Sihirli formal ar ayis:

Kimi Mislimanlar, namazla ilgili bircok konuyu bilir. Fakat yine de sOyle
demekten kendini alamaz:

“Bunlar1 biliyoruz, ama kahrolasi nefsimizi ve seytanimizi bir tirlt yenemi-
yoruz. Ne kadar arzu etsek, icimizde bir isteksizlik var. Hatta bazen Ramazan’' da
falan basliyoruz, bayramdan sonra birakiyoruz. Yilin birkag ayinda kiliyoruz,
sonra terk ediyoruz. Cuma ve bayram namazlarina gidiyoruz, ama vakit namaz-
lar1 olunca basaril1 olamiyoruz. Sen bize dyle bir sey sdyle ki, namaza bir bagla-
yalim, bir daha hi¢ birakmayalim.”

Gercgekten bes vakit namaz kilamayan kardeslerimizin bir kismunin durumu
tipki sOylediginiz gibi. Hattd adam dini tahsil yaprms, Kur’an’'i bastan sona
okumus, yine de namaz kilmakta zorlanabiliyor.

Bunun da caresi var. Her derdimize deva olan Kur’an, bunun da yolunu bize
gbstermis.

Y alnmz suna inanalim: Hicbir derdin devas: sihirli formullerle bulunmaz. Hig-
bir problem bir anda ¢6zimlenmez.

Diyelim, bir hastaliga yakalandiniz. Hemen bir iki hap yutup kurtulabiliyor
muyuz? Bazen yillarca stiren tedavi, hatta ameliyat gerekmiyor mu?

Ailemizin gecimini saglamak icin paray: nasil kazanyoruz? Hig giinde bir iki
saat calisip, bir aylik gecimimizi saglayabiliyor muyuz? Bir 6grenciyi disundn:
Sinifi gegmesi igin bir iki dakika ders calismast k&fi mi?

Iste bunlar gibi, nefis ve seytanimizi maglOp etmek icin de, biraz ugrasmanz
gerekecek. Onemli bir savas: hicbir sey yapmadan, yattigimiz yerde kazanabilir
miyiz?

Namaz: isteyerek kilabilmemiz igin, 6nce inancimizin ¢ok gli¢ll olmas: gere-
kir. Cunkd inang temeldir, namaz ve diger ibadetler onun Uzerine bina edilir.
Taklidi ve zayif bir Timani, tahkiki ve gicll yapmanin yolu, Kur’ an’in inangla il-
gili ayetlerini ¢ok iyi anlamaktir. Bunlarin tefsirini okuyup Tmanimizi guclen-
dirmek gerekir.



Iste bu hususta Beditizzaman Said Nursi Hazretlerinin Risale-i Nur Kulliyat-
m gok okumak gerekir. Cunkl bu eserlerde, giclu bir Tman ve tefekkir dersi
vardir. Ayrica namazin 6nemini anlatan, tesvik eden cok kiymetli bahisler bu-
lunmaktadir.

Bunun i¢in onun yazdigi Sozler isimli kitapta bulunan 4., 9., 11. ve 21. S6zd,
ayrica Sualar’ daki 6. ve 15. Sua yi, anlayarak okumak biyik fayda saglar. Hatta
bu boltmleri, tekrar tekrar okuyarak miizakere etmek, birkag arkadasimizla de-
rin hakikatleri anlamaya calismak gerekir.

8. Kilacagim, ama dualari bilmiyorum

Kimi M UslUmanlar namaz i¢in baska bir bahane uydururlar. Derler ki, “Ben
namaz kilmayi tam bilmiyorum, dudlarin da bir kismim ezberleyemedim. Boyle
namaz kilamamki...”

Oysadinya hayati icin o kadar ¢cok sey 6greniyoruz ki, neden ebedi hayatimiz
icin birkag saatimizi verip, bazi dudlari 6grenmiyoruz? Gegici dinya hayatinuz
icin o kadar ¢ok teferruat bilgiler 6greniyoruz, diinya kadar paralar harcayarak
kurslara gidiyoruz. Namazin kilimsim, farzlarini, vaciplerini, namazi bozup
bozmayan seyleri 6grenmek i¢in biraz zaman harcasak, hichir sey kaybetmeyiz;
ama ¢ok sey kazaniriz.

Hem dinimiz o kadar kolay ki, sadece Fétiha, Thlas sireleriyle Ettahiyyati’ yi
ezberleyen bir kimse, bitiun farz namazlarim kilabilir. Zaten digerlerini 6gren-
mek de zor degildir. Namazla ilgili konular1 hangi mi’ minden rica etsek bize
anlatir. Zaten bu hususta bircok kitap, teyp kaseti ve CD vardir. Bilen birisine
sormaktan hi¢ ¢cekinmeyelim. Dinyaya ait her seyi soruyoruz da, ebedi hayati-
muzlailgili bir hususu neden sorup 6grenmeyelim?

9. Cok yogun islerim var

Nefsin bir baska bahanesi, “Islerim ¢ok yogun, vakit bulamiyorum. Isyerinde
izin vermiyorlar. Okulda dersimiz var” gibi hususlardir.

Peki namaz en muhim is degil mi? Acaba 0gle paydosunda, teneffislerde,
dinlenme saatlerinde 5-10 dakika ayirip namazi kilamaz miyiz? Hem namaz
kilmak islerimizin de rast gitmesine vesile olur.

Diyelim ki, okuldasiniz. Giris ve ¢ikis saatinize gbre, zaman ve yer arayisina
girmelisiniz. Baz1 6grenciler, okulda kilamadiklarim bahane ederek, higbir vakit
namaz kilmazlar. Oysa okulda rastladigimiz namaz vakti, bir veya ikidir. Kis
gunleri namaz vakitleri kisa araliklarla geldigi icin biraz zorlanabiliriz. Ama
uzun yaz ginlerinde ciddi bir problem olmaz.

Bazen tenefflis siresi ¢cok kisadir. Abdest ve namaza kéfi gelmez. Ama gon-
|tinde namaz agski olan bir kimse, bir teneffiste abdest alir, digerinde namazim



kilar. Yine de slre ve yer sorunu varsa, sadece farzimm kilmakla yetinirsiniz.
Cunkd, oncelikle ondan sorumluyuz.

Kimi okullarda namaz kilacak yer yok. Bunun igin hi¢ degilse farzini, bos bir
sinifta, depoda, okulun herhangi bir yerinde kilmaya calismak gerekir. Seccade
olarak biyikce plastik bir torbay: kullanabiliriz. Marketlerde satilan btytk boy
¢Op torbalarim kolayca cebimizde tasir, istedigimiz her yerde kilabiliriz.

Isteyene namaz kilmak icin yiginla formil vardir. Namaz kilan t¢ geng, Gni-
versiteye hazirlik kursuna gidiyorlardi. Birisi, aksam namazim kilamadigindan
stz etti. “Nasil olur?’ dedim. “Siz kilamazsaniz, kim kilabilir?’ Dersanede na-
maz kilacak yer olmadigini, hem teneffis slresinin de sadece bes dakika oldu-
gunu soyledi. Cevredekilerden kibleyi 6grenip, bir siranmin Gstiinde kilabilecekle-
rini anlattimsa da, “Hayir, milletin gbzi 6ninde utanirim, kilamam” cevabinm
verdi.

Oysa dersanenin yakimnda cami vardi. Onceden abdest alindiktan sonra ak-
sam namazinin farzi pekala yetisebilirdi. Hatta farz icindeki bazi stinnetleri terk
ederek namaz: daha kisa zamanda yetistirebilirlerdi. Zaman kazanmak igin, hig
kilmamaktansa, Stbhaneke, Salli-Barik dualarini okumadan, riki ve secdedeki
teshihleri de bir kez sdyleyerek zaman kazanabileceklerini ifade ettim. Cami
uzak olsa bile civardaki bir esnafin dikkaninda kilabilirlerdi. Ctnkd, Glkemizde
namaz kilan insan az degil. Durumumuzu agikladigimizda birkag kisi kabul et-
mese de, elbette kilacak yer gosterenler olacaktir. Hem kilmayanlara da namazin
ne derece 6nemli oldugunu hatirlatmis olurduk.

Bir keresinde aksam namazi kilacaktik. LUks bir otelde calisan, yeni M UslU-
man olmus birisiyle gorusmustik. Arkadasim, “ Burada mescit yoktur, ama yine
de soralim ki, boyle bir ihtiyag oldugunu hatirlasinlar” demisti. Gercekten de
olmadhigim soylediler. Ama sormamiz faydali olmustu. Bitin M islimanlar,
mescide ihtiya¢ duyduklari yerde bunu sorup arastirsalar, sorumlu kisiler de
mutlaka ilgilenirler.

Bizler namaz i¢in ¢irpinalim, Allah yeri de, zaman da hazirlar. Dinimiz bize
cok kolay sartlarda mi ulast1? Kizgin ¢ol kumlarinda yatirilip Gstiine tas konarak
iskence goren Bildl-i Habesi’ nin yasadiklarini heyecanli ve merakli bir masal
gibi okuyoruz. Oysa onun gibi binlerce aci1 ve iskenceye, bu gizel dinin bize
ulagsmasi icin katlanildi.

Biz de birazcik sikint1 geksek ne olur ki?

10. Hastayim nasil kilayim?

Kimi insanlar vardir. Basit bir hastalikta bile namazlarin aksatirlar. Ama 6bur
tarafta yogun bakimda iken bile namazlarini aksatmayan insanlar vardir.



Acaba hasta olunca diinyadaki islerimizi birakiyor muyuz? Hasta olup daisini
terk etmeyen o kadar ¢ok insan vardir ki... Cok duymusuzdur, “Falanca mudur
veya isadaminin bir giin bile ise gelmedigini gormedim” sdzind. Acaba o kimse
hayatinda hi¢ hasta olmadi mi? Demek dnem verdigimiz islere higbir engel ta-
nim1yoruz.

Bir giin cok siddetli grip olmustum. O zaman ticaretle mesguldiim. D ukkan:-
mi agmam ve calismam gerekiyordu. Namazimi kilip erkenden yatiyordum.
Bdylece dinlenip, agri1 kesici ve vitamin alarak hastalig1 ayakta atlattim. Belki
kendi isim olmasayd: veya bir baska ¢tzim bulsaydim, iyilesinceye kadar ya-
tardim. Hastalik ytziinden diinya isini ihmal etmiyordum da, namazi ni¢in ihmal
edecektim?

Nitekim zaman zaman kucuk buyik birtakim hastaliklara yakalandim. Ama
highir zaman namazimi terk etmedim. Clnkl namazin higbir zorlugu yok. Zaten
dinimiz, ayakta duramayacak kadar hasta olanlara oturarak, hatta ayaginm uzata-
rak veya yatarak namaz kilma izni veriyor. Hastalarin iki namazi birlestirerek,
takdim veya tehir yapmalar1 da mumkin. Bu kolayliklar varken namaz kilma-
mak, buyuk bir hazineden yararlanmamak demektir.

Yillar 6nce bir ameliyat gegirecektim. En buytk derdim, namazimi nasil kila-
cagim konusu olmustu. Bazi namaz vakitleri ameliyat sirasinda veya yogun ba-
kim odasinda gegebilirdi. Islam IImihalinden hastalik halinde namazin nasil kili-
nacagi ve teyemmum konusunu tekrar okudum. Cinkti, 6nceden bilseniz bile hig
basimza gelmedigi icin unutabiliyorsunuz. Bilgilerimi tazeledim.

Abdest alamadigim vakitlerde teyemmim ederek, namaz: oturdugum yerde
kilabilecektim. Hastanenin bahgesinden temiz bir tugla parcas: buldum. Birkag
vakit namazi teyemmim ederek, yogun bakimdaki yatagimda kildim. Hicbir si-
kint1 ve zorluk gekmedim. Dinimizin abdest ve namazda gosterdigi kolaylik beni
rahatlatti. Eger namazi dert etmeyip, “Nasil olsa hastayim ve ameliyat oldum”
diye distnseydim, glinaha girecek ve sorumlu olacaktim.

Namazin 6zi, Allah’t anmak, Ona yonelmek ve Ona olan bagliligimizi pekis-
tirmektir. Eger bunu abdest alarak ve ayakta yapmaya glicimiiz yetmezse, dini-
mizin gosterdigi kolayliklarla aym gayeleri elde edebiliriz. Yeter ki, Rabbimizi
unutmayalim ve ibadet edelim.

11. Elimde yara var, abdestim olmaz

Kimi Mislimanlar normalde namaz kildiklar: halde abdestte yikamasi gere-
ken bir organda yara oldugunda hemen namazi birakirlar. Gerekce olarak,
“Elimde yara var, su degdirmemem gerekir. Bu ylizden namaz kilamam” derler.

Halbuki abdest uzuvlarimizdan birisinde yara varsa ve yikamak zarar veriyor-
sa, ona su dokundurmadan abdest almamiz mimkundur. Eger yaray: suyla yi-



kamarmiz zarar verecekse veya Uzerinde sargi varsa, o bolgeyi yikamadan, sade-
ce Uzerini mesh ederek abdest alabiliriz.

Kaldi ki, baz1 yaralara su da zarar vermez. Genglik yillarimda ayagim yara-
lanmisti. O zamanlar hemen doktora gidip gostermeye imkammiz olmadigr icin
bir eczactya danistim. “Kesinlikle suyla yikama® dedi. Onun tavsiyesine uymak-
ta hichbir sakinca yoktu. Ama ben, sanki yikamazsam abdestim olmayacakmis
gibi bir zanna kapildim. Birakin suyla yikamamayi, aksine yaray: iyice agip her
tarafina suyu ulastiriyordum. Abdest suyu sifa oldu. Hicbir merhem kullanmadi-
g1im halde yara kisa siirede iyilesti.

Bir yara veya hastalig1 cok buyttir, hassas olursaniz, gercekten de iyilesmesi
zor olur. Ama gereginden fazla blylUtmezseniz, kisa stirede sifaya kavusursunuz.

12. Uzerim temiz degil

Kimi insanlar da bu bahaneye sigintyorlar. Bir kismi gercekten de, insamn
Uzerini kirleten islerde calisiyor, bir kismi ise Uzerinin temiz olmamasim bahane
ediyor. Ciftcilik, insaat isleri, tamircilik, hayvan bakiciligi gibi insanin Uzerini
Kirleten islerde calisan insanlarin namaza engel olan hicbir 6zurleri yoktur.

Bir kere dinen namaza engel olan pislikleri iyi bilmek gerekir. Toz, toprak,
yag gibi maddeler namaza engel degildir. Asil pislik, kan, idrar, diski, sarap gibi
seylerdir. Hanefi mezhebinde, agir pisliklerin bile bir dirheme kadar olan kism
mekruh olsa bile namaza kesin engel degildir.

Kaldi ki, Uzerimiz gok Kirli olsa bile, yine ¢tziim bulmaliyiz. Calismak igin,
spor icin, yatmak icin farkl: farkli giysiler aliyoruz. Acaba ebedi hayatimizin
anahtar1 olan namaz ic¢in temiz bir elbise bulundurmak gerekmez mi?

Cogu zaman “ Elbisem temiz degil” bahanesini asmak ¢ok kolaydir. Bir ame-
liyat olmus, hastanede yatiyordum. Bes vakit namazini kilan cok dindar bir ar-
kadas vardi. Ameliyat olduktan sonra namazi kilmamaya basladi. Her zaman
mescitte gordigim arkadasa ne olmustu da, artik ayaga kalktigi halde bile na-
maz kil miyordu.

“Nicin kilmiyorsun?’ diye sordum.

“ Ameliyattan sonra camasirim kirlendi, namaza engel oldugu icin kilamyo-
rum” dedi.

“Ayaga kalktin, pekala yikayabilirsin. Eger giiciin yetmiyorsa, bana rica et-
seydin, yikardim.” dedim.

“Sag ol hocam, distinemedim.”

“Hatta asag1 kantinde yeni camasir satiliyor. Paran yoksa, nasil olsa pijaman
temiz, camasirsiz kilabilirsin” dedim.



Daha sonra kilmaya basladi. Ama o zamana kadar yaklasik 15-20 vakit nama-
zin1 kazaya birakti. Hem de ciddi bir 6zri olmadig halde.

Aramizda gegen konusmay: ¢ok basit ve siradan kabul edebilirsiniz. Ama, bu
basit ¢cozimleri kendisi distinseydi, birkag giin namazlarim kazaya birakmadan
kilacakti. Oysa bir vakit namaz bile bittin diinyaya bedeldir.

13. is yerindeizin ver miyorlar

Kimi insanlarin namaza gosterdikleri engel, “Is yerinden izin vermiyorlar”
seklindedir. Gercekten de, kimi is yerleri, fabrikalar, resmi dairelerde yonetici
konumunda olanlar, ¢calisanlarin namaz kilmalarina imkan vermezler.

Ama sunu unutmayin: Hangimiz bir is yerinde 24 saat calisiyoruz? Acaba gu-
nun bes vakit namazi hep is yerindeyken mi gelip catiyor?

Degil elbette. Fakat namaz icin bahane bulmaya pek hevesli olan nefsimiz,
sanal bahaneleri bile ciddi bir engel gibi gosterir. Oysais yerinde iken kilmamiz
gereken namaz en az bir, en fazla G¢ vakittir. Bu konuda yazin daha rahatiz.
Ama kisin namaz vakitlerinin arasi ¢ok kisadir.

Namaz vakitleri, Ulkemizin dogusu ve batisinda yaklasik bir saatlik fark gos-
terir. Bu hususta dogu kismi daha sikintilidir. Cinkd, 6gle, ikindi ve aksam na-
mazlar1 mesal saatlerine denk gel mektedir.

Bu durumda yapilacak olan sudur: Ogle namazim yemek arasinda kilmaniz
mumkinddr. kindiyi biraz geciktirip onun abdestiyle aksamu da kilabilirsiniz.
Bazi kimseler ¢ok uzun stre abdest tutabilirler. Bunlar icin abdest sorunu yok-
tur.

Eger namaz kilmamz bulundugunuz yerde cok dikkat ¢ekiyorsa, sadece farzi-
nt kilmakla yetinebilirsiniz. Hatta farzimin bile, stinnet ve mistehaplarint birakip,
sadece farz ve vaciplerini yapabilirsiniz. Boyle durumlarda zaman kazanmak
icin Stibhaneke ve Tahiyyattan sonraki dualari okumasaniz, rikd ve secdedeki
teshihleri de bir kere okusaniz yeterlidir. Clnkd, stinneti ve nafileyi yapayim
derken, farzi tamamen terk etmek ihtimali var.

Eger askerlik, is ortami, memurluk gibi durumlarda, hicbir sekilde namaz
kilmaniza izin verilmiyor ve buyuk sikintilarla karsilasiyorsanmz, 6gleyle ikindi-
yi, aksamla yatsiy1 birlestirerek dne alma veya erteleyerek kilma konusunu bu-
rada da dUsunebilirsiniz. Bir hadiste sOyle denmistir: “ Resulilllah (a.s.m.), korku
ve sefer hali olmaksizin 6gle ve ikindiyi birlestirerek, aksam ve yatsiy: da birles-
tirerek kildi.” (Kutub-i Sitte, .8, s.401)

Alimlerin cogu, korku ve yolculuk olmadan namazlar: birlestirmeye kars:
ctkmugtir. Ancak Ibn-i Abbas (r.a) gibi, bu hadisle amel edenler de olmustur.
Ibn-i Hacer, bunu “ihtiyag” sartina baglamistir. Konuyla ilgili genis bilgi verdi-



gimiz kaynakta bulunuyor. (Ayrica bakimz: Nasil Namaz, Dr. Vehbi Karakas,
s.92.93)

Mutlaka tavsiyelerimiz herkese aynen uymayabilir. Siz, is yerindeki sartlara
gore bir yol takip edeceksiniz.

Ama sunu kesin kabul edin: 1yi bir motivasyon, gayret ve planlamayla, namaz
icin her zaman daha fazlasini yapabilirsiniz. Y eter ki isteyin, daha tavizsiz, daha
planli, daha basaril1 olabilirsiniz.

14. Askerde nasil kilayim?

Askerlik, kendine 6zgti kurallar: ve sartlar1 olan 6nemli bir gorevdir. Sivil ha-
yatinda bes vakit namazim terk etmeyen nice insan, askerlik stiresince namazi
askiya alir. Askerdeyken, sivil hayatinda namaz kildigim 6grendigim bir arkada-
sima, “Nicin kilmiyorsun?’ diye sormustum. “Buramn ortami ve sartlari ¢ok
farkli. Insallah tezkereyi alinca kilacagim” demisti.

Tezkereyi alincaya kadar yasayacagimiza kimin garantisi var? Yasasak bile
gecmisimizden sorgulanmayacak miyiz? Askerde kilmadigimiz namazlar sorul-
mayacak mi?

Askerde iken namaz kilmak yasak degil kuskusuz. Ama bazi yetkili kisilerin
farkli hassasiyetleri olabiliyor. Bir de farkli bir ortama giren genclerde, “ Acaba
ne derler, nasil karsilarlar?’ gibi bir kayg: var. Ciddi bir dayanag: olmayan bu
endise, namaz kilmaya karsi isteksizlik olusturuyor.

Oysa tipki okul ve mesai saatlerinde yapmamiz gereken bir diizenlemeyi as-
kerde iken de yapmak mumkin. Bircok askeri kislada cami ve mescit var. Biz
askerdeyken komutanlarimiz da bu camiye gelirdi ve beraber namaz kilardik.
Ancak her seyin istismar1 veya ihmali mumkin. Namaz kilan bazi arkadaslar
cok yavas hareket ederler, egitime ve ictimaya ge¢ kalirlar, sonucta namaza ve
namaz kilana karsi bir antipati ve tepki meydana gelirdi.

Halbuki, boyle zamanlarda ¢ok hizli hareket etmek, gerekirse farzlarla yetin-
mek sarttir.

Ozellikle yaz mevsiminde namaz vakitlerinin arasi agik oldugu icin ciddi bir
sikint1 yoktur. Ama kisin ikindi ve aksam namazinda sikint: olabilir. Iyi bir dii-
zenlemeyle, verilen istirahat saatlerinde namazlar: kilmak mimkunddr.

Buranin sartlar1 ¢ok farklidir. Bazen egitim alamnda, dagda, camurda, karda
namaz kilmamz gerekebilir. Bazit muhtemel sikintilarin tedbirini 6nceden alma-
lisiniz.

Ben askere gitmeden dnce oradaki sartlar ve ibadet edebilme imkanim ok
lyi arastirdim. Zaten sadece askerlik i¢in degil, yolculuga ¢ikacak olsam, farkl
bir sehre gideceksem, hastane, toplanti, misafirlik gibi kendine 6zgu sartlar1 bu-
lunan yerlerde bulunacaksam, ilk yaptigim is, “namazi nasil kilaca-



gim” konusunda arastirma yapmaktir. Bunun i¢in namaz vakitlerinin ve kiblenin
belirlenmesi, abdest alma ve namaz kilma yeri konusunda 6nceden arastirmalar

yaparim.

Cunkd namaz, bizim her seyimiz. Namaz, yaratilis gayemiz, varlik sebebimiz,
Ebedi Sevgiliyle bulusma ammiz, Onunla randevu vaktimiz. “Her yerde, her
zaman bizimle birlikte olan”la bulusabilmek icin en ince ayrintilari distinmek
zorunday1z.

Bu ylzden askere gitmezden evvel namazla ilgili hazirlik yaptim. Cebimde
kolayca tasimak ve seccade olarak kullanmak icin btiytk boy plastik ¢op torbasi
aldim. Onun sayesinde uygun olan her yerde namaz kilabiliyordum.

Gerci namaz kildigimz yer temizse, mutlaka bir seccade kullanmanmz gerek-
mez. Toprak, ¢imen, beton, tahta gibi yizeylerde rahatlikla namaz kilabilirsiniz.
Ama yagmur veya kar yagdiginda tzerinizin camur olmamasi igin plastik poset
ise yaramaktadr.

Her yerde her zaman namaz icin istekli olun. Kislaya girdigim ilk gundu.
Y emekhanede kayitlarimiz oluyordu. Birkag saat gegcmisti ve ikindi namazi kil-
mam gerekiyordu. Basimizdaki cavustan lavaboya gitmek icin izin istedim. hti-
yacim giderdim ve abdest aldim. Sonra bana yol gosteren usta askere, namaz ki-
labilecegim bir yer olup olmadigim sordum ve bana gosterdigi yerde namazinm
kildim. Aksam ezam okundugunda, askeri elbiselerimizi ve botlarimizi giymis-
tik. Basimizdaki komutandan izin istedim. “Seccaden var mi?’ diye sordu.
“Var” dedim. Hemen orada, beton zemine plastik seccademi sererek namazim
kildim. Hem de botlarim: ¢ikarmadan. Cunkd, yeni giymistim ve tertemizdi.

Bu vesileyle bir konuyu hatirlatayim: Cok sikisik zamanlarda namaz kilmak
gerektiginden botunuzu bir mest gibi kabul edip, onun Uzerine mesh edebilirsi-
niz. Bunun icin botunuzu abdestli giymeniz ve iyi baglamamz gerekir. Botun
baglarim ¢ozmek, ayaklarimzi yikamak ve tekrar baglamak epeyce zamanmnizi
alacagi icin mesh etmek size biyilk bir zaman kazandiracaktir. Ancak namaz ki-
larken cikartmayacaginiz igin botunuzun temiz olmast gerekir. Bunu saglamak
icin de mesh ettikten sonra botunuzun tabanmini ve gevresini yikarsanz iyi olur.
Daha sonraki toz toprak namaziniza engel olmaz. Cunki, namaza engel olan pis-
likler kan, idrar, digki, sarap, irin gibi agir necislerdir. Bunlarin ayrintisint ilmi-
hal kitaplarindan okuyarak 6grenmelisiniz.

Maalesef dini konularda yeterli bilginin olmamasi, insanlarin varsayim, tah-
min ve zanlarla hareket etmelerine sebep oluyor. S6z gelisi, kimileri bota mesh
edilecegini, toprak zemin Uzerinde namaz kilinabilecegini, elbiseye bulasan toz
topragin namaza engel olmadigim bilmiyor. Neticede, yanlis bilgisine gore ha-
reket ederek namazini ihmal ediyor.

Askerde bir bagka sorun sabah namazlarina kalkmak meselesidir. Eger kogus-
taki kalkis saatiniz, glnesin dogusundan sonra ise, daha erken kalkmaniz gere-



kir. Bunun i¢in de, kogus ndbetcisine not birakmaniz yeterlidir. Ama bazen n6-
betcinin unutmas: veya ihmali mimkindlir. Buna kars1 da tedbir almalisiniz.
Ben hem nobetciye not birakir, hem de pilli saatimi sabah namaz: icin ayarlar-
dim. Saat kiclk ve basitti. Ama gegici diigmesine basarak susturduktan bes da-
kika sonra tekrar calmaya baslar, 45 dakika susmazd:.

Boylece her gin muntazam kalkabiliyordum. “Asker arkadasim” olan saati
hala kullamyorum. Y olculukta, misafirlikte, tatilde yanumdan ayirmiyorum.

Unutmayn: lyi bir saat size sayisiz sabah namazi kazandirabilir. Odediginiz
bedel az, ama kazanciniz mithistir!

Sabah namaziyla ilgili problemlerden birisi, gusll ihtiyacidir. Bu sorun 6zel-
likle askerde daha bir agirlasmaktadir. Bunu ¢bzmek icin de tedbirler almalisi-
nz.

Askeri kislalarda bir blyik hamam, ayrica cesitli yerlerde banyolar vardir.
Hamam her giin saat 05’ de gusiil ihtiyaci olanlar icin agilir. Hamamun diizenli
acildig1 gunlerde bir sorun yoktur. Ama, gorevli asker ihmal etmisse ya gidip
uyarmak ya da baska bir ¢oziim bulmak gerekir. Bazi arkadaslar kisin bile soguk
suyla banyo yaparlardi. Kimisinin bedeni buna dayanir, kimisi ise ginlerce hasta
olurdu. Tabii herkes soguk suya tahammul edemez. Zaten sagligimizi korumakla
gorevliyiz.

Bu durumlarda hamamla gorevli askerle tanismak, onunla iyi dostluk kurmak
ve acilmadigi zaman onu uyarmak 6nemlidir. Bir keresinde ihtiyag oldugu i¢in
gorevli askeri, kogusuna giderek uyardim ve sorunu ¢ozdim. Eger 6nceden ta-
nismamis olsam, basindan savabilirdi. Ama, belki 1azim olur diye 6nceden ta-
nismis, boltguni ve kogusunu 6grenmistim.

Kafanizda namaz kilma derdi varsa, her sikka karsi hazirlikli olur, bir ¢6zim
bulursunuz. Ama bunu dert etmezseniz, say1siz namazi1 kazaya birakir, bundan
vicdan azabi bile duymazsimz. Mahserdeki hesap gliniinde uyanirsiniz, ama ¢ok

geg olur.

Bazen biitin kislanin kullandigi buytk hamam, onarim veya bakim gerekce-
siyle kapatilir. C6zUm olarak sahra hamami kurulur. Ama, gegici ¢6zim oldugu
icin bazen agilmasi aksayabilir. Bu durumlarda farkli ¢zimler tretmelisiniz.

Bunun icin camasirhane ve kimi kiclk captaki banyolardan yararlanmamz
mumkun. Ben bu tdr bir ihtiyag igin ¢ozim olabilecek tim siklarin ilgilileriyle
tamstim, ihtiya¢ oldugunda yararlanabilecegime dair soz aldim. Kimine ihtiya-
cim oldu, kimine olmad:.

Sakin “Birkag namaz kazaya kalsa ne olur? Henlz ihtiyag olmadigi halde
muhtemel bir problem icin tedbir alimir mi?’ demeyin. Bir vakit namaz, diinyaya
deger! Namaz icin ¢esitli ¢oztim ve formiller disunduginiz her amniz ibadettir.



15. Yolculukta nasil kilayim?

Bu kitab1 yazmayi strdirdigim gunlerden birindeydi. “Yeni bir calismamz
var mi?’ diyen bir okuyucuma, “ Sabah namazina nasil kalkilir, konulu bir kitap
hazirliyorum” cevabin verdim. Kitap projemi duyan hemen herkesin dedigi gi-
bi, “Bu konuda kitap ¢apinda bilgi var mi?’ diyerek hayretini ifade etti. Ben de
konunun en ince ayrintilarina kadar indigimi, soz gelisi yolculukta bile namazi
hi¢c kazaya birakmamay esas aldigimu belirttim. Kendisi isi geregi cok yolculuk
yapan birisiydi. “Desene biz yandik. Ben yolculuklarda cogu kez kazaya biraki-
yorum” dedi.

Yolculugun 6zel sartlar: vardir. Eger kendi kontroliintizdeki bir aracla seyahat
ediyorsaniz, namaz vakitlerinde uygun yerlerde durabilirsiniz. Amasizin kontro-
|Gndz disindaki bir otobls, gemi, ucak, tren gibi toplu tasima araciyla yolculuk
yapiyorsaniz, bazi tedbirler ailmak zorundasiniz.

Bunun igin sirasiyla sunlar: yapmalisimz:

a. Vasita ve zaman secimi: Gideceginiz yere ka¢ saatte gidiliyor ve hangi
vakitleri yolculuk esnasinda kilmak mecburiyetindesiniz? Saat kagta ¢ikarsaniz,
daha az namaz vaktini yolculukta gegireceksiniz? Seyahat ettiginiz firma, nerede
ve hangi saatte mola veriyor, hangi vakti molada kilmaniz mimkin? Firma yet-
kilileri, namaza duyarli mi?

Oncelikle bu sorularin cevabini arastirip, bastan tedbir almanmz gerekir. Kimi
firmalarin arag kaptanlar: ve diger calisanlari namaza kars: duyarli, belki kendi-
leri de kiliyorlar ki, mola yerini ve stiresini ayarlarken daha esnek davranyorlar.
Bir yolculukta, ara¢ kaptamna giderek, “ Eger birkag dakika daha bekleyebilirse-
niz, sabah namazinin vakti girecek ve namazim kilabilecegim” dedim. Kaptan
kabul etti. Vakit girince namazimi kisa sureler okuyarak kildim ve hemen otobu-
se kostum. Bir keresinde yeni hareket etmistik ve tam sehir disina ciknusken ak-
sam ezam okunmustu. Birkag kisi namaz kiliyordu ve sofdre rica ettik. Hemen
bir caminin 6ntinde durdu ve namazimizi kildik.

Burada dikkat etmeniz gereken, mimkin mertebe 6nceden abdesti almak ve
fazla zaman harcamadan gorevinizi yerine getirmektir. Aksi takdirde hem kap-
tam zor durumda birakmis, hem de namaz kilmayanlarin tepkisini ¢gekmis olur-
sunuz. Namaz kilmayanlar: elestirmek, kiicimsemek ve hosgori gostermek zo-
runda olduklarim distinmek yanlistir. Onlar su anda namaz konusunda sizin ka-
dar suurlu ve duyarli olmayabilirler. Ama bir giin gelir, sizi bile gecebilirler.

Hi¢c kimseye kars: itici olmamak, herkesin secimine saygi duymak gerekir.
Neticede namazi Allah icin kilacaklar, bizim i¢in degil. Namazin sahibi onlara

stre tanir ve sabirli davranirken, bizim aceleci olup 1slaht mimk(in olan insanla-
r1 namazdan sogutmamiz dogru olmaz.

b. M ecbursamz ar agta kilabilir siniz:



Namazinizi 6ncelikle, bir mescitte veya uygun bir yerde, bittn sartlarina uya-
rak kilmalisimz. Bunun igin firma segimi, ¢ikis saatiniz ve mola zamanina dair
bitdn tedbirleri aldiginiz halde sonug olumsuz olabilir. Planladigimz vakitte mo-
la yerlerinde olamaz ve namaz vakti seyahat esnasinda girebilir. Bu durumda ne
yapmalisiniz?

Oncelikle abdestli olmaya dikkat edin. Cunki, abdestli iken en kiicik firsati
bile hemen degerlendirmeniz mimkindir. Ama buna imkan bulamamissaniz,
yine de cesaretiniz kirilmasin.

Bu durumda yapmaniz gereken, otobtis kaptanina giderek, namaz kilmak iste-
diginizi, uygun bir yerde durabilirse memnun olacaginizi, nazik bir tslGpla soy-
lemektir. Kimi soférler boyle bir istegi hemen kabul etmektedir. Ama bazilari,
gec kaldiklarini, belirli bir vakitte gitmek istedikleri yerde olmalar1 gerektigini
sbyleyehilirler.

Nitekim bir yolcu boyle bir istekle soforin yamna gitmis. Sofér, “Daha sonra
kaza edersin” cevabim vermis. Yolcu da esprili bir sekilde, “Ya ben kaza etme-
den 6nce, siz kaza ederseniz, ne olacak?’ diye sormus.

Bu tUr bir olay Mehmed Paksu Hocanin basindan gegmis. Bir yolculukta na-
maz1 kazaya birakmamak icin soférden miisait bir yerde 5 dakika durmasini rica
etmis. Sofor reddetmis, bitin israr ve ricalar: geri ¢evirmis. Az sonra otobiisin
On lastiklerinin ikisi birden patlamis. Sofor araci guclikle durdurmus. Tabii, las-
tikler yenileninceye kadar mecburen mola verilmis ve Paksu Hoca namazim
K1l mis.

Burada 6énemli bir husus sudur: Sofdr reddettiginde onunla tartisma yapmak
yerine olumlu davranmak en iyisidir. “Nasil durmazsimz, bu benim en dogal
hakkim, ibadet 6zglrlligine saygimz yok mu?’ tirinden sozler sdylemek, onu
rencide edecegi gibi, daha dainatlasmasina ve namaz kilanlar hakkinda olumsuz
distnmesine sebep olabilir. Bunun yerine, “Yolculuklarimda hep bu firmay:
tercih ediyorum. Daha 6nce bdyle durumlarda hep yardimc: olmuslarci. Zaten
fazla bir zaman almaz. Hemen farzim kilip gelecegim” gibi bir ifade kullanmak,
daha sevimli ve ikna edicidir.

Unutmayin: Bitin alanlarda mithis bir rekabet yasaniyor ve hi¢ kimse boyle
nazik bir misterisini kaybetmek istemez.

Uzun yolculuklarda en biyik derdim, namazlar: vaktinde kilabilmektir. Bu-
nun icin defalarca hesaplar yapar, sayisiz formdl Gretirim. Simdiye dek defalarca
otobus soforlerine namaz icin durmalar: ricasinda bulundum. Cogunlukla anla-
yis ve yardim gordim.

TUm tedbirlere ragmen dort bast mamur bir namaz kilma imkanimz olmazsa,
aracta kilmaniz gerekir.

Cunki Rabbimiz, su ayet meallerinde bu hususu anlatir ve ertelemeye asla
izin vermez:



“Namazlara ve bilhassa orta namaz olan ikindi namazina devam edin. Ve Al-
lah icin namaza durup kiyamda bulunun. Bir tehlikeden dolay: korkuya diserse-
niz, yaya veya binekli olarak namazi nasil kilabiliyorsamz, dylece kilin, ertele-
meyin. Tehlikeden emin oldugunuzda ise, Allah’1, O size bilmediklerinizi nasil
Ogrettiyse Oyle zikredin, ibadetlerinizi de size Ogrettigi gibi yerine getirin.” (Ba-
kara: 238-240)

Farz ve vacip namazlarimzi hayvan ya da ulasim araglarinda kilmamzin zaruri
halleri sunlardir:

— Binekten indiginizde can ve mal emniyetinden endise ederseniz.

— Vasitadan inme imkanimz yoksa veya indiginiz takdirde tekrar yetisemeyip
kagirmaktan korkarsaniz.

Bu durumlarda namazimzi arag iginde oturarak kilabilirsiniz. Ancak tren,
ucak, gemi gibi vasitalarda mumkuinse ayakta kilinir, degilse oturarak kilinir.
Hayvan veya vasita lizerinde oturarak namaz kilacak olan kimse, secdede rika-
dan biraz fazla egilir. Ancak otobuste 6ndeki koltugun tzerine bas koyarak sec-
de etmek mekruhtur.

Hareket halindeki araclarda namaz kilarken kibleye dénme mecburiyeti yok-
tur. Aracin gittigi yone dogru oturulan yerde ima ile namaz kilinir.

Bu saydigimiz yollar1 hi¢ denemeden, hichir gayrete girmeyip namazi kazaya
birakmak, biydk bir gtnahtir. Yolculuk bittikten sonra namazlarin kazasin
yapmakla sorumluluktan kurtulunmus olunmaz. Ciink(, burada kazaya birakma-
y1 gerektirecek bir engel yoktur.

IImihallere bakarak yolculukla ilgili seferflik hukimlerini ve binek Uzerinde
namazin ayrintilarint 6grenebilirsiniz. Bu konular: bilmemek, namaz: kazaya bi-
rakmak icin mazeret sayilmaz. Cunku, dinimizi yasamaya yetecek kadar bilgiyi
O0grenmeye mecburuz.

c. Cem’-i takdim veya cem’-i te’ hir yapabilirsiniz

Eger uzun bir yolculuk yapryorsanmz ve birkag namaz vakti seyahatte geciyor-
sa, baska bir ¢oziimden daha bahsedebiliriz. Iimihal kitaplarinda genisce acikla-
nan bu ¢ozime, “cem’ -i takdim ve cem’-i te"hir” denir.

Yolculuk ve hastalik esnasinda, Ogle ile ikindi, aksamla yatsi namazlarinin
takdim (6ne alma) veya tehir (erteleme) seklinde birlestirerek tek bir vakitte ki-
linmasina Hanefi alimleri kars1 gcikmakla beraber, SafiT, Maliki ve Hanbelilere
gobre bu namazlar: birlestirerek kilmak caizdir, yapilabilir.

Bu U¢ mezhebe gore, dgle ve ikindi namazlar: 6gle veya ikindi vaktinde pes
pese kilinabilecegi gibi, aksam ve yatsi namazlar1 da aksam veya yats: vakitle-
rinden birinde beraberce kilinabilir. Ancak bu namazlar: kilmadan 6nce takdim
veyatehir edilecegine niyet edilmesi sarttir.



Meseld, 6gle namazini ikindi namaziyla birlestirerek ikindi vaktinde kilacak
kimsenin, 6gle namazin kilabilmesi igin ikindi namazinin vakti girmeden—yani
bir farz namaz kilinacak kadar vakit varken—o6gle namazini tehir edecegine dair
niyet etmesi gerekir. Ogle namazi takdim veya tehir edildiginde her zaman ikin-
diden 6nce, aksam namazimin da yatsidan dnce kilinmas: gerekir. Ancak sabah
namazi i¢in takdim veya tehir mimkan degildir.

Burada Hanefi olan kimseler, dilerlerse diger tic mezhebe uyarak, takdim ve-
yatehir yapabilirler. Bize gore, oturarak namaz kilmak yerine, cem’ yapmak da-
ha faziletlidir. CunkU, aragta kilinca gercek anlamda kiyam, riku, secde yoktur.
Ama iki vakti birlestirmede vakit disinda butin riktnler vardir.

Iste dinimizin boyle kolayliklar: varken yolculukta namazi kazaya birakmak
hicbir sekilde kabul edilemez.

16. Kilacaktim, ama unuttum

Bir giin 6gle ezanlart mi’ minleri Allah' la bulusmaya ¢agirirken, sevgi, heye-
can ve sevkle mescide gidiyordum. Cevremdekilere, “Duydunuz mu? Asagida
toplant: var. Hemen hazirlanin” dedim.

“Toplant” ne efsunlu bir kelimeymis ki, insanlar bir anda sasirip, katilmak
zorunda olduklarint hissettirir bir hayiflanmayla, “Haberimiz yok” diyorlard.
“Qyleyse simdi haberiniz oldu” dedim. “Hemen abdestinizi alin ve kosun.”

Bizimicin bir vakit namaz binlerce toplantidan, bulusmadan, sohbetten 6nem-
li degil mi? “Namaz uykudan hayirlidir” diyen Hz. Bildl (r.a.), aymn zamanda
namazin her seyden hayirli oldugunu sbylemis olmuyor mu? Devam ettim:

“ Askerde komutammiz ¢agirsa kosarak huzuruna gikariz. Oysa bizi su anda
huzuruna ¢agiran, Kumandan-1 Akdes'tir. Ezel ve ebed Sultanidir. Dinya ve
ahiretin Hakimidir. Kim Ona hayir diyebilir?’

Bir arkadasim, “Namaz: vaktinde ve cemaatle kilmak ¢ok iyi. Ama nefse agir
geliyor” dedi. Ben aksini distniyorum. Namazi vaktinde kilmak, ¢ok hafif ve
lezzetli. Asil onu ertelemek, nefsime agir geliyor. Namazi kilinca aklim, kalbim,
ruhum ve hatta nefsim rahatliyor. Namazimi her hatirladigimda, “ Ohh, namazi-
m1 kildim” diyorum. Y a namazi ertelediginiz vakitleri disinin. Her hatirlayista,
“Su namazi bir kilsaydim” diye bittn varligimz bir cenderede sikilmiyor mu?
Namazi kilip en fitri gorevinizi yapincaya degin sanki diinya kadar bir kayanin
altinda eziliyormus gibi olmuyor musunuz? Vaktinde kilip bu ac1 ve 1ztiraptan
kurtulmak, Ustelik cemaatle kilip 27 kat fazla sevap almak varken niye ruhunu-
zun bir mengenede sikilmasina dayanabiliyorsunuz?

“Namaz1 vaktinde kilmayi, en faziletli amel” olarak niteleyen Sevgili Pey-
gamberimiz (a.s.m.), aym zamanda bizi bu cendereden kurtarmis olmuyor mu?

Namazi geciktirirseniz, ona 6nem vermediginizi gostermis olursunuz. Ertele-
yen, ihmal eden, 6nem vermeyen unutur da. Allah’in daveti nasil geciktirilir, na-



sil unutulur, O en blytk Sevgiliyle bulusmak nasil ihmal edilir; havsalamz ali-
yor mu?

Namazi1 ertelemekten, geciktirmekten, unutmaktan kurtulmak istiyor musu-
nuz? Iste size en kestirme yol: Onu en bulyik isiniz kabul edin, hayatimzi: nama-
za gore programlayin. Kainatin Sahibi sizi huzuruna ¢agirdiginda ilk isiniz, eli-
nizdeki her seyi firlatip, “ Geliyorum Rabbim” demek ve namaza kosmak olsun.
Hatta vakit gelmeden hazirlamn, heyecanlamn. Olimden hayata kaganlarin kos-
tugu gibi kosun ibadete.

Rabbimiz, “Ey mi’ minler! Cuma gini namaz icin ¢agrildigimz zaman Al-
lah’'1 zikre kosun, alis verisi birakin. Bilirseniz boyle yapmaniz sizin icin daha
hayirlidir” (Cuma: 9) diye buyurmuyor mu? Sadece Cuma icin degil, bes vakit
icin cemaate kosun. Goreceksiniz, o zaman meleklerin ruhaniyat: ruhunuzu ku-
satacak, tim hayatiniz heyecanla ve verimlilikle dolacaktir. Unutur musunuz?

Ertelemek yuziinden mahrum birakiliriz namazdan. Kiser bize ibadetimiz ve
yalmz, yapayalmz birakiliriz yeryizinde. Yetim kalmak nedir bilir misiniz? Ya
1ssi1z bir ¢olde terk edilmek? Kimse Allah’in terk ettigi, yapayalniz biraktigr ka-
dar yalmz degildir. Erteler misiniz?

Hayir, bizi yalmz birakmiyor O. Ginde bes defa Ona ¢agiran mesgjlar ¢inli-
yor kulaklarimizda. Ve her gliniin binlerce dakikasi boyunca onu anlatan cicek-
lerin, boceklerin, kelebeklerin, yildizlarin arasinda yasiyoruz hayatimizi. Bizi
yalnmz birakan biziz. Sahibinden kagip 1ssiz ¢ollerde kaybolan kiguk kedi Kimi
suclayabilir?

Anlamakta guclik cekiyorum: Misafiri oldugum bir genel midurt bakan tele-
fonla aramisti. Yildirnmdan kagarcasina telefona nefes nefese kosmustu genel
mudur. Telefona saldirisint gérdigiimde 6limden kurtulusunun bu telefonla ge-
lecek haberde oldugunu sanmistim. Oylesine 6nemli bir insan sizi aramis olsay-
di heyecanlanmaz miydinmiz? Vicdamniza sorun: Simdi cumhurbaskam sizi ara-
saydi,—onu ister sevin ister sevmeyin,—saatlerce bekletebilir miydiniz? Birakin
saatleri, bir dakika gecikir miydiniz? Ama bizim beklettigimiz basit insanlar de-
gil. Bizi bikmadan davet eden Allah’1 bekletiyoruz.

Cemaatle namaz kilmak heyecaniyla camiye kosmak icin dede olacagimiz yil-
lar1 mi bekliyoruz? Kimi zaman ucuz Uriin kampanyalarinda saatlerce bekleyen-
ler, camide 5 dakika beklemekle ne zenginliklere ulasabileceklerini bir bilseler-
di!

Ama biz, kéinatin ibadetini ve Ustinligunu temsil eden en mikerrem yaratik-
lar. Biz sefkatli Y araticimin konusmaya tenezzul ettigi ve “en giizel sanatim” de-
digi insanlar. Caresiz dustugunde hickiriklarla aglamasin bilenler biziz.

Ve biz, her glintin aydinlanan sabahinda gaybin o hazin, o heyecan verici da-
vetini dinliyoruz. Rabbimiz bizi huzuruna davet ediyor da, yumusacik yatagi-



mizdan kalkamiyorsak, O bizi sevgisiyle kusatacagi secdeye, huzuruyla bulus-
maya ¢agiriyor da seyrettigimiz filmden taviz veremiyorsak, vay halimize!

“Tamam gelirim Allah’ im. Duydum bu mesagj1. Su isim bitsin, su filmin sonu-
nu seyredeyim, sonra gelirim. Gelmek isterim, ama simdi bu sicak yataktan nasil
kalkacagim? Lutfen beni baska zaman ¢agir. Ne olur 1srar etme Allah’'im. Rah-
metini baskalarina ver” der misiniz?“Hasa’ diyen vicdanimz titriyor degil mi?

Ama bir ezan boyunca yataktan kalkamayanlarin, isini birakamayanlarin ver-
dikleri mesaj bu degil mi? Televizyonu birakamadigi icin uykusu gelinceye ka-
dar ayakta kalan, sonra da bastiran uykuya esir olup yatsi namazim ihmal eden-
lerin dilini baska nasil terciime edeceksiniz?

Hazindir bunlar. Belki gulllyoruz aglanacak halimize. Oysa utancimizdan al-
mmiz ayaklarimizin altina kapanmali. Pismanligimizin verdigi aci kalbimizi
ezen daglar kadar biyik olmaliydi.

Bir an o ezan sesinin Hz. Peygamberin (a.s.m.) dinledigi ses oldugunu dusu-
nin. O an sizi davet edenin, ezam Medine semalarinda ilk kez yankilatan Hz.
Bildl (r.a.) oldugunu hayal edin. Bir an fark edin ki, sizden 6nce o camiye ¢oktan
yetismis olan Hz. Peygamberin méaneviyat: sizi orada bekliyor. Bir an kapatin
gbzlerinizi ve dinleyin. Sefkatli sahibinizin “Ey sevdigim kulum, hdla Benim
huzuruma gelmeyecek misin?’ der gibi oldugunu duyacaksimiz. Hala ihmali, er-
telemeyi, geciktirmeyi, unutmay basarabilecek misiniz?

17. O kadar ¢ok engelim var Ki...

Namazin oninde hichir engel tanimayin. Emin olun ki, eger tammazsanmz
namaza sizi davet eden Allah, karsimza cikmaya yeltenecek her tirlt engeli
ayaklarimizin altinda zelil edecektir.

Deneyin. Yammzda, kéinati sah damarindan yakalayan Allah varken hangi
ordular sizi durduracakmis! Hangi seytan alikoyabilecekmis sizi o engin bulus-
madan?

Biliyorum, hepimiz cesitli bahanelerle yizlesiriz. Belki de bazen namazi eda
edemeyisimizin nedeni keyfimiz degildir.

Hucrelerinize kadar yorgun musunuz? Hastalik iliklerinize kadar kusatti m
Sizi? Zamamniz ve saniyeleriniz bir mengeneye mi sikist1? Hi¢ olmazsa farzlar
kilabilirsiniz.

Farz, Allah ile baglarimizi koruyan asgari sinirdir. Guvenlik baginmzi kopardi-
gimzda bosluga yuvarlamirsimz. Biz higbir riizgardan etkilenmeyecek kadar giic-
|G bir ip cambazi degiliz. Kalbimizi hedef segen kursun yagmurlar: arasinda yi-
riyoruz bu hayat ipinde. Semanin sonsuzluguyla bizi baglayan farzlar: da terk
edersek, kagirdigimiz ipin ucunu bir daha yakalayamama tehlikesi var.



Bir vakit namaz1 kilamazsaniz diger namazi da kilamayabilirsiniz. Bir defa
koptugunuzda, bagislayan rahmet asagilardan sizi yakalamazsa cukura ¢akilma-
mz mukadderdir.

Nefis asla doymaz, tatmin olmaz, isteklerini bitirmez. Kopardig: bir tavizi da-
ha biyuk bir talep takip edecektir. Elinizi alirsa kafamzi da gétirmek isteyecek-
tir. Nefsine selam veren ona borclu ¢ikacaktir. Tercih sizin. Uzatmadiginmz kal-
binizden hangi rahmetin tutmasim bekleyeceksiniz ki?

Eger bir gin, seytan tim bahaneleri tank yapip Uzerinize yurirse, eger bir giin
nefsiniz yureginize taktig: zincirle sizi stirikleyip gotirmek isterse, kimden ko-
parilmak istendiginizi hatirlayin.

Bu kopus, anadan, babadan, yardan, yurttan kopus gibi degildir. Candan
kopmak boylesine hazin olamazdi. Kimden koparilmak istendiginizi gorin. Na-
sil, bir aslan gibi guicleneceginizi, ¢elik gibi bir iradeye sahip olacaginizi anlaya-
caksiniz. O zaman hicghir engel Y araticimizla olan bagi koparmayi basaramaya-
caktir.

Namaza kars:1 forvette oynayan veya kalecilik yapan bir futbolcunun psikolo-
jisiyle hareket etmelisiniz. Bunlarin ikisinin de gozu toptadir. Golcu futbolcu
“Nasil etsem de gol atabilsem” diye gozini kirpmadan topu izler. Kaleci de,
“Aman topu kaleye sokmayayim” diye devamli topu takip eder. Gol firsatini ka-
cirmayi1 veya gol yemeyi, sanki 6ltm gibi aci gorurler.

Bilirler ki, milyonlarca taraftar onlar: izlemektedir. Onlarin basarisiyla sevi-
necek, hatasiyla actya bogulacaklardir.

Namaz i¢in ezan okundugunda bizleri kimlerin izledigini hi¢ distndiniz mu?
En basta Rabbimiz huzuruna bekliyor. Bizim kendilerini géremedigimiz, ama
ruhen her zaman etrafimizda olan melekler, nebiler, evliyalar bizim namaz igin
kosmamiz: istiyorlar. Allah’in huzuruna coskuyla kosuyorsak, mutlu oluyor,
ihmal edersek hiizne gark oluyorlar. Yine ihmal eder misiniz?

Madem ki dinimizde imandan sonra en blytk hakikat namazdir; aklimiz, kal-
bimiz, ruhumuz, duygulariniz namazla dolmali, onunla doymali, bitiin zerrele-
rimizi Allah’la bulusmanin seving ve heyecan kaplamalidir.

Dikkat edin: Ben namaz icin bir vakit ihmali ve geciktirmeyi bile reddeden bir
anlayisla bunlar1 yaziyorum. Y oksa sadece hi¢ namaz kilmayanlar: kast etmiyo-
rum. Bu agidan higbirimiz, “Biz zaten namazimizi kiliyoruz” diye isin iginden
siyrilamayiz.

Namazi1 geciktirmeye, ihmale veya bastan savma kilmaya mazeret diye gos-
terdigimiz seylere bakin! SOyler misiniz, hangisi vazgecilmez Allah askina?

Namaz benligimizi Oylesine doldurmali ki, vaktimizi, yerimizi, isimizi ona
gobre ayarlamaliyiz. Muhterem validemin tedavi i¢in hastaneye giderken ihtiyag
cantasina koydugu ilk sey, seccades olurdu. Ne kadar zor sartlarda ve yogun



olursa olsun vakti girince yaptig1 ilk is, namazi kilmakti. Biz de bdyle davranir-
sak ne kaybederiz?

Namazi engelleyecek seylerin sizi yenmemesi icin, bitiin savunma guicinizi
hazirlayin ki, nefisten gol yemeyesiniz. Eger bdyle bir suur zirhim kusamrsaniz,
Allah'in, hayal edemeyeceginiz firsatlar yaratacagindan hi¢ stpheniz olmasin.
Siz Ona kul olup, namaz kilma heyecaniyla yasarsaniz, O size zaman yaratir, yer
yaratir, imkan yaratir. Hatta insanlar size hizmetci yapar.

18. Yer temiz mi, ortam uygun mu,
kible nasil bulunur?

Bazi kimseler, bulunduklar: yerin temiz olmadigim ya da namaz kilacak uy-
gun bir yer bulamadiklarim namaza engel gosterirler. Oysa toprakta, betonda,
tahtada, parkede, camda, ¢cimde namaz kilabiliriz. Y eter ki, gdzle gorinen, mut-
laka fark edilen bir pislik olmasin.

Eger namaz kilacagimz yer Uzerine hal1, kilim, hasir gibi bir sey désenmemis-
se, hi¢ cekinmeden paltonuzu, ceketinizi veya kazagimzi cikarip serin. Bir kere-
sinde yazdigim bir yazidan dolay: savciya ifade vermek Uzere mahkemeye git-
mistim. Siramiz1 beklerken namaz vakti girdi. “Nasil olsa ifademizi verdikten
sonra vakit kalir ve o zaman kilarim” diye distnebilirdim. Ama en giizeli nama-
z1 vaktinde kilmakti. Cunkl ne olur ne olmaz, bir aksilik ¢ikar ve namazimiza
yazik olurdu. Hemen lavaboda abdestimi aldim ve bulundugumuz kattaki kapi-
dan terasa ¢iktim. Ceketimi ¢ikarip namazimi biyik bir huzurla kildim. Mah-
kemede ifade verecektik, heyecanli ve sikintiliydik. Ama higbir sey, namazi1 ka-
zaya birakmak kadar aci ve sikici degil.

Belki namaz vaktinin girdigi ve gegmek Uzere oldugu ortamda sikilabilirsiniz.
Hi¢ kimsenin namaz kilmadig: bir yer olabilir. Y ukarida verdigim 6rnekte belki
sikilip utanmak mumkin. Mahkemeye gelmissiniz, heyecanlisiniz, etrafinizda
gorevli memurlar var. Hi¢ 6nemli degil. Siz en temel hakkiniz olan, ibadet etme
hakkimzi kullaniyorsunuz. Namazin kime, ne zarari var?

Bir keresinde bir televizyonda canli yayina katilacaktim. Aksam ezanm okun-
du. Lavaboya giderek abdest aldim ve mescid olup olmadigini sordum. M aal esef
yoktu. Yayina ¢cikacagimiz ve kalacagimiz stireyi hesap ettim. Namaz vakti ¢ik-
madan isimiz bitecekti. Boylece disarida namazimizi kildik. Eger bu mumkin
olmasaydi, hi¢ cekinmeden orada kilacaktim. Gerekirse yayina bile katilmaz-
dim. Cunkd, namazdan 6nemli hichir sey yoktur.

Camilerden uzak veya tammmadigimiz ortamlarda karsilastigimiz problemler-
den birisi de, kibleyi bulmak meselesidir. Kibleyi, cevremize sorarak veya bazi
formaller uygulayarak bulmak mimkinddr. Bunun icin ilmihal kitaplarindaki
bahislere bakmamz gerekir. Ama en kestirmeden kible bulma formull, kibleyi
gosteren bir pusula ailmaktir. Sadece kible bulmak icin 6zel yapilmis pusulalar



ve kullanma kilavuzlar: vardir. Bunu yammizda tasimakla, her yerde her zaman
kibleyi bulmarmiz mumktndr.

Dunya hayati icin bir strti esyamin hamalligim yapiyoruz. Ahiretimiz icin de
gerekli bazi cihazlar: tasisak hicbir sey kaybetmeyiz.

19. Camiye ve abdest yerine uzagiz
veya bilmiyor uz

Bir grup dindar ve namaz kilan insan bir otobus kiralayarak istanbul’ u gez-
meye geliyorlar. iclerinde iman ve Kur’ an’ a hizmet etmek askiyla yanmp tutusan
cok gayretli, namaza kars1 ¢cok dikkatli gencler var. Niyetleri sabah namazint Su-
leymaniye Camisinde kilarak, manevi havay: doyasiya teneffiis etmek, adeta
asirlar 6ncesinin feyizli dinyasinda bir saat gecirebilmek.

Ne var ki, sehrin icinde, tam da sabah namazi vaktinde otobis ariza yapiyor.
Bir tlrlt sorunu ¢ozemiyorlar. Tabii o saatte her yer kapal1 ve bir tamirci getir-
mek imkansiz. Olay: anlatan arkadasim, maalesef sabah namazini kilamadiklari-
nt sdyledi. Kulaklarima inanamadim, “Nasil olur, higcbir ¢c6zim akliniza gelmedi
mi?’ dedim. “ Cevreyi tanimiyoruz, etrafta cami yok” dedi arkadasim. Oysa bah-
settikleri yerin birkag yiz metre 6tesinde cami vardi. Tabii yiksek katl1 binalar-
dan dolay1 goztkmuiyordu. Daha bastan, “Cami yok, cevreyi bilmiyoruz, namaz
kilacak bir yer bulamayiz” diye disindukleri icin kaybetmislerdi.

Eger kafalarinda, “Kesinlikle namazi kilmaliyiz, onun éntinde hicbir engel ta-
mmayiz” duistincesi olsaydi, Allah onlara mutlaka bir ¢ikis yolu gésterecekti.
Meselg, iki kisi bir taksiyle etrafi gezer, bulduklar1 camiye bitin arkadaslarin
goturardd. Belki cok az bir masraf edilirdi, ama “dinya ve icindekilerden daha
hayirl1 olan sabah namazi” kazaya kalmazd:.

20. Benim kalbim temiz,
niye namaz kilayim?

Namazla ilgili sohbet veya tavsiyeler tizerine kimi insanlar hemen ortaya ati-
l1r:

“Kardesim, sen benim kalbime bak. Benim kalbim temiz. Hi¢ kimseye kéti-
|0k dUsUnmiyorum.”

Bunu sbyleyen insanlar, gergekten Rabbimizin emirleri ve dinimiz Islamiyet
hakkinda pek bir sey bilmiyor.

Oncelikle, “ Benim kalbim temiz” diyerek boburlenmek, kendini begenmek ve
namaz kilanlar1 kalpleri kirli olan insanlar olarak gormek biydk bir hatadr.
Cunki dinimiz, algakgondllt olmayi, asla blyuklenmemeyi emreder.



Kalbinin temiz oldugunu herkes kendisi degil, baskalar1 sbylemelidir. Bir
kimse elbette kendisini iyi gordr. Asil hiiner, baska kimselerin onu takdir etme-
sidir.

Asil 6nemli konu sudur: Namazi emreden Rabbimiz ve onu bize 6greten Pey-
gamberimizdir. Hichir ayet ve hadiste, “Ey kalbi kirli olanlar, namaz kilin. Kalbi
temizler, siz yan gelip yatabilirsiniz” diye bir emir yok.

Namazla ilgili tim emirler, mi¥ min ve M isliman olanlar igindir. Ustelik kal-
biniz temizse, daha fazla namaz kilmalisiniz.

Dunyanin gelmis gecmis kalbi en temiz insam, Peygamberimizdir. Hi¢ kimse
icin kotllUk distinmemis, hatta camna kast eden nice dismanlarint affetmistir.
Ancak en ¢cok namaz kilan da yine odur. Bir bakima sunu soyleyebiliriz: Kimin
kalbi temiz, imam guclU, teslimiyeti fazlaysa, o kisi daha ¢ok namaz kilar.

Bu yiizden “Kalbim temiz” bahanesi hichir temele dayanmayan asilsiz bir saf-
satadan ibarettir.



SABAH NAMAZINI TERK ETMENIN
BAHANEL ERI

Sabah namazi kilmayanlarin birtakim bahaneleri vardir. Bir kismi da iyi ni-
yetlidir, ama icinde bulundugu sartlari namaza engel zannetmis, bir ¢6zim bu-
lamamustir. Iste bu bolimde sabah namazinin bahanelerini siralayip, onlar: asma
yollarint anlatacagiz.

1. Cok yorgunum, uykum var

Bizi bizden alip “Y ticeler Y ticesi” nin huzuruna gotiren sabah namazinin ben-
zersiz zevk ve lezzetinden mahrum olanlarin 6ne strdiigi nice bahaneler igittim.
Belki elliye yakin bahaneyle kendilerini uyutan ve avutanlarin hesap guntnde
baslarint Onlerine egeceklerini biliyorum. Bunlardan ilkini dikkat nazarlarimza
sunup, ne derece esassiz bir bahaneyle kendimizi kandirdigimizi diistinmek ister
misiniz?

Sabah namazina engel olarak yorgun olmamzi mi gosteriyorsunuz? Calisip
yorgun olmak da, uyuyup dinlenmek de bir nimettir ve Allah’in bir mucizesidir.
Onun bize en buyuk nimetlerden biri olarak sundugu calismay1 namaza engel
gorip, dinlenip tekrar calismak icin enerji kazanmamiza sebep olan uykuyu na-
sil olur da namaza engel gosterebiliriz?

Eger gercekten ¢ok yorgun ve uykusuzsanz, sabah namazina kalkarak uyku-
nuzdan birazcik mahrum olacaginizi disindyorsamz, yanlis yoldasiniz. Cunkd,
bizim ve her seyin Rabbi, bizi mutlaka huzuruna istiyor.

Bu yilzden ilk kez Bildl-i Habesi’ nin ezana ekledigi, “Essalatii hayrun mi-
ne' n-nevm” yani “Namaz uykudan hayirlidir” sozi, asirlardir her sabah ezanin-
da bize bu gercegi hatirlatir.

Gercgekten yogun ve zaruri isleriniz sizi yipratmis ve ¢ok uykusuz birakmissa,
yine namaza blyUk bir sevk ve coskuyla kalkin. Eger zamamniz yok ve ertesi
gun icin dinlenmeniz gerekiyorsa, namazinizi kisa tutabilirsiniz. Uzun uzun sure
okumadan, dua ve teshihleri uzatmadan, sadece namazin stinneti ve farzint kila-
rak gorevinizi yapmamn huzurunu duyabilirsiniz.



CUnkt, Rabbimizin sizden istedigi farz kisrdir. En zorlu ve sikintili zaman-
larimzda, vazgegmek yerine, zaruri kismiyla yetinmeniz, size belki birkag daki-
ka kaybettirir; ama cennetleri kazandirir.

2. Cocuk uykusuz birakayor,
sonra da uyuyup kaliyorum

Cennet yuzllu cocuklarimz gec vakitlere kadar sizi uykusuz mu birakiyor?
Sonra da uyanamiyor musunuz? Oysa cocuklar size Cennetten bir hediye. Gu-
nahsizliklarina bakip ibret almamiz gerekirdi. Ister misiniz, namaza engel gor-
diigtiniiz bu cocuklar elinizden alimp gotarilsinler?

Islam fitrat1 Uzerine yaratilan, hayat: ve calismay1 sevmemize vesile olan co-
cuklar1 ibadeti terk edisimizin bahanesi haline nasil getiririz? Eger bir glin kader
karsiniza ¢ikip, ibadeti terk edisinize bahane ettiginiz gocuklar: elinizden aldigi-
m haber verirse, evinize dondiginiz aksamlarda ve ayrilisin higkiriklariyla
uyandigimz sabahlarda daha mi iyi ibadet edecektiniz? Hayir, o zaman yaniltti-
gimiz kimdir?

Eger bir gin seytan sevgili cocuklarimizi bahane yapmaya kalkisirsa
mU’ minlerin annesi Hazret-i Fatima' dan (r.a.) ders alalim:

Bilirsiniz: Hentiz siit emmekte olan Hazret-i Hlseyin hastalandig: icin sabaha
kadar uyuyamamusti. Evladinin inleyisi karsisinda sefkatli annelerinin gozlerine
sabaha kadar uyku girmedi. Hz. Hiseyin sabaha dogru bir ara uyur gibi oldu-
gunda Hz. Fatima buldugu ilk firsatta kéinatin sahibine yonelerek sabah namaz-
larim eda etmislerdi. Kendisini ¢aresiz birakan uykuya ancak bundan sonra vakit
ayirabilmisti.

Sonra mescid-i serifte sabah namazini kildiran Peygamber Efendimiz (a.s.m.),
adeti Uzere onun evine tesrif etmislerdi. Hazret-i Fatima Validemizi uyur vazi-
yette gorince onun sabah namazim kilmadigint sanmus; “Ey kizim Fatima, Pey-
gamber kiziyim diye sakin namazi terk etme! Beni hak peygamber olarak gon-
deren Allah’a yemin ederim ki, namazin vaktinde kilmadikca Cennete girecegi-
ni zannetme” diyerek, namazin hicbir sekilde ihmal edilemeyecegini belirtmis-
lerdi. Buna karsilik, “ Carum babacigim, sabaha kadar uyumadim. Sabah nama-
zint kilip yattim” diyen Hazret-i Fatima'ya, Efendimizin verdigi unutulmaz me-
sgja dikkat edin: “Mijdeler olsun sana kizim Fatimal Ahirette bdyle sikintilar
gbrmeyeceksin.”

Mjdeler olsun ona. Ve mijdeler olsun bu sabah ne kadar zor ve agir olursa
olsun, Hz. Fatima gibi, kéinatin sefkatli Y araticisindan vazgegmeyenlere. Cinki
onlar asla yalmz ve yardimcisiz birakilmayacaklardir.

3. Ihtilam oldum,



gustl yapmam ger ekir

Eger gusil ihtiyacin sabah namazim kilmaya engel gortyorsaniz, kolayca ¢o-
zebileceginiz bir mesele ylziinden sonsuz hazineleri kaybediyorsunuz demektir.
Dinimizde gusul ihtiyaci olan bir kimsenin, belirli bir siirede yikanmasi farzdir.
Bu sire, tzerinden bir farz namaz gegmeyecek kadar olan stiredir. Yani, yikan-
ma ihtiyacim duydugunuz anin namazini mutlaka kilacak kadar bir stireden énce
gusletmek zorundasimiz. Diyelim, yikanma ihtiyaci duydunuz ve o anda 6glenin
vakti girdi. Ikindi olmadan gusletmeniz ve 6gleyi kilmaniz sarttir.

Ne yazik ki, bazi gencler, gustl ihtiyacim namazi kazaya birakmaya bir maze-
ret samyorlar. Hayir! “ Gusletmeden namaz kilamazsimz” demek, “Bu sizin igin
bir engeldir’ anlamina gelmez; aksine, “Bir vakit namazi kazaya birakmadan
hemen yikamn” manasi tasir.

Gustl ihtiyaci, 6zellikle geng, bekér ya da askerlik, yolculuk, misafirlik gibi
Ozel durumlari olan kimseler i¢cin dnemli bir problemdir. Ama hicbir zaman na-
maza engel degildir.

Bunun icin oncelikle kimi yanlis anlamalar: dizeltecek su kurallar1 hatirlat-
makta fayda var:

a- Gusul icin mutlaka sicak suyla
yikanmanz ger ekmez

CUnkt sicak su, bir emir degil, bir kolayliktir. Eger soguk veya 1lik bir suya
dayanabildiginiz halde ¢ok sicak olmasi icin zaman kaybetmis ve namazi kazaya
birakmissaniz, sorumlusunuz. Bir yaz guniydid. Gunesin dogmasina 15-20 daki-
ka vardi. Bir 6grenci evinde misafirdim. Eger sicak su arayisina girsem, ¢ok za-
man gececek ve namaz kazaya kalacakti. Clnkd, ne elektrikli, ne gazli sofben
vardi. Suyu ocakta 1sitmak ise ¢gok zaman alacakti. Yaz oldugu igin suyu hig
1sitmadan guslettim. Biraz Usudim, ama kéinattan daha 6énemli olan namazim
kazaya kalmadi. Ama su ¢ok soguksa ve hasta olma ihtimaliniz varsa, elbette
1sitmaniz gerekir. Cunkd dinimiz sagligimiza aykirt bir sey emretmez. Bununla
birlikte, askerde iken kisin bile buz gibi suyla yikanan imani saglam arkadasla-
rimiz vardi. Onlarin o sarsilmaz teslimiyetlerine hayran olurdum.

b- Gustil yapar ken koklU bir temizlik sart degildir

Eger glnes dogmak Uzereyse, hemen farzlarla yetinerek bir an evvel yikan-
manmz ve namaza kosmamz gerekir. Baz1 gencler, giinesin dogmasina bir saat
evvel yikanmas: gerektigini fark eder. Hemen harekete gecmesi gerekirken,
uyumaya devam edip namazi kazaya birakirlar ki, bu hicbir sekilde dogru degil-
dir. Bir kismu da, cok genis vakit oldugu halde o kadar yavas hazirlik yapar ve
banyoda o kadar cok kalir ki, ¢iktiginda giines dogar ve namaz kazaya kalir. Oy-



sa hamazin kazaya kalma tehlikesi varsa, uzun uzun yikanmak, sabunlanmak ve
keselenmek dogru degildir. Yapilmas: gereken, hemen guslin farzlarin yapip
sabah namazin kil maktir.

c- Gustl icin her seyin en guzel
ve en mikemmel olmasini beklemeyin

Keske herkesin 24 saat sicak suyu aksa, banyosu musait olsa, belki hicbir
problem kalmaz. Ama bazen sular akmaz, bazen 1sitici araglar yetersizdir. Size
disen, her imkani kullanarak, her formtll deneyerek gorevinizi yerine getir-
mektir. Ogrenci iken su bulmakta ve 1sitmakta bly ik sorunlar yasardim.

Ginlerce sularin kesik oldugu donemler yasadik. Sofbenimiz yoktu. Bir sabah
kalktigimda yeterli suyun olmadigint gérdiim. Hemen butiin su kaplarinin taba-
ninda bulunan birer ikiser litrelik sular1 birlestirdim. Sonra sifonun deposundaki
suyu aldim. Yakimmuizdaki bir hayrat cesmesinin borularinda kalan bir iki litre
suyu da doldurup getirdim. Cabuk 1sinmast icin gazli ocagimizin dért gézini de
yakarak, hepsinin dstine birer miktar su koydum. Bdylece tek ocaktaki suyun
1Sinma zamanmnin dortte biri kadar bir zamanda sular 1sinmisti. O kadar hizli ha-
reket ediyordum ve cirpimyordum ki, goren beni delirmis sanabilirdi. Ama her
seye ragmen zafer kazamlmis ve kazaya kalmak (izere olan bir sabah namazi da-
ha kurtarilmisti. Hazirlik sirast ¢ok heyecanli, gergin, sikintili ve kaygiliydh.
Ama her sey bitip de Rabbimin huzuruna ¢iktigim an ben en mutlu animi yasi-
yor olurdum.

d- Bazen kalabalik bir yerde kaliyor olabilirsiniz

Belki ayni anda gusletmesi gereken iki Kisi var ve ancak bir banyo bulunuyor.
Bu durumda bir kova suyla tuvalette bile yikanmamz mimkundir. Sadece ¢i-
karken ayaklarimzi iyi yikayin. Nitekim ilahiyat¢: bir arkadasim, banyo mesgul
oldugu icin tuvaleti tercih etmeme sasirmisti. Orada yikanmarnin caiz olmayaca-
gin dustntyordu. Oysa 6nce zemini soguk suyla yikayabilirsiniz.

Belki de kitabin basindan beri bu kadar detayl1 6rnekler vermemi garipseyen,
“Bu dayazilir mi?’ diyen okuyucum olmustur.

Bunlar1 sunun icin yaziyorum: Bu tr basit sebeplerden dolay: namazi kazaya
birakan sayisiz geng gérdim. Onlar1 uyardigim zaman, “Allah razi olsun, biz
bunu bdyle bilmiyorduk” dediler ve hallerini dizelttiler.

Su yazdiklarimin ayrmisini veya benzerlerini yasayan bir kardesim, kitabi oku-
duktan sonra daha bir suurlanarak, koca 6mrinde sadece bir namazi kazaya bi-
rakmaktan kurtarsa bile kardir. Ciinkt, koca bir kéinati1 kurtardi ve sonsuz bir
hazinenin anahtarim kazand:.

e- Gudlettikten sonra bazi kimseler havluyla



kurulanmaya ve giyinmeye uzun zaman har car lar

Oysailk yapilacak is, bastan itibaren glinesin dogmasina kag dakika kaldiginm
O0grenmek ve ikide bir saate bakmaktir. Eger zaman darsa, kisa stirede kurulanip
namaz kilmaya yetecek kadar giyinip hemen namaza durulmalidir. i¢ camasirin-
dan baslayarak buttn elbiselerimizi giymek sart degildir. Hemen farz1 yerine ge-
tirecek kadar giyinip namaza baslamak gerekir. Hatta zaman ¢ok darsa ve giines
dogmak Uzereyse, bornoz veya havluyla bile kilmamz mimktndir. Onlarla kil-
mak normal zamanlarda mekruhtur, ama boyle zamanlarda hicbir sey olmaz.

f- Gusllden sonra vakit ¢cok darsa, namaz kilmaya hemen far zdan basla-
yabilirsiniz
Cunkd, en 6nce farzdan sorumluyuz. Onu kilarken de, daha 6nce gectigi gibi

sadece farz olan kisimlar yerine getirip, stinnet ve mistehaplardan vazgecebilir-
siniz. Cunkd, 6nemli olan giines dogmadan dnce farzi yetistirmektir.

Hayatimda ne zaman bu problemle karsilasmissam, birbirinden ilging formdil-
ler uygulayarak Rabbimin huzuruna cikmayi basardim. Daha dogrusu ben Onun
huzuruna ¢ikmak icin ne yapayim diye cirpinirken, O bana imkéanlar sagladi, ko-
layliklar gosterdi. ClnkU Rabbimiz, Kendisinin huzuruna ¢ikmak icin can atan
hichir kulunu kendi h@line birakmaz, elinden tutar, yardim eder ve engelleri kal-
dirr. Kim ki, namaz kilmak askiyla yamp tutusmus, namazin 6ntinde hicbir en-
gel tanmamus, Allah da onu huzuruna almis, tim engellerini yok etmistir.

Iste size namaz kilma sevkiyle cosan bir askerin, nasil yardimcisiz kal madigi-
ni gosteren ibretli bir hatira:

Muhammed Bozdag' in bir arkadasindan aktardigi su askerin hikayesini her
hatirlayisimda heyecan duyarim. Savasmaktan yorgun disen ordu, bir sonraki
gun yeniden gogus goglse carpisacak olmanin heyecan icerisinde uyumaya ¢a-
listyordu. Askerler belki de yarin sehid olacaklar, onlar icin beklesen evlétlar,
esleri ve analar1 gozyasi dokeceklerdi.

Buz gibi gecenin zifiri karanliginda geng bir delikanli gozlerini actiginda olan
olmustu. Hemen yikanmaliydi. Yarin bu haliyle sehid olabilir miydi? Aglad, ic-
ten yalvardi, gogus kafesindeki kalbi firtinalar kopariyor, ates etmek icin kicuk
bir fisilt1 bekleyen dismana kars: ttim higkiriklari bogazinda digimleniyordu.

Y erinden firlach. Allah’in huzuruna temiz gitmeliydi. Siper aldiklar1 mekéanin
ilerisindeki golette yikanabilirdi. Kardeslerine, yanindaki nbbetci Mehmetciklere
anlatti durumunu. Kimse ona engel olamadh.

El yordamiyla gblete gidip suya daldiginda bedeni titriyordu, parmaklar: do-
nuyordu belki, ama ruhu sefkatli Yaraticimin sevgisinin verdigi sicakliga gark
olmustu. Bir an gozlerini acti. Bir manga diisman askeri su almak icin kazanlarla
golete gelmis, kendisi suyun icinde silahsiz ve savunmasiz halde kalmisti. Onu



hemen esir almak icin silahlarina yeltenen dismanlar korkung bir Grperti iceri-
sinde aniden silahlarim birakip ellerini kaldirdilar.

Sonucu merak ediyor musunuz? Silahsiz bir askerin Allah’a gosterdigi engin
sadakatin karsiliginda melekler ona yardima gonderilmis, meleklerin destegi
sayesinde silahsiz bir asker, bir manga silahli askeri esir alarak birligine teslim
etmisti.

Belki cok olaganistl ve hayatimzda karsilasmayacaginizi sandiginiz bir olay
bu. Hayir! Canimiz pahasina da olsa namazdan vazgegmediginiz bir vakitte siz
de mutlaka benzer bir olay yasamis ya da yasayacaksiniz.

O halde ezanla Ilahi ¢agriyr duydugumuz anda bizi Onun huzuruna gitmekten
hangi bahane engelleyebilir?

4. Gunes dogmak Uzer eydi

Bazen her turll tedbiri aldiginiz halde tam zamaninda uyanamazsimz. Gozi-
nUzu agtiginizda, ortaligin aydinlandigint gorur, “Eyvah, gines dogmus” diye
dusUndrstiniiz. Tam yureginizi tarifsiz bir aci kaplamak tzeredir. Clinkt, namaz
kacrmis, manevi hazine elden ¢ikmus, size derin bir hiizinle dolup tasmak kal-
mustir. Ama, durun bir dakika. Hemen glinesin dogduguna karar vermeyin. Saate
bakin. Belki birkag dakikalik zamamniz vardir.

Kimileri bdyle bir durumda saate bakar, ancak (¢ bes dakikalik zaman kaldi-
g1 gordr, “Artik yetistiremem” diye distntr. Oysa giinesin dogmasina U¢ da-
kika bile kalsa yine yapabileceginiz bir seyler vardr.

Eger tim tedbirleri aldigimz halde uyanamamus, ancak giinesin dogmasina
birka¢ dakika kala gbziinizi agrissaniz, iyi gerilmis bir yaydan okun firladig
gibi yataktan kalkin. O anda bir an 6nce abdest alip namazi yetistirmekten baska
bir sey distinmeyin.

Zamamniz dar oldugu i¢in ihtiyaciniz olsa bile tuvalete gitmeyin. Normal za-
manda mekruh olan bu hareket, vaktin dar oldugu durumlarda mekruh degildir.
Derhal abdest alin. Ancak abdestin siinnetleriyle vaktinizi gecirmeyin. Sadece
ellerinizi ve kollarimzi dirseklere kadar yikayip, yUziinize gegin. Basimzi
meshettikten sonra ayaklarimzi yikayip kurulanmayla oyalanmadan namaza du-
run. Havlu kullamp da zaman kaybetmediginiz gibi, eger erkekseniz kollarimzi
indirmeye bile ¢alismayin. Hemen namazin farzina durun. Bulundugunuz yer
temizse seccadeyle oyalanmayin. Namazin i¢indeki farzlar1 yerine getirmekle
yetinin. Eger zaruretle iktifa ederseniz, bunlar ¢ dakika bile siirmez. Zaman
kaybetmemek icin titizlik gosterirseniz, bir hazinenin yok olup gitmesini engel-
lemis olursunuz. Ama sanki genis bir zamanimz varmis gibi oyalamrsaniz, cihan
kiymetindeki bir hazineyi elden kagirirsiniz.

Bu arada sunu da hatirlatalim: Peygamber Efendimiz (a.s.m.), sdyle bir mijde
vermektedir: “Kim sabah namazindan bir rekéti giines dogmadan kilabilirse, sa-
bah namazina yetismis demektir. Kim ikindi namazindan bir rekati giines bat-



madan once kilabilirse ikindi namazina yetismis demektir.” (KUtlb-i Sitte, c.7,
s.406) Bu mujde de mi’ minler icin btyuk bir avantajdir.

Sakin namazi geciktirmeyi aliskanlik héline getirmeyin. Bazi M UslUmanlar
gibi, Gunes’in dogmasina 5-10 dakika kala kalkmayin. Ama aldigimz tedbirlere
ragmen gec kalmigsamz, elinizdeki tim saniyelerin kiyymetini bilin ve namazi
mutlaka yetistirin.

5. Yatagin i¢i sicacik,
disarisi soguk, Useniyorum

Uykunun en tatli yerindesiniz. Tam musil misil uyurken bir saat caliyor ve si-
zin sabah namazina kalkmanizi hatirlatiyor. Y atagin ici simsicak. Ama ya disari-
s1? Kigin zaten soguk. Yazin ise sabah serinligi var. Uyku mahmurlugunu bira-
kip, sicacik yatag: terk ederek, suyla abdest alip namaza kosmak kolay nu?

Iste tam nefsinizle kalkmakla kalkmamak arasinda tartisirken, Cennet bahce-
leriyle Cehennem cukurlarint hatirlayin. Eger her seye ragmen rahatinizi bozup
namaza kosarsaniz, size 500 senelik Cennet verilecek. Bu ne demek biliyor mu-
sunuz? Size verilen Cenneti bir uctan bir uca ylrimek isterseniz tam 500 sene
gececek. Iste bu kadar genis bir mutluluk yurdu size verilecek. Hem de bos bir
arazi olarak degil. Peygamberimizin (a.s.m.) ifadesiyle dyle nimetler var ki, “Ne
gbz gbrmus, ne kulak isitmis, ne insanin aklinin ucundan gegmistir.” Zevk ve
lezzet adina ne isterseniz, Cennette var. Rengarenk cicekler, ¢esit ¢esit kuslar,
atlarindan irmaklar akan koskler, hep sizin igin.

Dunyada l¢ kurus kazanmak yolunda sicak soguk, zor kolay demeyip calisan
bir insanin, kiclk zahmetlere katlanmak istemeyip sonsuz mutluluk yurdu olan
Cenneti kaybetmesi kadar kétt bir sey olabilir mi?

Birakin namaza kalkmamay1, tembel tembel kalkmak bile yanlis. Iste bu ko-
nuda Rabbimizin ayeti:

“Dogrusu munafiklar Allah'1 aldatmaya calisiyorlar; halbuki, onlar1 kendi hi-
leleriyle aldatan Allah’tir. Namaza kalktiklarinda ise tembel tembel ve insanlara
gosteris olsun diye kalkarlar, Allah’'1 da pek az zikrederler.” (Nisa:142)

Peygamber Efendimiz (a.s.m.) ise, “yatsi ve sabah namazlarimin miunafiklara
pek agir geldigini” belirtiyor.

Uzerinizde munafikliktan bir isaret olmasin ister misiniz? Buna bitin zerre-
lerinizle isyan edersiniz. Oyleyse, namazaisteksiz olarak degil, sevkle kalkin.

Batin bunlara ragmen yine de yatagin disindaki soguk sizi namaza karsi
Usengeg yapiyorsa, 1sitnmanin yolunu bulmaya calisin. Soba, klima, kalorifer gi-
bi hangi yontem sizin icin daha kolay ve ¢abuk 1siticiysa namaz kildigimz orta-
mu 1sitmanin formdllerini arayin. Nefsiniz soguk suyla abdest almaktan kagini-



yorsa, hi¢ Usenmeden suyu 1sitin. Yeter ki, iciniz rahat etsin ve gonil huzuruyla
abdest alip ibadet edin.

Ama her zaman odamizi 1sitmamz mumkin olmaz. Misafirlikte, yolculukta,
askerde sicacik yataginizi terk edip soguk bir ortamda namaz kilmak zorunda
kalabilirsiniz. Kendi eviniz bile olsa, her zaman genis imkanlarimz olmayabilir.
Bu sartlarda bile size yakisan, hichir olumsuzluga aldirmadan coskuyla Allah’in
huzuruna gikmanizdir.

Nice soguklarda sicak yatag: birakip namaza kostum. Oyle soguk sularla ab-
dest aldim ki, tir tir titriyordum. Tum ¢ektigim zahmetler, bana saglikl1 bir vicut
ve muhtesem bir kainat bagislayan Rabbime feda olsun. Onun ikram ve ihsan
karsisinda bizim katlandiklarinz higbir sey degil.

6. Misafirlikte iken nasil davranilacak?

Misafirlik hayatimizin ayrilmaz bir parcasidir. Bazen misafir oldugunuz bir
akraba veya arkadasinizda gece de kalmamz gerekebilir. Eger ev sahibi, namaza
ve 0zellikle sabah namazina kars: duyarl: bir kimse ise, elbette sizi de kaldira-
caktir. Namaz kilmayan veya gereken 6nemi vermeyen biriyse ne yapacaksiniz?

Aslinda namaz kilan biri bile olsa, siz yine de kendi tedbirinizi alin. Belki si-
zin kadar 6nemsemiyor ya da her tirlt tedbire ragmen uyanamarmus olabilir. Bu-
nun icin kibleyi 6grenin, seccadenizi alin ve saatinizi kurun. Ben calar saatimi
yolculukta ve misafirlikte de cantamda tasirim. Ayrica cep telefonumun alarmi
daistedigim saatte kalkmama yardim eder.

Bazen tim imkénlardan mahrum olabilirsiniz. Ama yine de bulabileceginiz
¢cOzimler var. Bir arkadasimda misafirdim. Yolculuk gecenin 2'sinde bitmis,
otogardan gelip hd hatir faslim gecinceye kadar saat 4 olmustu. Kis mevsimiy-
di. Biraz daha bekleyip sabah namazini kilalim istiyorduk, ama sabah 9’ da bir
toplantida olmaliydik. En iyisi uyuyup namaza kalkmakti. Arkadasim namazina
olaganustui ilgi gosteren birisiydi. Fakat uyarici hicbir vasita yoktu. Cocuk calar
saati oyuncak gibi kullanmis, bozmustu. O zaman benim de, onun da cep telefo-
nunun aléarm yoktu. “Merak etme, biz uyamyoruz” dedi. “Kesin uyanir misin,
hic kazaya biraktigin olmuyor mu?’ diye sordum. Sustu. Belki normal zaman-
larda kalkmak kolaydi, ama saat 4’ te yatip iki saat sonra kalkmak kolay degildi.
Benim derin derin distinmem karsisinda ¢aresizligi onu tizmUstu.

Artik baska ¢oziimler bulmaliydik. Bir strahi su istedim ve ¢ dort bardak ic-
tim. BOylece birkag saat sonra uyanmak mumkundu. Cep telefonuyla bir arkada-
simi arachim ve beni 6.30' da namaz icin uyarmasim soyledim. Gonul rahatligiyla
hem uyumus, hem namaza kalkmistik.

O glnden sonra bir tecrtibe daha edinmistim. Sabah namazi konusunda, ciddi
bir tedbiri yoksa hi¢ kimseye glivenmeyecektim ve kendi basinin caresine ken-
dim bakacaktim.



Sizin de aklimizda bulunsun: Kendi tedbirinizi kendiniz alin. Guvendiginiz
daglarakar yagabilir.

7. Saati kurmayr unuttum

Aslinda namaz ve namazla ilgili hazirliklarin unutulmast aklin alacag: bir sey
degil. Bu bakimdan yatmadan 6nce yapilacak en 6nemli sey, sabah namazina
kalkmak icin saatimizi kurmaktir. Ne var ki, bazi kimseler saati kurmayi unutur-
lar. Baz1 insanlar ise, nhormalde bes vakit namazlarini kildiklar1 halde, ginlik
mesgalelere dalar, baz1 vakitleri kilmay: unuturlar. Namaz kilmay: unutmak, ka-
bul edilecek bir sey degildir. Cunki, unutmak 6nem vermemektir.

Her seyin Haliki, her seyin Sahibi, k&indtin Sultam, kulunu huzuruna gagira-
cak ve kul unutacak. Olacak sey degil.

Oysa insanlarin yaptiklar: davetleri distnelim.

Bir dostumuz, bir akrabamiz bizi bir yemege veya iftara davet ettiginde unu-
tuyor muyuz? Hele bir de bir bakan, bir basbakan bizi davet etse unutur muyuz?
MUmkan degil. Gunleri iple ¢eker, davet ginini heyecanla bekleriz.

Ustelik bizi huzuruna cagiran Y tice Rabbimiz bize her an verdigi nimetlerle
Kendisini hatirlatiyor.

Yedigimiz riziklar, ictigimiz su, soludugumuz hava bin bir dille Allah’1 hatir-
latiyor.

Butun varliklar vazifelerini eksiksiz ifa ederek, bize fitrat vazifemizi hatirlati-
yor.

Hal boyle iken namaz nasil unutulur?

Bir kul ki, sultam onu huzuruna ¢agiriyor ve o bu ¢agriyr unutuyor. Olacak
sey degil. Namaz, Rabbimizle gortsmemiz, boynumuzu buikip yalvarmamiz,
derdimizi dokip medet istememiz.

Sonsuz ihtiyag i¢indeki bir kul, nasil olur da siddetle ihtiyaci olan yardimi is-
temeyi unutur?

8. Yats ve teheccud,
sabah namazina engel mi?

Bes vakit namaz kilmaya 6zen gosteren bazi kimseler, yatsi namaziyla sabah
namazinin birbirine engel oldugunu distndrler. Ozellikle yaz ginlerinde yatsi
ge¢ okundugu icin erken yatmak mimktn olmaz. Aksine sabah da erken ol mak-
tadir.



Birisi, “Eger yatsiy1 beklersem uykusuz kaliyorum ve sabah namazina kalka-
miyorum. Bazen de ¢ok yorgun ve uykusuz oldugum icin erken yatip sabah na-
mazina kalkiyorum. Amabu kez yatsi namazim kazaya kaliyor” dedi.

Maalesef kimi insanlarin yasachg: bu tlr bir sorun var. Ancak ¢6zimi zor de-
gil. Bu problemin en yogun yasandigi aylar Mayis ve Haziran' dir. Bu aylarda
geceler cok kisadur. iki ay boyunca dikkatli olmak, tetikte bulunmak gerekir.

Yorucu islerde ¢alisan ve uykusu agir olan kimseler, yatsiy1 hemen kilip yat-
malidirlar. Bu sekilde yaklasik 6 saat uyumak mimkuinddr ki, sabah namazindan
Once bu kadar uyumak az degildir. Eger yatsiy1 bekleyemeyecek kadar yorgun
ve uykusuzsaniz, yatsiy: bir middet uyuduktan sonra imsak vaktinden énce ki-
labilirsiniz.

Y atsiy1 kildiktan bir middet sonra imsak vakti girmisse, tekrar yatmak yerine
bekler, sabah namazini kilar, dyle yatarsimz. Cunkd, sabah namazi tehlikeye gi-
rebilir.

Bir de tehecciid namazi kilan kimseler, bazen sabah namazim kagirdiklarim

soylemektedirler. Gece tehecclide kalkip tekrar uyuyunca sabah namazina
uyanmakta zorlananlar olabilmektedir.

Teheccld, namazlar icinde en kuvvetli stiinnettir ve Peygamberimiz (a.s.m.)
Uzerine farzdir. Ancak bu ¢ok faziletli ve sevapli namaza bilhassa yeni baslayan-
lar sabah namazini kagirabilmektedirler.

Bir stinnet ne kadar kuvvetli olursa olsun, farzin derecesine yetisemez. Bunun
icin tehecctd ylzinden sabah namazimin kagirilmasi kabul edilemez.

Cozim sudur: Ozellikle tehecciid namazina alisma stirecinde dikkatli ol mak
gerekir. SOz gelisi, tehecctde ilk baslama dénemi, gecelerin uzun oldugu kis
mevsimine denk getirilebilir. Eger yaz mevsimiyse, mimkin mertebe yatsiyi
hemen kilip yatmak, uyanmak icin kararli olmak gerekir.

Herkes kendi durumuna, sartlarina gore formaller Gretebilir. Ama her hali-
karda hedefimiz, hichir namazi kazaya birakmamak olmalidr.



SABAH NAMAZINA KALKMA FORMULLERI

1. Zamaninda uyuyun

Sabah namazina kalkabilmek icin oncelikle yapmaniz gereken, gec saatlere
kalmadan zamaninda uyumaktir. Herkesin kendine gore bir uyku program var-
dir. Birine gére gec olan digerine gore erken olabilir. Sizin icin normal uyku
vakti ne zamandir, ginde kag saat uyursamz dinlenmis olursunuz, kacta yatarsa-
iz kalkmaniz mimkundar?

Bu sorularin cevabini kendi diinyamzda verdikten sonra sizce uygun olan bir
vakitte yatmaya 6zen gosterin. Ne yazik ki, sabah namaziyla ilgili cok biyik bir
problem vardir. Iinsanlar genelde geceler uzun oldugu icin kisin erken yatarlar.
Oysa kisin giines gec saatlerde dogar. Y azin ise geceler kisa oldugundan insan-
lar daha ge¢ uyurlar. Tam aksine yazin giines erkenden dogar. Boylece sabah
namazi imtihant yaz mevsiminde daha bir giiclesir.

CoOzim, her seye ragmen uyku programinizi kontrol altina almaktir. Belki
ufak tefek aksamalar olabilir. Bazen de kars1 koyamayacagimz engeller vardir.
Bir gece ge¢ saatlere kadar cocugunuzun hastaligiyla ilgilenmek ya da uzun za-
mandir gormediginiz bir dostunuzla geg saatlere kadar sohbet etmek durumunda
kalabilirsiniz.

Her tlrlU sartta namaza kalkmak vazgecilmez bir dusturunuz olmalidir. Ancak
zamaninda uyumanmz hem kolay kalkmanizi, hem de zinde ve dinlenmis bir se-
kilde namaz kilmamzi saglar.

Sabahin erken saatlerinde yapmarniz gereken bir is oldugunu distiniin. Nasil
zamaninda uyuyup bir dizi tedbir aliyorsunuz. Universite imtihamna girecegim
gun yaptiklarimi hatirliyyorum. Bir glin 6nce imtihana girecegim okulu gérmus,
nasil gidecegim konusunda bilgi almistim. O gece fazla gecikmeden uyumus-
tum. Hatta misafir kaldigim evin sahibi, “Eger Universite imtiham hayati bir
Onem tasiyor, diyorsan, yatsiy: kilmadan yatabilirsin” demisti. Ben itiraz ederek,
“Hay1r, benim i¢cin namazdan daha 6nemli bir sey yoktur” demistim.

Siz de hafizamzi yoklayin. Nice 6nemli gordiginiz ddnyevi isiniz igin er-
kenden yatip, kalkmak icin nasil cirpindiginizi hatirlarsiniz. Oyle insanlar vardir
ki, birakin ise gitmemeyi, ge¢ kaldiklar1 bile gérilmemistir. Almanya da bir
okulda yasanan bir olay1 her hatirlayisimda hayrete duserim. Bir Tirk 6gretmen



okula geg kalir. Alman mudur sinifin gardltisind duyunca gider ve bir saat 6g-
rencilerle ilgilenir. Az sonra 6gretmen geldiginde odasina ¢agirir ve soyle der:

“Bak 0gretmenim, ben 20 yildir gérev yapiyorum, bir gin ge¢ kaldigim ol-
madi. Eger saatin zilini duymadiysan, bir saat daha al. Eger olmuyorsa bir daha
a, yine duymuyorsan bir daha al. Ta ki, senin duyup buraya gelmeni saglayacak
say1 neyse o kadar saat a, ama mutlaka dersine gel. Benim isim giicim var, se-
nin 6grencilerine bakamam.”

Evet, dinya isleri icin her gayreti gosteren insanlarin ebedi mutlulugu icin da-
ha fazla ¢irpinmasi gerekir. Bunun igin ¢ok iyi konsantre olmalisimz. Sabah na-
mazina kalkmay: oyle bir 6nemsemelisiniz ki, sanki onu kagirmak hayatimzin
en 6nemli hazinesini kaybetmek kadar mihim olmalidir.

2. Icten dua edin

Sabah namazinin zevk ve heyecan daha yatarken baglamalidir. S6z gelisi,
kalbimizden s6yle disunebiliriz:

“Icim sevingle dolu. Cok heyecanliyim. Bir an 6nce sabahin olmasin istiyo-
rum. Cunk, sabah olacak ve ben Rabbimle bulusacagim. Onun huzuruna gika-
cagim. Her an bana ihsan ve ikramda bulunan, her zaman yardimuma kosan,
derdimin derman, tek ve biricik sir dostum, highir zaman beni terk etmeyen
Rabbimin huzurunda el baglayacagim. Ona yalvaracagim. Ona dua edip secdeye
kapanacagim. Allah’im, Seni seviyorum, Sana ibadet etmek istiyorum. Ne olur,
beni huzuruna kabul et! Beni Seninle bulusamama bedbahtligina diistirme! Beni
sabah namazina sevkle kaldir ve kilmay: nasip et!”

Inanyorum ki, Rabbimiz boylesi icten ve duygusal dudlar: kabul eder. Clinkii
burada kullugun ¢ok ince bir sirr1 vardir: Cenéb-1 Hak, huzuruna girmek icin can
atan reddetmez!

Bu konuda beni ¢cok duygulandiran ve etkileyen bir misali Cemal Ussak’tan
dinlemistim:

“Avukat Bekir Berk Agabey, 1989 yilinda ¢ok agir bir hastaliga yakalanmusti.
95 kilodan 52 kiloya dismustt. Namazlarim giclikle kiliyordu. O kadar ki, ba-
zen abdest alirken ve namaz kilarken defalarca bayiliyordu. Ayildigi zaman ilk
sbzi, ‘Namaz vakti gecti mi? veya ‘ Namaza kag dakika var? sorusu idi. Lond-
ra da tedavi gordugi yil sOyle bir hadise yasamisti. Namaza durmus ve iki rekéa
tim guclikle kilmis. Uclinci rekatin secdesine giderken, ne kadar ugrastiysa ba-
saramamis, takati kesilmis. Bu duruma ¢ok tzllerek, ‘Y & Rabbi, ben Sana secde
etmek istiyorum, ama yapamiyorum. Y oksa beni huzuruna kabul etmiyor mu-
sun? diye icinden gecirmis. Bunun Uzerine Allah'in indyetiyle, alnimn K&
be' deki soguk mermerlere degdigini, oraya secde ettigini gormis. Bu sekilde
namazin iki rekatint Londra da, iki rekatim Mekke de eda etmis. Bu hatirasin
namazdan sonra tahdis-i nimet olarak anlatmusti.”



Iste kim Rabbimizin huzuruna girmek icin can atarsa, mutlaka emeline kavu-
sur. Allah Kendisine ibadet etmek isteyeni huzuruna alir.

Sabah namazina kalkmak icin saf ve samimi bir niyetle birlikte dua etmek ve
bir kisim sureleri okumak gerekir.

Oncelikle iginizden nasil geliyorsa dyle dua edin, yalvarin, isteyin. Bundan
baska 7 Kevser Suresi, 3’ er ihlas, Felak ve Nas Sureleri, Fatiha ve Ayetelkirsi
okuyabilirsiniz. Niyet, dua ve samimi istek, uyarici araclarla birlesince namaza
kalkmamzi higbir sey engellemez insaallah.

3. Uyaria Araclardan Yararlamn

Sabah namazina uyanabilmek icin yiginla formil vardir. Hicbir zaman tek bir
formile bel baglamayin. Namazimzin gelecegini tek bir sebebe, stz gelisi bir
calar saate baglarsaniz, “Kurmustum, ama duymadim” deyip isin icinden ¢ik-
maya calisirsiniz. Hatta, “ Saatim yok veya bozuk” gibi gerekcelerin bir “ maze-
ret” oldugunu sanirsiniz.

Oysa sabah namazina kalkmak icin bircok formtlu bilip uygulayabilirseniz,
¢cOzumsuzlGige teslim olmazsimiz. Uyanabilmek icin eski ve yeni bircok yontem
vardir. Simdi sizlere sabah namazina uyanabilmek icin hangi araclardan yararla-
nabileceginizi siralayacagim:

a- Calar saat kur mak:

Sabah namazina kalkabilmek i¢in en bilinen ¢6zim, calar saat kurmaktir.
“ Sabah namazina nasil kalkilir?’” diye bir kitap yazdigim soyledigim birgok Ki-
si, “Bunun icin kitap mi olur hocam? Kurarsin saati, kalkarsin” demisti.

Maalesef mesele o kadar basit degil. Konunun ¢ok farkli yonleri var.

Oncelikle saatin sesi gur olmal1 ve uzun middet calmalidir. Bazi Kisilerin uy-
kusu cok derindir. “Basinda davul calsan uyanmaz” denilen kimselerden iseniz,
mutlaka giir sesli ve uzun ¢alan bir saate sahip olmalisiniz. Beni sabah namazina
yillarca annem kaldirmistir. Fakat yalmz uyudugum geceler en biytk sorunum
sabah namazina nasil kalkacagim hususuydu. Daha orta okul siralarinda iken si-
nizitle muzdarip oldugum icin uykum ¢ok derin olur, basinu kaldiramazdim.

14-15 yaglarinda iken elle kurulan, c¢ift ¢anli saatimiz vardi. Uzun muddet
calmazdi. Sesini yukseltmek icin yastigimin arkasina kazan veya buyik bir ten-
cere kor, saati icine yerlestirirdim. Saat ¢caldiginda normalin Uzerinde bir sesle
uykumdan uyanir, namaza kosardim.



Ogrenci iken saatin calis stresini arttirmak icin kapr ziline baglardik. Saat
calmaya baslachiginda kurulan yaylar bosaldikca elektrik devresini tamamlar,
kap zili calmaya baslardi. Siz kalkip susturuncaya kadar calmaya devam ederdi.

Simdi bu tir ¢cézimlere gerek yok. Artik ¢ok uzun slre calan saatler var. Hat-
ta yaklasik bir saat boyunca calan, sesi yavas yavas yikselen, bir digmesine
bastiktan az sonra tekrar calmaya baslayan saatler var.

Sabah namaz: “diinya ve icindekilerden hayirli” oldugu icin ¢ok kaliteli bir
saat almalisimiz. Ne yazik ki, sabah namazim kagirmay: aliskanlik héline getir-
mis, bunu siradan goren bircok insan, kaliteli bir saat almaya fazla 6Gnem vermi-
yor. Sadece bir vakit namazimizi kazaya kalmadan kurtarsak bile ¢ok kaliteli bir
saate milyonlar vermeye degecektir. Halbuki kaliteli bir saat bizim yizlerce kere
namaza kalkmarmiza sebep olacaktir.

Dunyevi ve maddi ihtiyaglarimiz igin simirsiz para harciyoruz. Goriinuste ba-
sit, ama yaptigi hizmet itibariyle ¢cok degerli olan saat konusunda birgok mi’ min
duyarsiz davramyor. Misafir oldugum bazi kimselerde saat olmadigini, olan saa-
tin oyuncak yerine cocuga verildigi icin bozuldugunu gordim. Bu konuda, “In-
sallah kalkariz” diye dustntp, higbir tedbir almamak dogru degildir. Clnkd, in-
sanin her gund bir olmaz. Bazen ¢ok yorgun, ¢ok uykusuz, ¢cok hasta olabilirsi-
niz. Sabah namazina kars1 gelistirdigimiz tedbirler her tirlU sartlar1 ve ortamlar:
dikkate alarak olmalidir. Bir kimse verdigi miicadele sonucunda bir vakit nama-
zim bile kazaya kalmaktan kurtarsa, buyuk bir zafer kazanmis demektir. Oysa
duyarlilik, size binlerce vaktinizi zamamnda kildiracaktir.

Eger her seye ragmen saati duymuyorsaniz, bir degil, birkag saat kurun. Ben
namaza kalkmak i¢in kimi zaman iki saat kurardim. Ebedi hayatiniz icin birkag
saniye saati ayarlamaya harcasamz hichir sey kaybetmez, pek cok sey kazanirsi-
nz.

Bircok insandan, “Saati duyar duymaz susturuyor, sonra uyuyorum” sozun
isitmigsinizdir. Gergekten de birgcok insanin sirf bu ytizden nice sabah namazim
kagirdigim biliyorum. Oysa bunun ¢ézimu ¢ok basit. Saati bas ucunuza degil,
uzaga koyun. Kalkmadan susturamayacaginiz bir yere korsamz, susturup tekrar
uyumazsiniz.

b- Telefonu kullanmak:

Sabah namaz icin akla gelmedik formiller uyguladim. Bunlardan birisi de,
sabit telefonlardan yararlanmakti. Onceleri uyandirma servisini arar, bizi kaldi-
racag: saati bildirirdik. Gorevliler de o saatte bizi kaldirirdh.

Daha sonraki yillarda telefonu kalkacagimz saate otomatik kotlamak mimkin
oldu. Bunun icin sirastyla su tuslara basmaniz gerekir: Yildiz 55 yildiz, kalkaca-
gimz saat, kare.



Diyelim ki, sabah namazi i¢in saat 4.45' de kalkacaksiniz. Tuslara basarken su
sirayi1 izlemelisiniz:

*55* 0445#

Tam ayarladiginiz saatte telefonunuz calmaya baslayacaktir. Belki birisi ari-
yor zannedeceksiniz ve heyecanla telefonu kaldiracaksimz. Sizi uyandirma ser-
visinden bir bant kayd: karsilayacak ve hayirli sabahlar dileyecek. Bunlarin be-
lirli bir Gcreti var, ama namazin degeri yamnda hichbir 6nemi yok.

Ancak alarml1 bir cep telefonunuz varsa, bu iki formile gerek yok. Ama en
klasik ve siradanindan en gelismis formile kadar hepsini bilmeniz gerekir. Cln-
ki, Oyle bir yerde kalirsiniz ki, hicbir formdl islemez, basit ve eski bir formil G
uygulamak zorunda kalirsimz.

Cep telefonunuz varsa, her yerde her zaman kolayca calar saatini kalkacaginiz
zamana ayarlamamz mimkin. Dozenli araliklarla, sesini asamali bir sekilde
yukselterek susturuncaya kadar caliyor. Bu sekilde duymamarniz neredeyse im-
kénsiz.

Tabif herkes cep telefonuna sahip olmayabilir. Ustelik her cep telefonunun ca-
lar saati yok. Bu durumda ya alarml1 bir cep telefonu edinecek ya da diger yon-
temleri uygulayacaksiniz.

c- Uyandirmasi icin birisine sdylemek:

Sabah namazina daha kolay kalkan veya size gore kalkmasi daha gtivenli olan
birisine haber vermeniz klasik, ama en ¢ok uygulanan yontemlerden birisidir.
Bunu evlerde daha ¢ok anneler Gstlenir. Cocuklar da, “Nasil olsa annem kaldi-
rir” diye alabildigine rahat, nazli veilgisizdir.

Dikkat edin, sabah namazina annesi tarafindan uyarilan genclerin cogu, blyuk
bir rahatlik icindedir. Annesi veya babasi, defalarca odasina gelir, “ Haydi nama-
zin gidiyor”, “Gunes dogmak Uzere” diye baslarlar, “ Glnesin dogmasina 15 da-
kika kaldi, 10 dakika kaldi, 5 dakika kaldi” diye devam ederler. Maalesef birisi-
nin kaldiracagimn rahatligin yasayan insanlar, namazi son dakikaya birakir, gu-
nesin dogmasina az bir zaman kala guclikle yetistirirler.

Genglerin boyle yapmasi, anne ve babalar1 camndan bezdirir, cocuklarim na-
maza kaldirmak byuk bir yik olur.

Sabah namazina kalkmak icin Usengeg ve isteksiz davranmak, hem bizi kaldi-
ran kimselerin hakkina tecaviizdir, hem de Rabbimize karsi buyuk bir glinahtir.
Onun huzuruna biytk bir sevkle ve zamaninda kosmarmiz gerekir.

Bunun ¢6zUmi sudur:

Her seyden Once sabah namazina kalkmak icin belirli bir saatiniz olmalidir.
Genelde anne ve babalar, nasil olsa cocugum gec kalkiyor, diye giinesin dogma-



sina bir saat kala seslenmeye baglarlar. Gengler de, henliz daha erken diye isi
yavastan alirlar. Oysa buytkler her gin belirli bir saatte kaldirsa, gencler de
kalkmaya kararl1 olsalar sorun ¢ozulur.

Sabah namazina kimileri saatlerce 6nce kalkar, teheccit namazi kilar, Kur’an
ve dua okur, ibadet ederler. Kimileri de bes on dakika dnce kalkar. Makul olan
en gec vakit, guinesin dogmasina yarim saat kaladir. 20 dakika icinde ihtiyaci gi-
dermek, abdest ailmak ve namaz kilmak gerekir. Namaz kildiktan sonra 10 daki-
ka zaman kalmalidir. Cunkd, bir aksilik durumunda tekrar abdest almak ve na-
maz kilmak i¢in ihtiyatli olmalisiniz.

Gengler yarim saat kala buytklerinin sesini duyduklarinda hemen yataktan
firlamalidir. Clnkd, zaten yarim saat kalmis. Bes on dakika fazla uyusaniz, bir
sey kazanmaz, az uyusaniz bir sey kaybetmezsiniz. Yatmadan 6nce bu hususta
sizi namaza kaldiracak kimseyle uzlasmamz ve kararli olmaniz gereir.

Eger sizi namaza kaldiracak kisi, anne ve babamzin disinda bir kisiyse, fazla
nazlanamazsimz. Ancak bu durumda da kimi inatlasmalar, kirginliklar olabil-
mektedir. Baz1 6grenciler birkag arkadasiyla ayni evi paylasirlar. Ortak bir kade-
r yasadiklar: icin daha hosgorulti, daha anlayisli olmalar: gerekirken, aralarinda
purizler, anlasmazliklar olur. Bunlar sabah namazina kaldirmaya kadar yansir.
Bazi genclerin, “ Aslinda namaza kalkacagim ama, arkadasimin kaldiris bicimine
kizdigim igin kalkmmyorum” dediklerini duydum. Ne kadar gereksiz ve anlamsiz
bir tepki.

Sizi namaza kaldiran kisi, gereken nezaket ve yumusakliktan uzak bile dav-
ransa, ona kars1 yapmaniz gereken namaza kalkmayarak tepki vermek degil, so-
runu diyalogla ¢ozmektir. Glndiz o kisiyle gorustr, namaza kaldirirken daha
nazik davranmasini isteyebilirsiniz. ikili iliskilerin saglikli gelismesi icin en gi-
zel yontem dogru iletisimdir. Siz meraminizi anlatin, ama buna ragmen o Kisi
kaba davranirsa, siz namazimzi birakmayin.

Uyuyan insan, 1s1gin birden yanmasindan, yiksek sesle bagirilmasindan ra-
hatsiz olur. Nefsin rahatsizligim, baskasina yikmamak gerekir. Sorumluluk siz-
dedir, baskasina atmayin.

Namaza kaldirmak icin baskasina haber vermeniz, her zaman anlattiginiz du-
rumlardaki gibi dizenli olmaz. Bazen de bitin imkanlardan mahrum olursunuz.
Bu durumda bir baska kisiye, sizi bizzat veya telefonla uyarmasi icin haber ver-
meniz gerekir.

d- Nd6betlese beklemek:

Oyle olumsuz bir durumla kars: karsiya kalabilirsiniz ki, namaza kaldiracak
her seyden mahrum olabilirsiniz. Lisede 6grenciyken bes kisi aynm evde kaliyor-
duk. Evimizde telefonumuz yoktu. Saatimiz bozulmustu. Tamamen ¢tzimsiiz-
dik. Bu durumda her birimiz birer saat uyamk kalarak nobet tutmaya karar ver-



dik. Herkes bir saat uyanik kaliyor, kitap okuyor, siradaki kisiyi kaldirip yati-
yordu. En son Kisi ise, hepimizi namaza kaldirdi. Boylece namazimizi tehlikeye
atmaktan kurtulmus olduk. Biraz zahmet ¢ekmis, uykusuz kalmistik. Ama sabah
namazint zamaninda kilmanin doyumsuz huzurunu tatmistik. Cenab-1 Hak, hig
kimseye sabah namazina kalkamamak veya namazi kazaya birakmak gibi bir aci
yasatmasin.

Nitekim UnlG sairlerimizden Yahya Kemal Beyatli, “Ezansiz Semtler” isimli
yazisinda, bir bayram namazi hatiras: anlatir. “ BlyUkada’ da oturuyordum. Bay-
ramda bayram namazina gitmeye niyetlendim. Fakat frenk hayatinin gecesinde
sabah namazina kalkilir mi? Sabah erken uyanamamak korkusuyla o gece hi¢
uyumadim. Vakit gelince abdest aldim” diyen Beyatli, bu ilging formill hatirla-
tir bize.

Belki 6émruntzde bir kez uygulayacaksiniz, belki de hi¢ gerek duymayacaksi-
niz bu yonteme. Ama aklimzin bir kdsesinde bulunsun. Belki bir giin 1&zim olur.
Sik sik tekrar ettigimiz gibi, bir vakit namaz bile diinyalara deger.

4. Sabah namazina nasil kaldirilr?

Sabah namazina kalkmak kadar kaldirmak da ¢ok 6nemlidir ve beceri ister.
Eger siz bulundugunuz yerde sabah namazina herkesten dnce kalkip baskalarin
da kaldiran birisi iseniz, bilin ki, yaptigimz is gok mihim, hassas ve degerlidir.
Bunun suurunda olun.

Sabah namazina kaldiracaginiz kisiye uygun bir sekilde hareket etmelisiniz. O
Kisi, anneniz, babaniz, esiniz, cocuklarimiz veya arkadaslariniz olabilir.

Oncelikle kimi kaldirtyor olursarmz olun, tatli, yumusak, icten ve sefkatli bir
dil kullanin. Kimileri, eliyle uyuyam veya yatag: sarsarak, bagira bagira, Kisiyi
inciterek seslenir.

Uyuyan kisinin yattigi odamn kapisini sertgce acip, hisimlaiceri girip, hemen
lambay: yakip bagirmaya baslamak yanlistir. Uyuyan insamin psikolojisini an-
lamak, tam bir sessizlik icinde ve karanlikta iken misil misil uyuyan birisinin,
gurdlttyle birlikte gbzini acitan 1s1ga nasil tepki verecegini tahmin etmek gere-
Kir.

Evet, niyetiniz cok glizel ve samimisiniz. Bir mi’ mini sabah namazi gibi en
muhim ve en vazgecilmez bir géreve ¢agirtyorsunuz. Ancak olumsuz davranis-
lar, sizin arzunuzun tam tersi bir sonug almaniza sebep olabilir.

Nitekim bazi kimselerin sabah namazina kaldiris bicimi; yeni, tecribesiz ve
imam zayif kimseleri ibadetten sogutabilir. Bu konuda inatlasmaya gerek yok-
tur. Ozellikle kaldiracagimz kisi sizden biyik ise, mutlaka daha anlayish ve
yumusak olmalisiniz.



Zaten namaz gondl isidir. Kisi kendi istegiyle, yUrekten arzu ederek kilmali-
dir. Namaz zorla, ite kaka kilinmaz. Rabbimiz isteseydi, hepimize huzurunda
boyun egdirirdi. Ama O, zor ve baskiyla degil, gonilden arzulayarak namaz
kilmamizi istiyor.

Eger namaza kaldiracaginiz Kisi esiniz ise, biraz daha tesvikkar olmalisiniz.
Cunkd, eslerin birbirine kars1 hem nazlar1 gecer, hem de karsilikli yaptirimlar
vardir.

Eger sabah namazina kaldiracaginiz kisiler cocuklarimz ise, kugukken asiri
tesvik edici ve 6zendirici, buyutdiklerinde biraz tath sert olun. Ama asla baskici
ve cezalandirici olmayin. Sizin géreviniz, namazi sevdirmek, nefret ettirmek de-
gil.

Siz namazi Oyle guizel anlatin ve bazi1 hediyelerle gekici hale getirin ki, onlar
sabah namazina kaldirmaniz icin yalvarsinlar. Siz de, “Madem ¢ok istiyorsunuz,
peki kaldirayim” diyerek sorumlulugu onlarin tzerine yikin.

MUmkin mertebe namaz kilmadig igin ceza vermek yerine, kilarsa 6dul ver-
meyi tercih edin. Cinku, odillendirmek her zaman daha etkilidir.

Bazi1 anne ve babalar, ¢cocuklarina gliya sefkat ettikleri icin namaza kaldirmu-
yorlar. * Aman gocugum UsUmesin, aman uykusuz kalmasin” diye dustntyorlar.
Daha sonra da, “ Neden ¢cocugum namaz kilmiyor” diye yakimyorlar.

Hi¢ sikayet etmeyin. Cunki, bunu siz istediniz. Cehennemin atesini disUn-
meden ¢ocugunuza acidiniz. Oysa namaz kilmamanin nasil bir azaba yol agaca-
g1 distnerek cocugunuzu namaza kaldirmaliydiniz. Her sey kigukten 6greni-
lir.

Rabbimizin su anlamdaki emri, tim anne babalar: dustndtrmelidir:
“ Ailene namazi emret; sen de namaza sabir ve sebatla devam et.” (Taha:132)

Anne ve babamin cocuklarina karsi en biytk goérevlerinden birisi, namazi
sevdirerek ve tesvik ederek kildirmasidir.









SABAH NAMAZI
NASIL KILINIR?

1. Sabah namazina coskuyla kalkin

Sabah namazi uykunun en tatli yerinde nefis ve seytana kars1 agilan bir isyan
bayrag: ve kazanmlan bir zaferdir.

O saatte insanin bittn vicudunu tatl: bir uyusukluk sarmistir. Hi¢ kimsenin
nefsi, simsicak yatag: terk edip namaz kilmak istemez.

Bunun icin ¢ogu kimse istemeyerek, gonulli gondlsiiz, yar1 uykulu bir vazi-
yette, son dakikalarda namaza kalkar. Bir an 6nce abdest alip, aceleyle namazini
kilar ve henliz sogumadan yataga kendini atmak ister.

Oysa namaza buytk bir seving ve coskuyla kalkmak gerekir. Cunki bizi hu-
zuruna ¢agiran Rabbimizdir. O her seyin sahibi, sultani, sevgilisidir. Onun huzu-
runaistemeyerek degil, kosa kosa gitmek gerekir.

Sdyle bir distnin: Sabahin erken saatinde cosku ve sevingle kalktiginiz nice
Isiniz olmustur. Milyonlarca insan, ¢alismak icin ¢ok erken kalkmak zorundadir.
Yine milyonlarca 6grenci, okuluna gidebilmek icin glines dogmadan yatagindan
firlar. Dinlenmis ve zinde bir sekilde kalkabilmek icin erkenden yatarlar.

Acaba ebedi hayatinuzin anahtar1 olan sabah namazi, isten, okuldan 6nemsiz
mi ki, istemeyerek ve uykulu gozlerle kalkacaksimz? Kesinlikle hayir!

Ezan sesini veya saat zilini duydugunuzda seving ve heyecanla, bin canileis-
teyerek yataktan kalkacaksimz. Disarimin veya suyun soguk olmasi sizi zerre
kadar etkilemeyecek. Insan, varligim ve hayatim borclu oldugu sevgilisinin hu-
zuruna giderken bunlar1 disiinmez. Y olunda 6lum bile olsa hi¢ teredditsiiz ko-
sar.

Uykunuzun kagmast ve canli olmaniz i¢in soguk suyla abdest ain. Unutmayin
Ki, iyi bir namaz icin iyi bir abdest almalisimiz. Efendimiz (a.s.m.), “Dua rahme-
tin, abdest namazin, namaz da Cennetin anahtaridir” buyurur bu konuda.

Bunlarla birlikte nefis ve seytan sizi namazdan uzaklastirmak icin igerinin ve
suyun soguk olmasini bahane ediyorsa, onlari hemen susturun. imkaniniz varsa,
oday1 ve suyu 1sitin. iciniz dyle rahat ediyorsa, buna zaman ve para harcamaktan
cekinmeyin. Cunki, namazdan daha 6nemli ibadet yok ve onu huzurlu kilmak
kadar faziletli bir sey olamaz.

2. Hizlh kilmayin



Higbir namazi hizl1 kilmamak gerekir. Hele sabah namazi kiliyorsaniz, daha
bir dikkat ve gayret icinde olmalisimiz. Hizli namaz 6zellikle teravih kilarken
gundeme gelir.

Hani teravih kilan birisi namaz bittikten sonra imama yaklasmus.

“Hocam” demis, “o kadar hizli kildiriyorsunuz ki, rikd ve secdede Ug
teshihten ancak birisini sbyleyebiliyorum.”

Imam gulmiis:
“Sen ona sukret” demis. “Ben onu da diyemiyorum.”

Meger kendisi hi¢ sOylemiyormus. Boyle bir hadise yasannus midir, bilmiyo-
ruz. Ama, her Ramazan bizzat yasadigimiz “jet imamlar” hadisesi var.

Bir Ramazan ayinda teravih kildigim bir cémide, cemaat henliz
“ Slibhaneke”’yi okumadan, imam “ Fatiha’ ya basliyordu.

Ramazan’ da “bir ayliklar” ¢ok olur. “Bir aylik” diye, sadece Ramazan’ da na-
maza baslayip daha sonra birakanlara denir. Bunlarin bir kismi teravihin kag da-
kika strdiigiine ¢ok dikkat ederler. Hatta aralarinda konusurlar.

“Ben din bir camiye gittim, 23 dakikada yats: da, teravih de bitti” der birisi.
Oblirti cevap verir:

“O dabir sey mi? Bizim gittigimiz camideki imam 19 dakikada isi bitiriyor.”
Ne hikmetse, fani dGmri icin her giin saatlerini harcayan, hatta bazen ne dini-

ne, ne diinyasina faydasi olmayan lizumsuz ve bos seyler icin gunlerini tiketen
insanlar, namaz: 3-5 dakika daha 6nce bitirmek icin ¢irpinirlar.

Kisa zamanda ibadeti bitirebilmek icin, neredeyse slreleri, manas: anlasilma-
yacak derecede hizli okurlar.

Bir defasinda camide 6gle namazi kiliyordum. Birisi gelerek, ben ilk stinneti
kilincaya kadar on rekat1 kilip, ¢iktr gitti. Aman Allah’im dedim. Bu az ¢ok ta-
mdigim bir insandi. 5 vakit namazin kilar, dindarliga ehemmiyet verirdi. Nama-
zint kaldigim, borcunu eda ettigini samyordu. Oysa hi¢ de oyle degildi. Cunkd,
namazin asgari sartlarim bile yerine getirmemisti.

Bir gin boyle birine rastlayan Beditizzaman’in talebelerinden TahirT Muitlu,
“Kardesim, sen yarin ahirette goreceksin ki, namaz kildigina dair bir kayit yok
amel defterinde. Clnkl bu namaz olmaz ki. Namazi yavas yavas, tadil-i erkan-
na uyarak kil” diye siddetli ikaz etmis. 30 yil boyunca Ug¢ ay orucu tutan bu bi-
yUk evliyanin, sabah namazinin farzinda Y asin ve Tebéareke nin tamamint oku-
dugunu isitmistim.

Farkl1 birkag hadiste, “ namazin tavugun tane devsirdigi gibi hizli kilinmamasi
gerektigi” anlatilmistir. Hatta Peygamberimiz (a.s.m.) bir kimseye, hizl1 kildig1
icin namazi Ug defa tekrar ettirmis, bdyle namazin olmadigim sdylemis ve baska



tarlGstind bilmedigini sdyleyen o adama nasil kilmasi gerektigini giizelce anlat-
mustir.

Bir kimse namaz kilarken ¢ok hizli1 ve neredeyse anlasilmayacak bir sekilde
uzun bir slre okuyacagina, normal bir sekilde Fatiha dan sonra bir ayet okusa
daha hay1rlidir. Yine kabul olmayacak derecede hizl1 olarak bir vakit namazinin
tamamim kilmaktansa, &dabina uyarak sadece farzin kilmak evladir. Tabii siin-
netini de, farzimi da hakkim vererek kilalim.

Cunkd namaz, kulun Allah’in dergdhina yoneldigi ve Peygamberimizin
(as.m.) ifadesiyle, “kulun Allah’a en yakin oldugu secde ani” mi icinde bulundu-
ran bir ibadettir. Allah’in huzurunda olan birisi, Onun azametinin gerektirdigi
edeb ve hirmeti gostermelidir. Bizler, basit bir mudurin, bir bakan veya basba-
kamn huzurunda elimizi bagliyoruz. Hicbir yaratikla kiyas edilemeyen Kainatin
Sultant karsisinda ne oldugu anlasilmayacak sekilde Kur’an ve dua okumak,
edebe uygun olamaz.

Acaba bir kumandan, kendisinden bilgi isteyen padisaha karsi, makine gibi
konusarak bilgi verse, tipki teybin hizlandirilms sekli gibi konussa, hal ve hare-
ketlerini de yine video filmlerinin hizlandirilmis tarzi gibi yapsa, o padisah onu
cezalandirmaz mi? Birakin cezéyi, boyle bir hareket, izzet-i nefis sahibi bir in-
sana yakisir mm?

Bizler de asir1 hizli okudugumuz siirelerde nasil blyUk hatalar yaptigimizi an-
lamak istersek, onlarin meallerini hizl bir sekilde okuyalim. Meseld, Fatiha nin
manasint ok hizli okuyalim. iste Alemlerin Halikina yaptigimiz hitap, o okudu-
gumuz manalardir. Boylece yaptiginuz hatdnin ne derece biyik, asiri hizin ne
kadar azim bir giinah oldugunu goruriz.

Oysa ki, insamn en mutlu, en tatli, en sorumsuz, en rahat, en huzurlu, en karl
zamani, Allah icin kildigr namaza harcadigi dakikalardir. Kisi nasil ki, insanlar
tarafindan cok sevilen bir maneviyat buyutgunin veya &dil bir idarecinin huzu-
rundan ayrilmak istemez. Biraz daha fazla onunla sohbet etmek icin can atar.
Oyle de, Allah huzurundan bir an 6nce kagmay: degil, daha fazla kalmay: dii-
sUnmemiz gerekir.

Eger bu hususa dikkat etmezsek, borcunu 6demis oldugunu zanneden ve rezil
olan insan durumuna diseriz.

3. Namazi resmi
ve Ustinkor a kilmayin

Nasil ki, biydk bir insan olan kéinatta Allah’ in isimleri cok degisik ve en ince
ayrintilara varincaya kadar tecelli ediyor; insanda da cok renkli ve detayli bir
esmatecellisi goriyoruz.



Bu tecellilerin bir neticesi olarak sayisiz iyilik yollari oldugu gibi, hesaba
gelmeyecek kadar kotiilik sebepleri var. iImtihan yollari, sik ve sekilleri insanlar
adedince, belki insanlarin her bir eylemi sayisinca ¢ok.

Kimileri “namaz imtiham” ni “hi¢ kilmayarak” kaybederken, kimileri “ihlassiz
kilarak” Kur’ an’in “Y aziklar olsun o kimselere’ hitabina mustehak oluyorlar.

Kimimiz “tam vaktinde kilmamakla’ bu imtihandan kayipla ¢ikiyoruz, kimi-
miz “cemaati kagirarak” yara aliyoruz.

” [1]

Imtihan bitmiyor. “Tadil-i erkam ihmal”, “hus( icinde olamamak”, “namazi
aceleye getirmek” gibi kusurlar her an bizim pesimizde. Namaz: bir defa kil-
makla kurtulamyoruz ki, hac gibi bittin glicimizt kullamp bir noktada odakla-
s1p gorevimizi tam yerine getirelim. Imtihan her giin, hatta giinde bes vakit, Us-
telik namaz vakti girdikten baslayip kilip bitirinceye kadar her saat, her saniye
devam ediyor.

Namazim muntazam kilan, hatta baskalarinin da namaz kilmasi igin ¢irpinan,
dini hizmetlerde bulunan kimselerin de namazla imtihanlar: vardir.

Boyle kimselerin namazla ilgili imtihanlarindan birisi, “namazi resmi, Gstin-
kori ve acele kilip dini hizmetlerine kosma” tehlikesidir.

Cogumuz defalarca kendi dinyamizda veya cevremizde rastlamisizdir. Bir
ibadetini Ustinkord yapan, mesela namazi kilarken acele eden bir kisinin gerek-
cesi bellidir. Yaonemli bir isi vardir, ya zaruri bir dini hizmeti gerceklestirecek-
tir.

Aslinda birakalim baskasini, kendi nefsimizi disinelim. Benzer durumlarla
karsilasmiyor muyuz? Dini bir faaliyeti, Tmani bir hizmeti gerekce gostererek,
farzlarimizi aceleye getirdigimiz veya sunnetleri ihmal ettigimiz olmuyor mu?
Oluyor. Hem de defalarca karsilasiyoruz.

Boyle bir davramsin  dogru olmadigim  dustnurken,  karsimiza
Beditizzaman’ in konuyla ilgili bir tesbiti ¢cikiyor. Tasavvuflailgili olan 29. Mek-
tup’ ta, tarikatin 6zelliklerini, hizmetlerini ve faydalarim anlatirken, baz: kimse-
lerin dUsebilecegi tehlikelere de isaret ediyor. Bu Mektub’un 7. Telvih'inde
Onemli bir gercege temas ederek, sOyle tkazda bulunuyor:

“Tarikat ve hakikat vesilelikten cikmamak gerektir. Eger asil maksat hikma-
ne gegseler; o vakit dinin kesin hukimleri, uygulamalar: ve siinnet-i seniyyeye
uymak, resmi htkmunde kalir (téren gibi olur), kalp 6teki tarafa yonelir. Y ani,
namazdan ziyade zikir halkasim dustntr; farzlardan ziyade, gunlik dualar: onu
ceker; gunahlardan kagmaktan ziyade; tarikat kurallarina aykiri hareket etmek-
ten kacar. Halbuki, dinin kesin hikimlerinden olan farzlardan bir tanesine tari-
kat zikirleri ve dualari mukabil gelemez; yerini dolduramaz. Tarikatin kurallar:
ve tasavvufun dualari, o farzlarin icindeki hakiki zevke teselli sebebi olmali,
kaynak olmamali. Yani tekyesi, camideki namazin zevkine ve tadil-i erkamna
vesile olmali; yoksa camideki namazi cabuk resmi (téren gibi) kilip, hakiki zev-



kini ve kemalini tekyede bulmay1 distnen, hakikattan uzaklasiyor.” (Mektlbét,
S. 423)

Y ukarida iséret edilen yanlisa, hemen her hizmet ehlinin dismesi mimktn-
dur. Nitekim yukarida verilen “namazi resmi kilmak” oOrnegi ¢ok carpicidir.
Cunki namaz, en buyik, en mihim, en yiice ve en genis bir ibadettir. Bunda zi-
kir, fikir, stkdr ve dudnin her ¢esidi mevcuttur. Namaza bir baska ibadeti veya
hizmeti tercih etmenin, hi¢ bir sekilde mantig: yoktur.

Her tUrlG dini hizmetin hedefi, Allah rizésini netice veren ve Kur’ @n’ da emre-
dilen ibadetlerdir. Hichir “vesile’, asil “hedef”in yerini tutamayacagi icin, “he-
def”, “vesile”ye feda edilmez.

Namaz: resmi Ustunkort kilmak; hicbir zikir ve evradla, higbir hizmet ve faa-
liyetle telafi edilemeyecek kadar buytk bir kusurdur. Hicbir ibadet onun yerini
tutamaz.

4. HusG ve tadil-i erkan ile kilin

Nefis ve seytan, kisinin, sabah namazim bir an 6nce kilip yatmasin ister.
Aceleyle namazi kilip tesbih ve duay: bile yapmadan uykuya kosan insan, blyuk
bir hazineyi kaybetmis olur.

Sabah namazina ayirdigimiz zaman, yasimiza, isimize, mesguliyetlerimize ve
olgunluk seviyemize goére degisir. Ama, mutlaka belirli bir seviyenin altina
dismemek gerekir.

Namaz: hus( ile, Allah'tan korkarak, acele etmeden, sure ve dualar yavas ya-
vas okuyarak, her hareketin hakkim vererek kilmalisiniz. Su ayet meali, bize
namazda husQu anlatir:

“ Gergekten mU’ minler kurtulusa ermistir. Onlar ki, namazda husQ icindedir-
ler.” (MU mindn:1-2)

Bu hususta en basta Peygamberimiz (a.s.m.) olmak Uzere islam biyiklerinin
namaz kiliglarim 6grenmek ve ibret almak sarttir.

Peygamberimizin (a.s.m.) her hali gibi namaz kilis1 da harikadir ve bize 6r-
nektir. O her namazinda “ihsan” halindedir. Peygamberimiz (a.s.m.), “ihsan ne-
dir?’ sorusuna su cevabi vermistir:

“Ihsan, Rabbini gorir gibi namaz kilmaktir. Her ne kadar sen Onu gérmiiyor-
san da, O seni goriyor.” (MUslim, c.1, s.157)

Bir sahabe, Resullllahin namaz kilisini sdyle anlatir:

“Hazret-i Peygamber namaza basladigi zaman, cevresinde bulunanlar onun
gbgsinden, kaynayan buhar kazamnin fokurtularina benzeyen bir fokurtu isitir-
lerdi.”



O dyle bir namaz kilard: ki, gorenler sasirirdi. Namazda iken ayakta, rikdda
ve secdede o kadar uzun dururdu ki, sanki vefat etti sanirlar, heyecanlanirlardh.

Peygamberimiz (a.s.m.), sabah namazlarinda diger vakitlere gére ¢ok uzun
sureler okurdu. Hadislerde, sabah namazinin farzinda Resullllahin, “Kaf,
Tekvir, Insan” slrelerini okudugu belirtilmektedir. Bu surelerin uzunlugu bir
sayfayla Ui¢ sayfa arasinda degismektedir. Stinnetini ise ¢ok kisa tutardi. Sabahin
iki rekat stinnetinde en gok okudugu sureler, Kafir(n ve ihlas sureleri idi.

Y tice Efendimizi (a.s.m.) rehber edinen ashabimn ve Islam buyuklerinin na-
maz kilis1 da gok muhtesemdir. Yine rivayetlerden 6greniyoruz ki, sabah namaz-
larinda Hz. Osman (r.a.) 13 sayfa olan Y usuf Suresini, Hz. Omer (r.a.) ise Y usuf
Suresini ve 10 sayfa olan Hac Suresini okurmus.

Ibn-i Mes'ud (r.a) namaza kalktiginda Allah korkusundan iki buklim olur,
namaz kilarken evdekilerin konusmalarin bile duymazmus.

Hz. Ali (r.a.)) Efendimizin namaz vakti girdiginde hali degisir, rengi atar ve
titrermis. Sebebi soruldugunda sdyle dermis:

“Bilmez misiniz ki, bu vakit, Allah’in yerlere ve goklere teklif edip de onlarin
yuklenmekten kagindigi bir emanetin eda vaktidir. Ben bu emaneti yiklenmis
bulunuyorum. Y tklendigim bu ilahi emaneti en giizel bir sekilde eda edip ede-
meyecegimi de bilmiyorum.”

Yine o muhtesem sahabenin ayagina ok battiginda, namazda iken ¢ikaril masi-
n istedigi anlatilir. Cink(, namazda iken butin zerreleriyle Allah’a yonelip
maddi hicbir seyi hissetmedigi icin bu yola basvurdugu belirtilir. Demek namaza
Oylesine kendini kaptirmisti ki, namaz tipki ameliyatlardaki anestezi gibi onu
kendinden geciriyor, dinya ile baglantisim kesiyordu.

Ayn sekilde namazda iken maddi bir ac1 hissetmeyenlerden birisi de, evliya
hammlardan Rabia el- Adeviyye idi. Bir giin namaz kilarken géziine bir kams
ucu girmis, namazint kilip seldm verinceye kadar hicbir haberi olmamisti. Selam
verince, “Bir bakin gozime saplanan nedir?’ diye bagirmis, saplanan kamisi
guclUkle cikarmiglardh.

Hz. Ali'yi (r.a) Ustad kabul eden ve “ondan @em-i manada ders aldigi-
n” belirten Bedilizzaman Hazretlerinin namaz kilmasi da ¢ok enteresandi. O,
namazi vakit girer girmez, bitin zerreleriyle, duygularyla Allah’a teveccth
ederek kilardi.

Onun biittin hayatinda diline vird edindigi iki kelime vardh: Iman ve namaz.
Sanki ¢ollere disen Mecnun’un “Leyla Leyl&@’ diye gezdigi gibi, bitin hayatin-
da “Iman iman, namaz namaz” deyip durmustu.

Onun imandan anladigi, klasik kaliplarin disinda “canli, hareketli, aksiyoner

bir iman” oldugu gibi, namazdan anladig: da, alisilnus dua ve hareketleri ruhsuz
tekrar etmek degildir. Onun dinyasinda namaz, bir tevhid sembol, bir var olus



gerekcesi, bir vazgecilmezlik tlkesi, bitln zerrelerle Allah'a yonelisin bir ifade-
si, Ona bittn yonleriyle boyun bukustir. Sanki bttiin ¢abalar, Onun yice huzu-
runda bir digin ve bayramdan farksiz olan o kudsi ve lezzetli am yasamak icin-
dir.

Onun eserlerinde isledigi iman &deta 6telerden soluklar tasiyan bambaska bir
iman oldugu gibi, anlattigi namaz da toplumun geleneksel algiladigi anlamdan
cok farkli bir namazdir.

O, hem anlattig1 imant yasamis, hem de kast ettigi namazi kilmistir. Onun
hizmetkarlarindan olan Bayram Y tksel’ in su anlattiklari, onun sanki bambaska
bir deme girmis gibi namaz kildigini gosteriyor:

“Namazi ¢ok hus( iginde kilardi. Shreleri okurken tane tane okurdu. Namaza
dururken, tam huzura vardiginda, niyet ederken, Allaht ekber dedigi zaman, biz-
ler arkasinda korkardik. M Ubalaga ol masin, ahsap bina sarsilirdi.”

Yine onun ilk talebelerinden olan Molla Hamid Ekinci’ nin anlattiklar: da,
onun kildig1 namazin bizim bildigimiz namazin disinda bir namaz oldugunu gés-
teriyor:

“ Arkasinda kildigim namazdan ¢ok zevk alirdim. Namaza durusu bir mehabet
ve hasyet verirdi insana. Namazdan sonra tesbihat hakkinda su dersi vermisti bi-
ze: *Namazin sonundaki tesbihat,namazin tohumu, ¢ekirdekleri hikmuindedir.’

“Hazin bir sada ile bizden cok agir tesbihat yapardi. ‘ Stibhanellah’ derken,
cok icten ve yavas bir sekilde duyardik sesini. Cok namaz kilan hocalari1 gérm-
sUmdir. Fakat boyle hazin ve hus( icinde kilana rastlamadim. ‘La ilahe illallah’
diye tesbihata basladigi zaman, eger yaninda bir tarikat ehli olsa cezbeye gelirdi.
Sesi top gulllesi gibi tok ¢ikiyordu.”

Yine onu Denizli’de iken ziyaret eden Hilmi Arict ismindeki bir zat, onun
namaz kilisin sOyle anlatiyor:

“ Aksam namazi olunca beni ¢agirdi. Aksam namazint beraber kildik. Namaza
baslamasin tarif etmek zordur. Duyarak, yasayarak namaz kiliyordu. Ben cema-
at oldum, sonra dué etti.

“Yatsiy1 yine arkasinda kildim. Sabah namazina yine ¢agirdi. Bu namazlarda
bambagska bir heyecan duyuyordum. Namaza baslarken sanki kemikleri ¢atirdi-
yordu.”

Onun eserlerinde bitin hasmetiyle anlattigi namaz, kendisinin kildigi kemal
manadaki namazdir. Sunu rahatlikla soyleyebiliriz ki, o nasil namaz kilmissa
Oylece yazmus; nasil yazmissa o sekilde kilmustir.

5. Cemaatle kilin



Diger farz namazlarim oldugu gibi, sabah namazini da cemaatle kilin. Nerede
olursaniz olun, iki Kkisi dahi olsaniz cemaati ihmal etmeyin. Evde, yurtta, camide
cemaatle kilarak, bu blyUk sevap ve fazileti kagirmayin.

Ne yazik ki, namazin kiymet ve ehemmiyetini bilmedigimiz gibi, cemaatle
kilmanin muhtesem sevap ve feyzinden de gafiliz. Namazi1 cemaatle kilmay: sa-
dece yaslilara, emeklilere veya ¢ok rahat bir iste calisanlara 6zgu bir aliskanlik
saniriz. Oysa bu, Uzerine namaz kilmak farz olan herkes icin, hangi sartlarda ve
ortamda bulunursa bulunsun yapmas: gereken bir vazifedir.

Cemaatle namaz icin ortaya konan stzde mazeretlerin tumt de birer bahane-
den ibarettir. Onlarin dogru oldugu yoninde bizi aldatan yaygin bicimdeki ih-
maller, duyarsizliklar, ilgisizliklerdir.

Eger cemaatle namaz kilmak sadece “eli bos gonli hos” olanlarin ara sira
yaptig1 bir fiil olsaydi, Peygamberimiz (a.s.m.) ve glzide sahabeleri Bedir Sava-
s1nin en ¢etin aninda cemaatle namaz kilarlar miydi? M isrik ordusu kendilerin-
den (¢ kattan daha fazlaydi. Tam bir 6lum kalim micadelesi veriliyordu. Ama
Allah Resulli ve ashabi canlarini kurtarmayi degil, Allah’in huzurunda yan yana,
omuz omuza olmay1 segcmislerdi.

Y arist namaz kilarken digerleri savasmis, namaz kilanlar savasirken digerleri
namazlarim cemaatle eda etmislerdir. Bu husus Nisa Suresinin 102. ayetinde
sOyle gecmektedir:

“ Savagta mi’ minler arasinda bulunup da onlara namaz kildirdigin zaman, on-
lardan bir kismu seninle birlikte namaza dursunlar ve silahlarint da yanlarina al-
sinlar. Onlar secde ettikten sonra geri ¢ekilip diismana kars: dursunlar ve yerle-
rine henliz namaza durmamus olan diger topluluk gelsin. Onlar da tedbirli sekil-
de ve silahlarim yanlarina alarak seninle beraber namaz kilsinlar.”

Dunyanin en blyik meselesi olan savas esnasinda bile cemaatle namaz terk
edilmezse, hangi mazeret onu engelleyebilir?

Ilginctir. Bedilizzaman Hazretleri, savas meydamnda bile Kur’ an tefsiri yaz-
may1 ihmal etmedigini anlatirken, iki noktadan ders aldigin soyler.

Bunlardan birisi, yukarida bahsettigimiz Bedir Savasinda cemaatle namaz ki-
linmasidr.

Ikincisi ise, Islam kahraman olan Hazret-i Ali Efendimiz, Celcel(tiye isimli
kasidesinin ¢ok yerlerinde ve sonunda namaz icin bir koruyucu istemis ki, na-
mazda huzuruna gaflet gelmesin. Clnki onun dismanlari ¢ok oldugundan, onla-
rin hiicumunu distnerek namazdaki huzuru ve husuu bozulabilir diye Allah’tan
bir muhafiz ifrit istemis.

Cemaatle namaz o kadar dnemlidir ki, konuylailgili su hadis, bizi Grpertmeli-
dir:



Ebu Hireyre (r.a.) 1in rivayetine gore, Peygamber Efendimiz (a.s.m.) sOyle
buyurmustur:

“Vallahi icimden 6yle geliyor ki, bir adama cemaate namaz kildirmasim em-
redeyim, sonra da o cemaate gelmeyen birtakim adamlara gideyim, onlar hak-
kinda emir vereyim de, odun demetleri ile evlerini, Uzerlerine cayir cayir yaksin-
lar. Bunlardan biri yagli bir kemik bulacagin bilse, ona (namaza) mutlaka gelir-
di.” (Muslim, Mesacid: 251)

Elbette Peygamberimiz (a.s.m.) hi¢c kimsenin evini yaktirmamustir. Ancak
onun icinden boyle gecmesi, cemaatle namaza ne kadar ¢cok 6nem verdigini gos-
termesi bakimindan ilgingtir. Clnkl, cemaat terk edildiginde 6yle blyuk ebedi
kayiplar olmaktadir ki, gelip gegici can ve mal onun yaninda hi¢ hikmtndedir.
Efendimizin dedigi gibi, basit bir dinya menfaati i¢in kesinlikle ihmal etmez,
dagitilan yere gideriz. Oysa bilsek ki, her bir vakit nhamazin cemaat sevaby, tril-
yonlara deger. CUnkd, neticesi sonsuzdur.

Ebudderda nmin (r.a.) rivayet ettigi su hadis ise, cok az kisi de olunsa cemaat-
ten vazgecilmemesi gerektigini anlatir:

“Koyde ve colde oturanlardan ¢ kisi arasinda cemaatle namaz kilinmazsa,
ancak seytan onlara Usttin gelmistir. Cemaate devam et, kurt ancak stiriiden ay-
rilmis koyunu yer.” (Ebu Davud, Salét: 47)

Hepimiz cemaatle namaza birgok mazeret gosterebiliriz. Oysa ibni Abbas'in
(r.a) rivayet ettigi su hadis, bu husustaki mazeretleri reddetmek icin ne kadar 1s-
rarct olmamiz gerektigini ifade ediyor:

“Kim miezzinin ezamn: isitir de, o kimseyi miezzinin davetine uymaktan
alikoyan bir engel yoksa, onun tek basina kildig1 namaz kabul olmaz.”

“Sordular: ‘Kisiyi cemaatten hangi 6zur alikoyabilir.’

“Resulillah (a.s.m.) soyle buyurdu: ‘Korku ve hastaliktir.”” (Ebu Davud, Sa-
|&t: 47)

Aym manada Abdullah Tbni Ummi Mektum (r.a.) ile Peygamberimiz (a.s.m.)
arasinda gecen konusma bize ders olmalidhir.

Ibni Ummi Mektum (r.a.), Resultllaha (a.s.m.) sordu: “Ya Resulallah, ben
g6z gormeyen, evi uzakta olan birisiyim. Bir kilavuzum var, bana yumusak
davranmiyor. Bu sartlar icinde benim namazi evde kilmama izin var mi?’ diye
sordul.

Resultllah, “Ezam duyuyor musun?’ diye sordu. “Evet” dedi. Peygamberi-
miz, “Namazi evinde kilman icin izin veremem” buyurdu.

Konuylailgili farkli ayet ve hadisleri goz éniinde bulunduran aimler, cemaat-
le namazin ¢ok kuvvetli bir stinnet oldugunu belirtmislerdir. Ancak “Nasil olsa
stinnet” deyip gecmemek gerekir. Clnkl, cemaatle namazin tek basina kilinan



namazdan 27 kat fazla sevab: vardir. Glnahlarin bdylesine hiicum ettigi bir asir-
da sevaba ne kadar ¢ok ihtiyacimiz oldugu apagik bir gergek degil mi?

Cemaatle namazin nasil bir meziyeti ve hikmeti vardir ki, savasta bile terk
edilmemis? Hangi UsttnlUkleri vardir ki, Peygamber Efendimiz onu miekked
stinnet olarak uygulamis ve emretmis? Bu ne vazgecilmez bir ibadet ki, onun
hasmetine uygun 6zel camiler yapilnus?

Cemaatle namaz kilmanin sayisiz hikmeti vardir. Her seyden 6nce cemaatle
camide kilinan namazda miithis bir huzur, husa ve siiknet vardir. Cink mekan
sadece namaz i¢in hazirlanms, her sey ona gore dizayn edilmistir. Namaz icinde
huzuru bozucu, gonli ve zihni dagitici, insam baska seylerle mesgul edici bir
unsur yoktur. Cami veya mescid, sakin, temiz, ahenkli bir ortamdur.

Tek basina bu bile cemaatin 6nemini ortaya koymuyor mu?

Cami, mescid veya evde cemaatle kilinan namazin disinda yalniz basina kili-
nan namazlar1 distniin! Cevreden gelen insan konusmalari, radyo ve televizyon
sedleri, yemek kokular: gibi insanin huzurunu bozan, namazdaki husa engel
olan nice unsur yok mu? Bir de camide mi’ minlerle omuz omuza kilinan na-
mazdaki lezzeti ve huzuru hayal edin!

Cok dnemli bir baska hikmet, cemaatle namaz kilmada sorumlulugun imamda
olmasidir. Boylece namaz igin gok dnemli olan Kur’ an'1 ve dualart dogru oku-
ma, fikih kurallarini iyi bilme gibi konularda ¢ok rahat hareket etmis oluruz.

Imamlar bu konuda 6zel egitim almis kimseler oldugu icin elbette Kur’an':
cemaatten daha diizgiin okumakta, namazin hangi rikntinde nasil hareket edece-
gini daha iyi bilmektedirler. Ayrica tadil-i erkana cok dikkat etmekte oldukla-
rindan huzurlu ve ihtimaml1 bir namaz kilmis oluruz. Namazin en buyuk afetle-
rinden olan hizl1 ve bastan savma namaz kilmaktan kurtuluruz.

Cemaate devam edersek ayni zamanda namazi tam vaktinde kilnmus oluruz.
Bdylece “en hayirli amelin vaktinde kilinan namaz oldugunu” belirten Peygam-
berimizin takdirine kavusuruz.

Ayrica mekan degisikligi oldugu icin ¢ok etkili bir zihinsel yenilenmeye de
neden olur. Aym mekénda durdukca insan bilinci korelir. Mekanimizi namaz
icin terk edip sonra geri geldigimizde sifirdan baslamis gibi hissederiz kendimi-
zi. Ama calistigimiz yerde kildigimizda sadece zaman ve ugras degisiminin ya-
rarim gorriiz, ama mekan degisiminin faydasim gormeyiz. Hem aym mekéanda
kilan kimse, yine isini ve o0 andaki mesaisini distnerek, namazdan tam istifade
edemez.

Nihayet namazi cemaatle kilmakla mi’ minler arasinda bir dostluk, bir daya-
msma ve yardimlasma meydana gelir. Insanlar birbirini cok iyi tamr, dertleriyle
dertlenir, sikkintilarim paylasirlar. Bu da birligi savunan ve sosyal bir din olan
Islamiyetin cok 6nem verdigi bir faydadhr.



Rabbimiz, cemaatle istenen dilekleri, yapilan dualar1 daha fazla kabul eder.
CUnk herkes birbirinin duasina @min der, birbirinin istegine kuvvet verir. Hem
birbirinden feyiz alir.

Iste bunlar ve daha bilemedigimiz nice hikmet, namaz: tek basina kilinan na-
mazdan 27 kat daha kiymetli yapmustir. TUm bunlar1 bilerek cemaatle namazi
nasil ihmal edebiliriz?

Cemaatle namazin feyiz ve bereketinden higcbir zaman mahrum olmayin. Sa-
yet camiye herhangi bir sebeple gidememis olsaniz bile, esiniz ve cocuklarimzla
bir cemaat olusturun. Eger bir arkadas grubuyla kaliyorsaniz, yine bir cemaat
meydana getirin ve bu sevabi kagirmayin.

6. Blyuk camiler de sabah namaz kilin

Sabah namazi, cosku, seving, duygu yukl bir namazdir. Eger ondaki manevi
zevk ve hazzi bitin hasmetiyle hissetmek isterseniz, blyik ve manevi havasi
yogun olan camilerde namaz kilin.

Istanbul Eyiup Sultan’da, Sileymaniye de, Sultanahmed’ de, Edirne Selimi-
ye' de, Ankara Kocatepe' de, Bursa Ulucami’ de, Adana Sabanci Camisinde, San-
liurfa Halilurrahman’ da, Konya' da Mevland min yamndaki Selimiye Camisinde
ya da bunlara benzer muhtesem camilerde sabah namazini kilin ve sanki Cennet-
ten gelen manevi havay: doyastya soluyun.

Eger kismet olursa Kébe' de Mescid-i Haram' da, Medine' de Mescid-i Nebe-
vi'de, Kudis'te Mescid-i Aksa da sabahi ve diger vakit namazlarint kilin ve
kendinizi &deta Asr-1 Saadet’te farzedin. Hayalen 14 asir 6ncesine gidin. Sanki
Resuliillah ve gluzide sahabeleri hayatta. Sanki Bilél-i Habesi, K&be nin damina
cikmig, okudugu ezan yeri gogu ¢inlatiyor. Sanki camimiz, canammiz, biricik
sevgilimiz, guzeller giizeli Peygamber Efendimiz (a.s.m.) mihrapta imam olmus,
bize namaz kildiriyor. Sanki insanligin yildizlar: olan sahabelerle omuz omuza
saf tutmus, namaz kiliyorsunuz.

Allah’ 1im, bundan daha biyik bir saadet, bundan daha blytk bir zevk ve haz
olabilir mi?

Eger bu mana denizinden bir damla zevk etmek, Asr-1 Saadet’teki huzur at-
mosferinden bir kokucuk almak isterseniz, bir seher vaktinde yatagimzdan kal-
kip EyUp Sultan’ in yolunu tutun. Hele Cuma veya Pazar sabahi ise, binlerce in-
sanla sabah namazi kilmanin hazzini yasayin. Evliyseniz esinizi, varsa ¢cocukla-
rimzi da goétirin. Huzur ve husu icinde namazinizi kilip, gonlinizden geldigi
gibi dualar edin.

Her zaman olmasa da, firsat buldukca biyik ve 6zel nitelikli camilerde sabah
namazi kilin. Bambaska dlemlere girdiginizi gérecek, huzur ve mutlulukla dola-
caksiniz.



7. Tesbihat ve duayr hi¢ihmal etmeyin

Bazi kimseler, namaz kildiktan sonra tesbih ve duay: terk ederek, Allah'in
huzurundan ayriliyor. Oysa tesbihat ve dua, dzellikle sabah namazindan sonra
cok daha bnemli ve faziletlidir.

Yine boyle birisinin namazdan sona dua etmeden sohbete daldigim goriince
dedim ki: “Sen bir yerde Ucretli olarak calissan, aksama kadar bircok isi gorup
yorulduktan sonra, isveren Ucretini verecegi zaman almadan gider misin?’

Badyle bir seyi kesinlikle yapmayacagin soyledi. “Ama, sen namazin kildin.
Vazifeni yerine getirdin. Resllullah, tesbih c¢ekenin bltin gunahlarinin
affolacagim soylUyor. (Tirmizi, Dua: 3695) Allah da her zaman ve her an af ve
magfiret, |Utuf ve ihsan kapisint agmis, adeta ‘Dile Benden ne dilersen’ diyor.
Sen de davranisinla, ‘Hayir, ben hicbir sey istemiyorum’ diyorsun. Bu dogru
mu?’ dedim, hak verdi.

Evet, namazinm kilip hazir Allah’in huzurundayken bir sey istemeden cekilip
gidenleri, Ucretini almayan isciye benzetiyorum. Aslinda tesbih ve duéa karsili-
ginda Allah'in bizlere verdigi Ucret degil. Clnkl biz Gcretimizi pesin olarak al-
mus1z. DUnyaya gelisimiz, insan ve M tsliman olusumuz, nail oldugumuz viicut,
saglik nimetleri higbir ibadetle karsiligi verilemeyecek kadar blyUk Ucretler.
Tesbih ve duamiz karsisinda nail olacagimiz nimetler ise, tamamen bir ikram,
bir ihsan, bir [Gtuftur.

Tesbih ve duay: terk ederek, bu ikram ve ihsan denizinden mahrum ol mamak
gerekir.



NAMAZI BiR DAVA
VE DERT EDININ

1. Namazla ilgili kitap okuyun

Ulkemizde namazin sekil olarak nasil kilinacagiyla ilgili birgok kitap bulunu-
yor. Fakat namazin “nigin” ve manevi bakimdan “nasil” kilinmast gerektigi ko-
nusunda ¢ok az kitap var.

Namazin manasim ve mahiyetini, ehemmiyetini ve hikmetlerini anlatan su ki-
taplart mutlaka okumanizi tavsiye ediyorum:

1- Risale-i Nur’ da Namaz ve Hikmetleri, Bedilizzaman Said Nursi,
2- Nicin Namaz, Vehbi Karakas, Timas Y ayinlar

3- Nasil Namaz, Vehbi Karakas, Timas Y ayinlar

4- Namaz: Bir Tevhid Eylemi, Abdullah Yildiz, Pinar Y ayinlari

5- Namaz Gozaydinhigim, Mehmed Goktas, istisare Y ayinlar

6- Namaz Bilinci, Hasan Biyir, Denge Y ayinlar

7- Gece Ibadeti, Abdiilhakim Y Uice, Isik Yayinlar

8- Nur Dede Anlatiyor, Mehmed Paksu, Nesil Yayinlar

9- Namazla Dirilme, Mustafa Meshur, Ravza Y ayinlar:

10- Namazin Hayat? Ozellikleri, Stleyman Arif Emre, Kitap Dlnyas: Y ayin-
lar

Namazi anlatan kitaplar bunlardan ibaret degil elbette. Ama, benim Uzerinde
durdugum daha ¢cok ehemmiyeti ve manasi oldugu icin bu Gg kitalb tespit ettim.
Belki bizim bilmedigimiz baska namaz kitaplar: da vardir. Insallah tespit ettikce
degisik vesilelerle okuyucularimiza duyuracagim.

Namazla ilgili bilgilerinizi derinlestirmek istiyorsaniz, daha koklu ¢alismalar
yapmalisiniz. Bunun icin namazla ilgili ayetlerin tefsirlerini, hadis kitaplarinda
namazla ilgili bolumleri, buyutklerin namaza dair sozlerini okuyabilirsiniz. Ayri-
ca kendiniz bir dosya edinip, namazlailgili her bilgiyi toplayabilirsiniz.



Bir baska yapacagimiz is, peygamberlerin, sahabelerin, evliyalarin, islam bu-
yuklerinin namazla ilgili yasadig1 olaylari okumaktir. Bunlar1 da hadis kitapla-
rinda, kissalarda, evliya menkibelerinde, hatira kitaplarinda bulabiliriz.

Boylece o biylk zatlarin yasayislar: bize 6rnek olacak, namaza kars: biyuk
bir sevk hissedecegiz.

2. Namazlailgili yasadiginiz,
duydugunuz, ilging olaylari,
sorunlari, sorulari,

bizimle paylasir misin1z?

Namazla ilgili yasadigimz ilging hatiralarimz, gevrenizde duyduklarimz, kar-
silastigimz sorunlar, iginden ¢gikamadigimz sorular varsa bizimle paylasabilirsi-
niz.

Y azacagimz mektuplar, bundan sonra namazla ilgili yapacagimiz calismalara
151K tutacaktir.

Kitabimizda isledigimiz konular1 degerlendiren, gelistiren, elestiren gorisleri-
nizi bize yazabilirsiniz.
Namaz kilmak i¢in giristiginiz ¢abalarin sonucunda karsilastiginiz glizel olay-

lar1, ikram ve ihsanlar1 bize yazarak, baska kimselerin sevkle namaz kilmalarina
katkida bulunabilirsiniz.

M ektuplarinizda mutlaka adres ve telefon bulunmali, kitaplarimizda veri ola-
rak kullanilip kullaniimamasin belirtmelisiniz.

Adres. Cemil Tokpinar, Nesil Yayinlari, Sanayi Cad. Bilge Sk. No: 2 34530
Y enibosna/istanbul.

Mail adresi: cemil @omurboyuask.com  cemiltokpinar@hotmail.com

3. Namaz vakiflari
ve dernekleri kurulmalx

Dinimizin imandan sonra en buytk emri olan namazla ilgili 6zel dernek veya
vakiflar kurulmalidr.

Spor, cevre, egitim, kiltdr vs. konularinda 6zel vakif ve dernekler var.

Ama 0zellikle namazin mana ve 6nemini anlatacak, konuyla ilgili toplumu
aydinlatacak ve bilgilendirecek gonilli tesekkdller kurulmalidar.

Bu kuruluslar, medya organlarim da kullanarak, toplumun tim kesimlerini
namaz konusunda bilinglendirecek yazili ve gorsel malzemeler tretmeli, namaz
davasim bayraklastirmali ve buytk bir dert edinmelidir.
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SOz gelisi, emekliler, isi olmayanlar, camiden eve evden camiye gidenler,
maddi bir sikintist olmadig: icin calismak zorunda bulunmayanlar veya dini bir
hizmet icin ne yapsam diye cirpinanlar!

Namaz davasini bttin insanliga anlatmak icin 6rgitlenemez misiniz?
Vakif, dernek, platform veya*“ namaz gondlltleri” adiylabir seyler yapin.

Ulkemizde namazin 6niinde yiginla engel var. Memurlar, dgrenciler, isciler
degil bes vakit namazi, bazen Cuma namazini bile kilamiyorlar. Fabrikalarda,
yolculuklarda, devlet dairelerindeki engelleri asmak icin toplumsal bir duyarlilik
kazanmak sarttir.

BasOrtlisl yasagina kars: verilen miicadelenin bir benzerini, hatta daha fazla-
simt namaz i¢in sergilemek gerekir. Clnkd, namaz, basortisiinden ve her ibadet-
ten daha mihimdir.

Ayrica cami ve mescit problemleri, daha kaliteli imam ve miezzin yetismesi
gibi konularda yarismalar, toplantilar, dayamsmalar ortaya konmal:.

Herkes her giin namaz icin bir seyler yapmali. Siradan bir insan gibi yasamak
veya televizyon karsisinda zaman oldirmek yerine namazla ilgili faaliyetler ya-
pilabilir.

Ne dersiniz?



KiTABI OKUYANLARIN GORUSLERI

Saim Gundiz: Kitabi okudum ve 5 komsuma hediye ettim. Ugli namaza
basladh.

Sinan Demirci: 25 yasindayim. Kitabi annem hediye etmisti. Henliz on
sayfasim okumustum ki, namaza basladim. Hemen esime verdim. O da oku-
duktan sonra namaza basladh.

Filiz Gumis: Arkadaslarima hediye ediyorum. Yarisina gelince namaza
bagsliyorlar.

Adem Yildirnm: Kitabin ilk on sayfasim okudum ve kalkip namaza basla-
dim.

Hakan Tanrisever: Universite yillarimda namaz kiliyordum. Ug yil birak-
tim. Kitalb:1 okuyuncatekrar sevkle bagladim.

Muhammed Gokmen: U¢ saatte okudum. Uyumadim, sabah namazin bek-
ledim. Ogleyi heyecanla kildim, bir an evvel ikindinin gelmesini bekliyorum.

Nurten Celik: Ailece sabah namazina kalkamiyorduk. Kitabi okuduk. Her
gun kalkiyoruz. Hemen kitaptan 20 tane aldim ve arkadaslarima dagittim.

Nazan Gulcu: Kitapta namazin 6nemi o kadar guzel anlatilmis ki, saat
kurmaya bile gerek yok. Ciinkt beni uyku tutmuyor.

Ibrahim Altin: Kitabi 13 yasindaki oglum okudu. Namaz kilmaya baslach.
Artik onu sabah namazlarina kaldirmak icin hi¢ yorulmuyorum.

Ayse Yal¢in: Ben umreye gittigim halde bu kadar hust icinde namaz kila-
mryordum.

KIiTAPHEDIYE KAMPANY AMIZA KATILIN!

Sabah Namazina Nasil Kalkilir kitabim okuyan on binlerce insan muhtesem
bir etki yasadilar.

Hi¢ namaz kilmayanlar, namaza basladh.
Sabah namazina kalkamayanlar, bu problemi ¢6zdu.



Namaz kilanlar, husG icinde ve coskuyla kilmay: kesfetti.

Binlerce insan namazi daha fazla énemsedi ve cevresindeki insanlara kitabi
dagitarak suurlanmalarina vesile oldu.

Siz de “KITAP HEDIYE KAMPANYAMIZA” katilarak namaz davasina
omuz verebilirsiniz.

Cevrenize, akraba ve arkadaslariniza, iscilere, 6grencilere kitap dagitabilirsi-
niz.

Dilerseniz, cami ve okul cikislarinda, kalabalik gecitlerde kitap dagitarak top-
lumun namaz konusunda bilin¢lenmesine katkida bulunabilirsiniz.

Eger tliccarsaniz musterilerinize, isverenseniz iscilerinize kitaptan hediye ede-
rek maneviyatlarina blytk bir yardimda bulunmus olursunuz.

Kitap hediye etmek isteyenlere kampanya fiyatimiz, en az 100 kitap almak
sartiyla sOyledir:

100 adet x 1.5 YTL =150 YTL

1000 adet x 1.5 YTL =1500 YTL
Kargo aliciya aittir.



